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A kozismereti képzés heti oraszamai

A kozismereti és szakmai ordak aranya

Teriiletek 9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam
Kozismeret | Kotott orak 17 6ra 11 o6ra 8 ora
Szabadon 1 éra - 1,5 6ra
felhasznalhat6 orakeret ’
Osszesen 18 ora 11 ora 9,5 ora
Szakmai Kotott orak 14,5 6ra 23 oOra 23 ora
elmélet €s | Szabadon . . .
gyakorlat | felhasznalhat6 orakeret 2,5 6ra 2 6ra 2,5 6ra
Osszesen 17 ora 25 ora 25,5 ora
Heti 6sszes 0raszam 35 éra 36 ora 35 6ra

A kozismereti orak eloszlasa

Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam
Kommunikacid -
Magyar  nyelv  és 2,5 6ra 1,5 6ra 1 6ra
irodalom
Idegen nyelv 2 Ora 2 ora 2 ora
Matematika 2 Ora 1,5 6ra 1 6ra
Tarsadalomismeret 2,5 Ora 1,5 6ra -
Természetismeret 3 ora - 0,5 ora
Testnevelés™ 4 6ra 3,5 6ra 3 ora
éOpsifgai)};l;(;;);?eg- 1 6ra 1 6ra 1 6ra
Informatika 1 ora - 1 ora
Osszesen: 18 6ra 11 6ra 9,5 ora
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KOMMUNIKACIO - MAGYAR NYELV ES IRODALOM
(KOMA)

Az olvasasi, a szovegértési és a kommunikacios készségek, képességek fejlesztése dontd
szerepet jatszik a tarsadalmi beilleszkedésben és sikerességben, ezért kitiintetett szerepet
jatszik a szakiskola kozismereti programjaban. A tarsadalmilag elfogadott kommunikacios
formak, viselkedésmintadk megismerése és hasznalati modjuk elsajatitdsa nagyrészt e tantargy
keretei kozott zajlik. A tantargy tanitdsdnak alapvetd célja a biztos alapkészségek kialakitasa:
a magabiztos irds, a helyesirds, az olvasas és a kommunikacid. A program ugyanakkor
lehetdséget teremt arra is, hogy a tanulok miivészeti, irodalmi tajékozottsagot szerezzenek,
izléstik, véleményiik formalddjon, képesek legyenek koznapi, kozéleti és miivészeti témakrol
is besz¢lgetni.

Ez a tantervi program elsdsorban nem ismereteket kinal, hanem a szemléletet alakitja,
azt mutatja meg, hogyan érdemes tanulni, hogy lehet tovabblépni, fogddzokhoz jutni. Olyan
tudast és képességeket fejleszt, amelyek a mai vilagban elengedhetetlenek. Segit megértent,
hogy tanulni és gondolkodni kell. Hogy a rossz vélasz jobb, mintha eleve elutasitjuk a
gondolkodast. A program komoly partnernek tekinti, gondolkodasra ¢s tevékenységekre hivja
a tanulokat fejlédésiik, boldogulasuk érdekében.

A kerettanterv fontos eleme, hogy kapcsolatot teremt a tudomanyos eredmények és az
iskolai tanulds, a tudomany és a hétkdoznapok kozott. Megmutatja a mar sok kudarcot
tapasztalt didkoknak, hogy az oOrai témakkal vald foglalkozas oromforrds is lehet, az ora
¢lményeket is adhat. Mindekdzben remélhetden kiegészithetjiik és tovabbépithetjiik a diakok
altalanos iskoldbdl hozott hidnyos tudasat, és fejleszthetjiilk képességeiket. A program
szokatlansaga ellenére is tartalmaz olyan elemeket, amelyeket az érettségire valo felkésziilés
soran is hasznosithatnak azok, akik tovabb akarnak tanulni.

A magyar nyelv és irodalom tantargyat a tobbi kozismereti tantarggyal egységben kell
tanitani. A tantervi tematika igazodik az osztalyfonoki ordkon kijelolt atfogo témakhoz.

Minden évfolyamon négy csomépontja van a tananyagnak: @) kommunikacio, b)
nyelvtan, c) szovegértés/szovegalkotas, d) miivészeti, irodalmi nevelés és médiaismeret.
Torekedni kell arra, hogy a beszéd mellett minden 6ran sor keriiljon irasra, olvasasra, a
helyesiras gyakorlasara, irodalmi miivekkel, képekkel valo taldlkozasra. Ezek aranyat ¢€s
mélységét azonban az érintettségnek, az érdeklédésnek kell meghataroznia.

A kommunikdcios csomopont a dominans, hiszen az eredményes kommunikaciod
technikdinak elsajatitdsa a tdrsadalmi sikeresség egyik kulcsa. A tobbi csomdpont ehhez
kapcsolodik. Ezt a teriiletet mindig kiemelten kell kezelni. Olyan helyzeteket célszerii
teremteni, amelyekben konkrét szituaciokat kell megoldaniuk a didkoknak; az elméletnél
sokkal fontosabb a gyakorlat. Az egyéni kommunikaciotol a tarsadalmi kommunikacioig
szamos teriiletet érint a kerettanterv. Az egyes kommunikacids témakhoz sokféle it vezethet:
az ¢letbdl vett szituacids jaték, médidhoz kothetd feladat vagy valamilyen irodalmi md,
esetleg szovegtani feladat egyarant lehet kiindulopont, a Iényeg az, hogy sikeriiljon felkelteni
az osztaly érdeklddését. Meg kell érinteni a diakokat, érzékennyé kell 6ket tenni a téma irdnt,
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felkelteni az érdeklédésiiket, megmutatni, hogy ezek a tananyagok nem folosleges tudast
hordoznak, hanem a mindennapok részei, s igy megismerésiikkel, a veliik valo foglalkozassal
¢letmindségiiket, sikerességiiket tudjak javitani.

.

Nyelvtani csomopont:. a sziiken vett nyelvtani rész nem haladja meg lényegesen az
altalanos iskolaban tanultakat, azt ismétli, illetve mélyiti el. Szemlélete azonban tagabb, arra
helyezi a hangsulyt, hogy a nyelvtan/nyelvészet a grammatikai szabalyok alkalmazasanal
sokkal szélesebb korben is értelmezhetd. Ebben a csomopontban szerepelhetnek a kiilon meg
nem jelolt, a tandr altal az osztdly, esetleg az egyes tanulok fejlesztési igényei szerint
megvalasztott rovid és szisztematikus helyesirasi feladatok is.

A szovegértés/szovegalkotdas csomopontban kapott helyet az olvasas- €s iraskészség
fejlesztése. Minél tobb alkalmat kell talalni arra, hogy a didkok néman és hangosan is
olvassanak, mivel sok esetben éppen olvasdsi nehézségeik miatt kiizdenek alapvetd
szovegértési gondokkal. Az irasos feladatok is fontosak, fiizetbe és feladatlapokra is irhatnak
a tanulok. Az irdsbeli munkat mindig ellendrizze és javitsa a tandr, lehetdség szerint ora
kozben. A tanuldok kapjanak lehetOséget arra, hogy barmilyen mas oran felmeriilo
szOvegértési problémajukat felvethessék ezeken az drakon.

Az irodalom/miivészet csomopont: az ajanlott szovegvalogatds nem torekszik
semmilyen kanon kovetésére vagy irodalomtorténeti attekintésre, jollehet szamos szdveg
szerepel a magyar és vilagirodalom kiilonb6z6 korszakaibol. Kortars szerzok is szép szammal
talalhatok az anyagban, hogy a mai szovegeknek is legyen esélyiik arra, hogy megszolitsdk a
didkokat, illetve, hogy a tanulok kortars alkotasokkal is talalkozzanak. Ezekben az esetekben
se hagyoméanyos miielemzés folyjon, hanem keriiljon sor a személyes érzések, az érintettség,
a szovegek altal kivaltott reakciok megbeszélésére.

Nem irodalomtorténetet, szerzoket, nagy miiveket kell tanitani, hanem egy-egy mi
adott témahoz kapcsolasaval azt kell megmutatni, hogy az irodalmi szdveg is lehet érdekes,
izgalmas, kapcsolodhat a didkok életéhez. Minél élményszerlibb a taldlkozas, annal nagyobb
az esély az olvasassal kapcsolatos pozitiv attitlid kialakitdsara. Bar nincs irodalomtorténet, a
kiilonb6zd korokbdl vett (féleg magyar) irodalmi miivek arra is jok, hogy felismerjék a
diakok, hogy ezek a szovegek egy (a magyar) hagyomany és a magyar kultira részei. A
modern szerzOk, a modern kultira, sét a tomegkultira is segithet eljutni a klasszikus
értékekhez, hiszen a populdris kultira altalaban a klasszikus kultira alapvetd struktirait
masolja, annak eszkoztarat veszi at, tematikaja pedig sokszor motivalobb és érdekesebb lehet
a didkok szamara.

A magyartanitas hagyomanyos tartalmaival és felépitésével kapcsolatban a szakiskolai
tanulok tobbsége negativ élményeket szerzett. A miivészeti nevelés alapvetd célja az, hogy a
milalkotasokkal valé talalkozas soran pozitiv érzések érjék a didkokat. Ordmet talalo,
gondolkodni akar6 emberek nevelése a cél.

A kerettanterv épit a didkok életében is egyre nagyobb szerepet betoltd digitalis és
vizualis kultarara (foto, film, digitalis tartalmak stb.), illetve a média pozitiv és negativ
jelenségeinek értelmezésére is. A fiatalok sokszor kdonnyebben jutnak el a virtualis vilag és
vizualitas feldl a szovegekhez, mint forditva. A most szakiskolaba keriild fiatalok mar a Z
generacié tagjai, akik a digitdlis vilagba sziilettek, teljes természetességgel hasznaljak a
digitalis eszkozoket, szabadidejiikben a vilaghalon élnek, sokkal nehezebben illeszkednek be
sziik, valdsagos kornyezetiikbe. A kerettantervnek és a hozza kapcsolédd kozismereti
programnak ezt figyelembe kell vennie. Ugyanakkor a média miikodésének, illetve a
manipulacié hatdsmechanizmusainak megértése is nagyon fontos cél.
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A Kommunikécid6 — magyar nyelv és irodalom (KOMA) miiveltségteriilet a Szaki
programban Kkitiintetett szerepet jatszik, mert az alapvetd kulcskompetencidk koziil tobbnek a
fejlesztésében is jelentds helye van: az anyanyelvi és a kulturalis kompetencia fejlesztésében
elsérendtien, ezen kiviil a tanulasi képességek fejlesztésében, a szocialis és allampolgari
kompetencia erdsitésében, sot a digitalis kompetencia fejlesztésében is. Az altalanos iskolat
végzett tanulok jo része az alapveté kompetenciak hianyaval érkezik a szakiskolaba, tehat egy
alapos mérés utan fokozatos, egyénre szabott fejlesztésben kell részesiilniliik. Az altalanos
iskolabol hozott hianyok csokkentése mellett tovabb kell fejleszteni kommunikacids és
szovegértési/szovegalkotasi képességeiket. A Nat-ban is megfogalmazott nevelési célok
tekintetében elsérendii szerepe van a miiveltségteriiletnek abban, hogy a tanulok 6nismerete,
erkOlcsi magatartasa, felelosségvallaldsa, jovdje, szakmai palydja iranti elkdtelezettsége
megfeleléen alakuljon. Ezt a fejlesztést a 9. évfolyamon tervszeriien kell elkezdeni, hogy mire
a tanulok elhagyjak a szakiskolat, és munkaba allnak, felel0sségteljes allampolgarokka, a
tarsadalom hasznos tagjaiva valjanak.

9. évfolyam

A 9. évfolyamon heti két ora all rendelkezésre. A kerettanterv az éves oraszam 90%-at fedi le,
azaz 64 orat hataroz meg.

A kerettantervet megvalosito KOMA program ezen az évfolyamon harom, az osztaly szdmara
megvalositandd projektfeladatot is ajanl: az els6 harom honapban (trimeszterben) egy
virtualis osztalykonyvet hoznak létre a didkok, amely alkalmas az osztaly megismerésére, a
kozos munka, ko6zOs feladatvégzés kereteinek megtalalasara. A masodik harmadban
osztalyujsagot készitenek, ennek megvalositdsdhoz mar magasabb szintli egyiittmikddésre
van szilkség. A harmadik harmadban egy torténetet irnak kozosen (ehhez készithetnek
fotokat, rovidfilmeket is).

A 9. évfolyam legfontosabb céljai:

— aszobeli és irasbeli kommunikacié fejlesztése, hatranykompenzalas;

— ateljes mondatokban val6 fogalmazas igényének felkeltése;

— ismerjék fel és alkalmazzak a helyesirasi alapelveket;

— sajat vélemény megfogalmazasa szoban €és irdsban;

— akoznyelvi €s irodalmi szoveg kiilonbségeinek felismerése;

— ismerjenek fel néhany jelentéstani elemet a miivészi nyelvben,;

— 1ismerjenek fel néhany alakzatot €s szoképet;

— legyenek  képesek  rokon = értelmii  szavakkal  valtozatosabbd  tenni
mondanivaldjukat;

— legyenek képesek szdban és irdsban logikusan elmesélni egy torténetet;

— ismerjék néhany egynyelvill szotar hasznalatat;

— legyenek képesek néma olvasdssal szovegek megértésére és az olvasottak
felidézésére;

— legyenek képesek torténetet irni elére meghatarozott szempontok segitségével;

— tudjanak vézlatot késziteni megadott szempontok alapjan;

— legyenek képesek stilusvaltasra hivatalos helyzetben;
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megértésében;

ismerjék fel a manipulacid eszkozeit a kiilonbdzé médiumokban és miifajokban;
szerezzenek gyakorlatot a vizualis, a hangz6 ¢és a komplex informacidk

ismerjék meg az online kommunikécié moédjait, irott €s iratlan szabdlyait.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Személyes kommunikacio — Tomegkommunikacio

Orakeret:

8+2 ora

Elozetes tudas

egylittmiikodésre.

Az éltalanos iskolabdl hozott, igen véltozatos szinti kommunikacios
ismeretek. A kommunikacio elemeinek ismerete. Alkalmazkodas a
kommunikécios helyzetnek megfeleld6 normakhoz. Hajlandéség az

A szobeli kommunikacid személyes

A komplex iizenet kodolasanak ¢és dekodolasanak gyakorlasa. Az udvarias,
miiveltség- kéznyelvi  norméanak  megfelel6 =~ kommunikacié  igényének
teriilethez felébresztése és gyakorlasa. A személykdzi és a tarsadalmi, valamint a
kapcsolhato tomegkommunikécio fogalmanak megismerése, ezek
fejlesztési megkiilonboztetése. A tdmegkommunikacid  csatorndinak  és
feladatok eszkozeinek ismerete, a manipulacio felismerése. Az online

sikerének fokozasa a
kommunikécio verbdlis és egyéb 0Osszetevdinek tudatositasaval. Az

kommunikéciéo mddjainak, irott és iratlan szabalyainak megismerése;
az egyén feleldsségének tudatositisa az internetes kommunikdcioban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Onismeret, énkép, énkép-kommunikacié, én és a csoport. A
kommunikacio alapmodellje, 0sszetevoinek azonositasa,
értelmezése.

A nonverbalis kommunikacidé elemei, sajatossagai, miikodési
mechanizmusai (pl. testbeszéd, térkozszabadlyozas, arcjaték).

A kozds nyelv és a nonverbalis kommunikacid szerepe a
megértésben; a verbalis és a nonverbalis kommunikacid
Osszhangja; dekddolés.

A verbalis kommunikécié jelentdsége €s lehetséges formai. A
kommunikécio sikere, a kulturalis és a nyelvi szabéalyok szerepe a
megértésben.

Etikett a kommunikacidban. Kommunikacié az interneten. Netikett
a Facebookon, e-mailben és online csevegés kozben.

Elézetes elvarasok a kommunikécioban, a megértés csapdai, emberi
jatszmak.

A kommunikacio szintjei. A tarsadalmi kommunikacié fogalma. A
tarsadalmi kommunikaci6 csatorndi. Centrum ¢€s periféria. A
tarsadalmi kommunikéci6é egyéb teriiletei: hivatalos szdvegek (pl.
menetrend, betegtajékoztato, banki dokumentumok, allashirdetések
értelmezése).

OKE -  tematika
illeszkedd részei.

Tarsadalomismeret:
tarsadalmi
kommunikacio,
tomegkommunikécio,
centrum-periféria.

Természetismeret,
matematika:
kommunikéacios
képességeket fejlesztd
gyakorlatok.

Idegen
nonverbalis
kommunikacio,
testbeszéd, eltérd
szabalyok  kiilonb6z6
kultarakban.

nyelv:



http://www.kommunikacio-alapjai.hu/index.php/altalanos-modell.html
http://www.kommunikacio-alapjai.hu/index.php/altalanos-modell.html
http://www.kommunikacio-alapjai.hu/index.php/jellegzetessegek/kommunikacio-szintjei.html
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Tomegkommunikacié ¢és miifajai. A manipulacié fogalma ¢és
hatasmechanizmusai.

Kommunikaciés gyakorlatok és jatékok. Az érté figyelem
felkeltése, fenntartdsa besz¢éloként; hallgatoként pedig gyakorlésa.

Enkép, kommunikacio, testbeszéd, mimika, gesztusnyelv, arcjaték,
Kulcsfogalmak/ |térkozszabalyozas, kodolds, dekodolds,  iizenet, rétegnyelv,

fogalmak kommunikéaciés zavar, tomegkommunikacid, hir, vélemény,
manipulécio, sajtd, netikett.

Tematikai egység/ Vizualis és verbalis kommunikacio kapcsolata; Orakeret:

Fejlesztési cél Hivatalos kommunikacio 8+2 éra

Ismeretek a kommunikicié verbélis ¢€s nonverbalis elemeinek
mikddésérdl, a tomegkommunikaciorél ¢€és a manipuldciorol.
Ismeretek a vizudlis kommunikéciordl, gyakorlat a képi nyelv
elemzésében.

Elozetes tudas

A kommunikdci6 kulturalis meghatarozottsagdnak tudatositasa.

A reklamnyelv megfigyelése és megértése kiillonbozo reklamhordozok
esetében, a manipulacié felismerése.

Filmnyelvi kommunikaciés eszkozok felismerése, megismerése ¢és

A komplex alkalmazasa.
ml’iYeltség- A Vvizudlis, a hangzd és a komplex informaciok megértésének
teriilethez tovébbfejlesztése.
kapcsolhato ) i . . o . . o
fejlesztési A szinek jelentéshordozo szerepérdl vald tudas elmélyitése.
feladatok Ismerkedés a zenei nyelvvel, a nyelv zenéjének tanulmanyozasa.
A hivatalos ¢és a tarsalgasi stilus megkiilonboztetése sajat
gyakorlatban.
Hivatalos kommunikécio mifajainak, szovegtipusainak,

szabalyrendszerének megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A kommunikacié kulturdlis meghatdrozottsaga, kulturalis| OKE -  tematika
antropologiai szempontok; a divat, az 6ltozkodés jelentéshordozo | illeszkedd részei.
SZETEpE. Tarsadalomismeret:
Reklam, plakat, graffiti:. a meggy6zés vizualis eszkozei, | kommunikacio
meggydz€s, manipulacio. tarsadalmi és kulturalis
Reklam: radidreklam, internetes reklam. A meggy6zés hangzé és meghatdrozottsagai.
komplex eszkozei, meggydzés, manipulacio. Természetismeret,

o . C . p s - matematika:
A képi nyelvben és a verbalitisban rejléo meggy6zési lehetdségek, o

pl oy ! 224 8% | Kommunikacios

ezek kiprobalasa.
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Megértés szoveggel és szoveg nélkiil, a kontextus és a hagyomany
szerepe, kulturalis utjelzok. Hangzo szovegek és képi informaciok
megértése.

A filmnyelv mint kommunikacios forma.

A vizudlis és a verbalis kommunikéci6 kapcsolata.

A vizualis kommunikacio eszkozei, a képek jelentése ¢és
olvashatosaga.
A szinek jelentése, szinszimbolika a koznapokban ¢és a
miivészetekben.

Zene ¢és kommunikécid, zenei nyelv, a nyelv zenéje. A zenei nyelv
egyetemessége.

Részvétel a hivatalos kommunikécioban, a hivatalos kommunikacid
aktualis miifajai: felelés, beszamold, vizsga stb.

Palyazatok. Allasinterju. A hivatalos dialogus mint miifaj.
Gyakorlatok, szerepjaték.

képességeket fejlesztd
feladatok.

Idegen nyelv: a nem
nyelvi jelek ¢és a
kontextus szerepe az
idegen nyelvi
kommunikacidban.

Kulcsfogalmak/

Vizualitds, képi nyelv, filmnyelv, nemzeti kultara, szubkultura,
célkozonség, szinszimbolika, dialogus, zenei nyelv, a nyelv zenéje,

fogalmak intonacid, beszédtempo, hivatalos kommunikacio.
Tematikai egység/ ) Orakeret:
. ) A nyelv és a nyelvtan rendszere
Fejlesztési cél 8+2 éra

Elozetes tudas
Egyéni fejlesztési sziikségletek felismerése,
helyes iras irant kialakul6 motivacio.

A nyelvi jelekrdl és a nyelvi jelrendszerrdl az altalanos iskolaban
tanultak. A helyes beszéd ¢és a helyesirds egyéni szintje. A
legalapvetobb nyelvtani ismeretek, a nyelvi elemek felismerése.

a helyes beszéd és a

A nyelvi jelekrdl és a nyelvi jelrendszerrdl tanultak felfrissitése,
kiegészitése. A helyes beszéd €s a jo helyesiras igényének felkeltése,

ﬁll:\(f)emltrs):fg)f meger('iﬂsit”és,e. 'A , Irlyelvtani ) i’srrneretek , herlszn0§ségai,rél vald
teriilethex m,eggyozodes kla}akltasa, meger(.)srfe’se. Az 4ltalanos '}sko'l’aban termult
kapesolhaté le}rq nyelvtani 1smeretek, felfrls§1tese, az. alapveto/ hlanyo§sagok
fejlesztési potlasa} feladgtok n}egolc!asa sordn. A. szoe}emek’ és a §z9f’ajok,
feladatok valamint a szintagmak felismerésének fejlesztése, szokincsbovités. A
teljes mondatokban valdé fogalmazas igényének felkeltése. A

helyesiras fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A nyelv fogalma, nyelv és beszéd. Tarsadalomismeret,

idegen nyelv,
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A beszéd jellemz6i — az egyénre jellemz6 beszédmod. termesze.t zsn_aeret,
matematika:

A jel, a jelzés, a jelrendszer fogalmanak megismerése, illetve helyesiras.

ismétlése. A nyelv mint jelrendszer, a nyelvi jelek tipusai. )
Idegen nyelv: a

A nyelv szintjei, a leir6 nyelvtan egységei (hangtan, morfématan, nyelvek egyedisége és

sz6tan, mondattan, szovegtan). rokonsaga.

Hang, fonéma, beti. A hangok jel6lése irasban, a beti.

Hangtorvények.

A hangtorvényekbol fakado helyesirasi szabalyok felelevenitése,
helyesirasi feladatok egyéni sziikségletek szerint. A hangok szerepe
a beszédben. A hangok keletkezése, tiszta ejtés.

A szofajok beszédbeli és mondatbeli
felismerése, szavak csoportositasa.

szerepe. A szofajok

Morfémak, széelemek, szoalakok. A toldalékok szerepe a szo- és a
mondatalkotasban. Szo6alkoto jatékok.

Szintagmak keresése és jelolése. A szokincs fejlesztése a hatarozos
¢s a jelzds szintagmakhoz kapcsolddva.

A tulajdonnevek és az igekotOs igék helyesirasa.

Altaldnos helyesirasi gyakorld feladatok az egyéni problémak
feltarasara és egyéni fejlesztésre. A helyesiras 6nallo fejlesztésének
modjai, az Onellendrzés eszkozei.

Kulcsfogalmak/ | Nyelv, beszéd, beszédmod, jelrendszer, jeltipus, hang, betii, hasonulas,

fogalmak Osszeolvadas, morféma, szoelem, szdalak, toldalék, szintagma.
Tematikai egység/ . . Orakeret
) ) Mondat — szoveg — jelentés 8+2 6ra
Fejlesztési cél

Elozetes tudas | Az el6z0 félévben tanult nyelvtani ismeretek.

A mondattani és a szovegtani ismeretek felidézése ¢és bdvitése
gyakorlati feladatok soran. A kdzpontozas mint helyesirasi probléma

A komplex ,
miiveltség- gyakorlasa.
terillethez Az értd néma és hangos olvasas fejlesztése kreativ feladatokkal. A
kapcsolhato jelentéstani ismeretek fejlesztése, szerepiik felismerése a miivészi
fejlesztési nyelvben és a hétkdznapi kommunikacioban. Szovegelrendezés.
feladatok

A szokincs bdvitése, a fogalmazasi készség fejlesztése. Ismerkedés az
egynyelvil szotarak hasznalataval.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A mondat fogalma, a mondat szerkesztettsége és modalitasa. A | Tarsadalomismeret,
modalités szerepe a k6zl6 szandékanak kifejezésében. Irdsjelek. idegen nyelv,
természetismeret,
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matematika:

Az egyszerli és az Osszetett mondat felismerése, csoportositasa s
helyesiras.

gyakorlati feladatok sordn. Az Osszetett mondat tipusainak
megkiilonboztetése, 0Osszetett mondatok alkotdsa szerkezeti

modellek alapjan. Idegen nyelv: a

A szoveg és a szOvegkohézio. Szovegértési feladatok. A |szofajok ismeretének

szovegelemzés lehetséges modszerei. A szovegkohézid nyelvi | Szerepe a

elemei, a linearis kohézio (pl. névmasok, toldalékok vizsgalata a|nyelvtanulasban;

szofajokrol és a morfémakrol tanultak felidézésével). szovegértést segitd
technikak.

A szovegkohézio jelentésbeli elemei, globalis kohézid (pl. a cim, a
téma, a tétel- és kulcsmondatok, kulcsszavak; a bekezdések logikai
viszonyanak vizsgalata koznapi, irodalmi és sajat szovegekben).

Szovegfonetikai eszkozok. Hangos olvasés, interpretalds, eldado-
mivészet. A fonetikai eszkozokkel valo tudatos banasmod
gyakorlasa.

A hangalak és a jelentés viszonya. Azonos alakil, egyjelentésti,
tobbjelentésli, rokon értelmii, hangutdnzd ¢és hangfestd szavak
felismerése, gylijtése, csoportositasa.

A rokon értelmii szavak szerepe a szdbeli és az irasbeli
kommunikécio valtozatossagaban, pontossagaban és
valasztékossagaban. Szokincsbdvitd feladatok.

Egyszer( ¢és 0sszetett mondat; kijelentd, felszolito, felkialto, ohajtod és
kérdé6 mondat; kohézid, bekezdés, kulcsszo, kulcsmondat, fonetika,

Kulcsfogalmak/ hangalak, jelentés, azonos alaku, egyjelentésii, tobbjelentésii, rokon

fogalmak értelmli, hangutanz6 és hangfestd szd, alakzat, ismétlés, fokozas,
tulzas.

Tematikai egység/ Szovegértés, szovegalkotas 1. Orakeret

Fejlesztési cél A szovegek szerkezete 8+2 éra

Kiilonb6z6 szévegek folyamatos olvasdsa. Az olvasottak Iényegének
felismerése. Kérdések megfogalmazasa az olvasott szoveggel
kapcsolatban. Torekvés a gondolatok célhoz illeszkedd kifejezésére,
irasban.

Elozetes tudas

Kiilonb6z6 megjelenésii €s miifaja szovegek atfogd megértése, a
szOveg szO szerinti jelentésén tali lizenet értelmezése, a szovegbdl

QESQEL? informéc’iék ’Vissze%kerres’ése.’ A ’széveg tartalménali 6sszefoglal:(isa,
teriilethex jegyzet ¢€s Vazla't, ona’llo lfesznese. Az olva§ott szOveg Farta/ﬂrfnaval
kapesolhaté kar'J'Csolatban’ saJat,Velemen"y"me'gff)galmazasa ‘s’zoban esrlrasban.
fejlesztési Szovega}kotas sordn  a ku'lonbo'zo mondatf%q‘fak haszrrlalata.’ A
foladatok helyesirds alapvetd szabalyainak ismerete. Szotarak (papiralapa és

internetes) gyakorlott hasznélata, sajat szokincs fokozatos bdvitése. A
szOvegek tagoldsa, fObb szerkezeti elemeinek ismerete. A
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| forrasellenérzés szempontjainak megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A szoveg jellemz6i, tartalmi és formai elemei. OKE -  tematika
Kiilonb6zo  szovegek —  kiilonb6z6  szandékok:  szerzok, illeszked részei.
szovegalkotasi célok, hogyan valtozik egy-egy széveg a szandéktol | Tarsadalomismeret,
fiiggden. idegen nyelv,
Kiilonb6z6 célok — kiilonb6zo szovegmifajok (tipusok, jellemzok) termeszetismeret,

matematika:

— olvasastechnika, olvasas €s szovegertés, hangos €s néma olvasas | szovegértést,
utani értés. szovegalkotast

fejlesztd feladatok,

‘ o ‘ _|hangos  és  néma
Az irasbeli és a szobeli szovegalkotas eltérései, az eltérések okai, | o1yvasis gyakorlasa.

tipusai.

Szovegek tagolasa, szerkezeti elemek, kapcsolo elemek.

Szokines bovitése, szotarak, kézikonyvek hasznélata.

Internetes szotarak, helyesiras-ellenérzo programok,
szotarprogramok  hasznalata, internetes  keresés,  forrasok
ellenorzésének kérdései.

Rovid szobeli szovegek leirdsa — irott szoveggé alakitisa.

Kulcsfogalmak/ |Szoveg, szovegalkotasi szandék és cél, szovegrész, kapcsoloelem,

fogalmak szOtar, sz6 szerinti jelentés, lizenet.
Tematikai egység/ Szovegertés, szovegalkotas I1. Orakeret
Fejlesztési cél A torténetalakitas eszkozei 8+2 éra

Az olvasott szovegrdl sajat vélemény megfogalmazasa szoban és
irasban. Kiilonb6z6 megjelenésii és mifaju szovegek megértése.
Informéciok keresése a szovegben. A szoveg tartalmanak
Osszefoglalasa, 6nallo jegyzet €s vazlat készitése.

Elozetes tudas

Torténet létrehozasa eldére meghatarozott szempontok alapjan, a

A ’l’<omplrex torténet részeinek, felépitésének meghatdrozasa. A  torténetek
miiveltség- varialhatosaganak megtapasztalasa, kiprobalasa.
terillethez ) ) o ) o
kapesolhaté Meghatarozott szempontok szerint kiseldadasok, referatumok ©6nalld
fejlesztési elkészitése.  Kiilonbozd  beszédmiifajok  meghatdrozasa  és
feladatok megkiilonboztetése. Kiillonbozd beszéd/szovegmiifajok jellemzdinek
ismerete.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A torténet fogalma, funkcidja. OKE -  tematika

Torténetalakitds: a torténet alapegységei, torténetépités. A torténet illeszkedd részei.

varialhatosaga, kiilonb6z6 miifajok.
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Sajat torténet létrehozasa, szereplok, torténetelemek kivalasztasa, | Tarsadalomismeret,

cselekménybonyolitas. idegen nyelv,
A szdveg makroszerkezetének harom egysége: bevezetés, targyaldas, fermeszefismeret,
. matematika:
befejezés. w4,
szovegértést,
Beszédmiifajok/szovegmiifajok.  Elbeszélés, élménybeszamolo, szovegalkotast
felszolalas, hozzaszolas, érvelés. fejlesztd feladatok,

Koznyelv, irodalmi nyelv, nyelvi norma, szleng, rétegnyelvek, hangqs €s ) néma
csoportnyelvek. olvasas gyakorlésa.

A kisel6adas, a referatum és a vazlat készitésének szabalyai.

Forrasmegjelolés, forrasellendrzés.

Torténet, bevezetés, targyalds, befejezés, bekezdés, elbeszélés,

Kulcsfogalmak/ | .~ Ty . . ,
¢lménybeszamold, érvelés, rétegnyelv, nyelvi norma, referatum,

fogalmak 1 e 16adas.
Tematikai egység/ Irodalom — miivészetek — média L. Orakeret
Fejlesztési cél Miivészeti agak, mii nemek, miifajok 8+3 ora

A rimes, ritmikus szdveg megkiilonboztetése a prozatol. Ismeretek
Elézetes tudas | Petdfi Sdndor, Arany Janos, Gardonyi Géza tanult miiveirdl, irodalmi
alkotasokrol valo egyszeri sajat szoveg alkotasanak képessége.

A koznyelvi ¢és irodalmi szoveg kiilonbségeinek felismerése.

A,I,( omp!ex Minemek ¢s miifajok felismerése. A magas ¢és tomegkultura
miveltség- et 1 s . . 1 . -
teriilethex kiilonbségeinek felismerése. Az izlés fogalmanak megértése, a modern
, kommunikéacié6 mifajainak megismerése. A miivészeti agak
kapcsolhato Y gy e 1g . ;
. L . megkiilonboztetése. A manipulacidé miikodési mechanizmusanak
fejlesztési ” . . - . -
belatdsa, a fikci6 fogalmanak megértése, az alternativ valdsagok
feladatok } (s
szerepének belatasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Irodalom: OKE -  tematika

Az irodalmi és a koznyelvi szovegek eltérései, az irodalom mint illeszked részei.

nyelvhasznalat: az irodalmi szoveg felhivo jellege. Tarsadalomismeret:

Az irodalom magikus jellege. tomegkultira, média.

Az irodalom szerepvaltozésa, virtudlis valosagok. |degen . n){_e IY'
egyszeriibb, rovid
Mi nemek: epika, drama, lira. irodalmi mtvek eredeti

Az egyes miinemek legjellemz3bb miifajai. nyelven val6 olvasasa.

Naplo és blog mint irodalmi miifajok, illetve az internet miifajai.

rom rom

Levél, e-mail, sms, blog (eltérd nyelvezet, eltéro etikett).

A Nyugat c. folydirat.
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Internetes  irodalmi  lapok (Pl. Litera, Irodalmi Jelen,
Spanyolnatha).

Kortars szerzok versei, szovegei.
Groteszk, egyperces novellak.

(Javasolt szerz6k /mivek, mirészletek/: Madach Imre, Arany
Janos, Moricz Zsigmond, Mikszdath Kdlman, Krudy Gyula, Ady
Endre, Jozsef Attila, Karinthy Frigyes, Weores Sandor, Ottlik Géza,
Orkény Istvan, Parti Nagy Lajos, Karafiath Orsolya, Varré Daniel,
Jonas Tamads, Szabo T. Anna.)

Miiveszet/Meédia:
A muvészet fogalma, miivészeti agak.

Ismerkedés a kovetkezd fogalmakkal: magas kulttra, tomegkultira,
kommersz, izlés.

Az irott sajté miifajai.

Fikci6, manipulacid, hazugsag, atverés, demagogia stb.

Facebook, vilaghalo, jatékok, alternativ val6sagok.

Irodalmi szoveg, kdznyelvi szdveg, miinem, mifaj, magas kultara,
tomegkultira, fikcié, manipulacid, virtualitas, alternativ valdsag,
groteszk, izlés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Orakeret

8+3 ora

o . . Irodalom — miivészetek — média II.
Tematikai egység/

Az irodalom és a vizualis kultura formanyelve és
eszkozei

Fejlesztési cél

Az irodalmi és a koznyelvi szovegek kozotti kiilonbségek felismerése.
Onéllé szdbeli és irasbeli megnyilatkozasok irodalmi miivekrdl. Az
alapvetd mil nemek és miifajok jellemzdinek ismerete. A népkoltészet,
miukoltészet, mese, elbeszélés fogalmak ismerete.

Elozetes tudas

Az irodalom kezdeteivel kapcsolatos alapvetd ismeretek elsajatitasa.

A leggyakoribb alakzatok és szoképek felismerése.

A komplex o ‘ .
miiveltség- Néhany epikai miifaj, valamint az elbeszéléssel kapcsolatos fogalmak
teriilethez ismerete €s alkalmazasa.
kapcsolhaté | Miivészfilmek és kommersz filmek kozotti kiilonbség felismerése.
fejlesztési
fej| adatok Filmes adaptaciok (képregény, regény, remake) jellemzdinek
megallapitasa.

Ismerkedés az irodalom hatarteruleteivel.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Irodalom:
Oralitas — az irodalom kezdetei, népmesék, monda, legenda.
Miikoltészet: eposzok, fabulak, anekdota, aforizma.

Legfontosabb alakzatok és szoképek (pl. versszak, rim, alliteracio,
ismétles, felsorolas, fokozas, ellentét, metafora, megszemélyesités,
szimbolum).

Dalszdovegek, kortars koltészet (pl. rap-szovegek, Lovasi Andras,
Kiss Tibor, Parti Nagy Lajos, Kukorelly Endre, Marno Janos).

Novella, regény (pl. Mikszath Kdalman, Moricz Zsigmond, F. Kafka,
B. Hrabal).

Az elbesz€l6 szerepe €s tipusai.
Cselekménybonyolitas, jellemabrazolas.

Korrajz, tarsadalmi kontextus, szubkulturdk megjelenése a
szOvegben. Hagyomany, kanon, torténetiség.

Szinhely, idokezelés, beszédmod, valdsag és fikcio.
Miivészet/Meédia:

Graffiti az Gskorban és az Okorban (pl. barlangrajzok, pompeji
falfeliratok, egyiptomi sirok). Graffiti ma: miivészet vagy kulturalis
kornyezetszennyezés.

A képregény mint miifaj, hires képregények. Képregények filmes
adaptaciéi (pl. Superman, Batman, Pokember, Sin City, Amerika
kapitany, Asterix stb.).

A képregény mint miivészet (pl. R. Lichtenstein).

Miivészfilm, kommerszfilmek, rekldmfilmek, plakatok.

Filmes gegek, atverés, képi humor, rajzfilm, némafilm (pl. Chaplin,
Stan és Pan, Buster Keaton).

Film ¢és irodalom kapcsolata — adaptacid6 vagy 1) mualkotés,
remake-ek.

OKE - tematika
illeszkedo részei.

Tarsadalomismeret:
tarsadalmi  kornyezet,
szubkultarak.

Idegen nyelv: egyszerii
irodalmi szovegek ¢és

falfirkak idegen
nyelven, az idegen
nyelvii filmek

megértése a képi nyelv
elemeinek
felismerésével.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

muvészfilm, kozonségfilm, adaptacio.

Népkoltészet, miikoltészet, alakzat, szokép, epika, novella, regény,
cselekmény, korrajz, hagyomdény, szubkultura, graffiti, képregény,

A fejlesztés vart
eredményei a 9.
évfolyam végén

Az egyes tanulok 6nmagukhoz viszonyitva a korabbinal tudatosabban és
sikeresebben kommunikalnak. Ismerik a kommunikacidé 0Osszetevoit,
tudnak olvasni a nonverbdlis jelekbdl. Igyekeznek alkalmazkodni a
helyzetnek megfelel6 kommunikécios norméakhoz.
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A tanuldk ismerik a kommunikacié fajtait, meg tudjak kiilonboztetni a
hirt és a véleményt. Online kommunikéciojuk tudatos, ismerik az
internetes kommunikéci6 veszélyeit és illemtanat.

A tanulok a pedagdégus segitségével felismerik egyéni fejlesztési
sziikségleteiket, kialakul a helyes beszéd és a helyes irds irdnti
motivacid, fejlodik az onellendrzés, az 6nallo tanulas képessége. A
tanulok rendelkeznek a legalapvetdbb nyelvtani ismeretekkel, felismerik
a nyelvi elemeket.

A tanulok kissé biztosabb leird nyelvtani ismeretekkel rendelkeznek,
ezeket képesek gyakorlati feladatok soran alkalmazni. Térekszenek arra,
hogy szoban ¢és irdsban is teljes mondatokban fogalmazzanak, és
torekszenek arra, hogy kevés helyesirasi hibat ejtsenek.

A tanulok hangosan és néman is értén olvasnak. Az olvasott szdveg
tartalmaval kapcsolatban sajat véleményt fogalmaznak meg széban és
irasban. Képesek a szovegben informacidkat keresni. Képesek
kiilonb6z6 tipustt szovegek tartalmanak Osszefoglaldsara, jegyzet és
vazlat 6nalld készitésére. Onalléan hasznaljdk a hagyomanyos és az
internetes szotarakat. Ismerik a forraskritika alapvetd szempontjait.
Ismerik a netikett alapvetd szabalyait és ezek alkalmazasat. Képesek az
irodalmi és koznyelvi szovegek kozotti kiillonbségek felismerésére.
Képesek 0nallo szobeli és irasbeli megnyilatkozasokra irodalmi
miivekrol.

A tanulok ismeretei boviilnek a képi, hangzé és a komplex eszkozoket
hasznalé kommunikacio, kiilonosen a reklamok és a filmek terén.
Felismerik a durva manipuldciot. Képessé valnak néhany filmnyelvi
eszkoz felismerésére és alkalmazasara.

A tanulok felismerik az egyszerli szovegek témajat, kulcsszavait, meg
tudjak hatdrozni a bekezdések témajat és ezek kapcsolatat. Fejlodik
irasjel-hasznalatuk és olvasasi készségiik.

A tanulok gyakorlatot szereznek a vizualis, a hangz6 és a komplex
informaciok megértésében. Elmélyiill a szinek jelentésérél szerzett
tudasuk. Képesek stilusvaltasra hivatalos helyzetben.

Felismernek néhany jelentéstani elemet a miivészi nyelvben, €s képesek
rokon értelmli szavakkal valtozatosabba tenni mondanivaldjukat.
Képesek szoban és irdsban logikusan elmesélni egy torténetet. Tudnak
legalabb egy nyelvi szotart hasznalni.

Képesek néma olvasassal szovegek megértésére ¢és felidézésére.
Képesek torténet irdsara eldre meghatdrozott szempontrendszer
segitségével. Tudnak vézlatot késziteni megadott szempontrendszer
alapjan. Felismerik a helyesirasi alapelveket, és helyesen alkalmazzak
Oket. Képesek néhany alakzat és szokép felismerésére. Ismernek néhany
epikai miifajt, ismerik és alkalmazzak az elbeszéléssel kapcsolatos
fogalmakat.
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10. évfolyam

A kommunikacié — magyar tanterv a 10. évfolyamon mar alapvetden a palyaorientdciora, a
mindennapi életben vald eligazodasra készit fel, a kulcskompetenciak fejlesztését is ennek
rendeli al4d. Tovabbra is szerepe van az alapvetd kulcskompetencidk fejlesztésében is. A Nat-
ban megfogalmazott nevelési célok koziil elsérendlii a szerepe a feleldsségvallalasnak, a
demokracia iranti elkotelezettségnek, a tudatos allampolgari 1étnek, a palyaorientdcionak. A
tanulokat fel kell késziteni a vizsgaszituaciokra, a palyavalasztisra, az ©nallo, tudatos
kommunikécidra, a kulturdlt nyelvhasznélatra, a mindennapi ¢letben gyakran felmeriild
szovegtipusok megértésére.

A 10. évfolyamon heti egy 6ra all rendelkezésre, a kerettanterv az éves orakeret 90%-
at, azaz 32 orat hatdroz meg. A kerettantervet megvaldsit6 KOMA program két, egy-egy
félévet ativeld, kozos, az osztdly szdmara megvaldsitandd projektfeladatot ajanl: az elsd
félévben képregényt készitenek az el6z6 évben megirt torténetbdl, a masodik félévben a
munka vilagara késziilnek fel és életpalya-tervezéssel foglalkoznak.

A 10. évfolyam legfontosabb céljai:

— fejlédjon a tanuldk tanulasi technikaja, alakitsanak ki pozitiv viszonyt a jovobeli
tanulas kiilonb6z6 modozataihoz;

— ¢értsék meg az egész életen 4t tartd tanulasra vald képesség és motivacio
fontossagat;

— kommunikéciojuk soran nem kortarsi helyzetben keriiljék a szlenget és a
vulgarizmust;

— legyenek képesek folyamatosan és meggydzden felolvasni érveld szovegeket;

— késziiljenek fel a kiilonboz6 vizsgahelyzetekre;

— legyenek képesek 6nallo, néma, érté olvasasra, meghatarozott szempontok alapjan
kiilonboz6 miifaju szovegek irasara;

— tudjanak révid, elmondasra vagy felolvasasra szant és arra alkalmas, kiilonb6z6
mifaju szovegeket irni;

— legyenek képesek kiillonbozé miifaji szovegek Onalld irdsara elére megadott
szempontok 6nall6 alkalmazasaval,

— ismerjék a lényegkiemelés eszkdzeit;

— hasznéljak tudatosan a digitdlis eszkozoket, legyenek tisztdban a vilaghalo
hasznalatanak etikai szabalyaival és az internet hasznalatdnak veszélyeivel.

Tematikai egység/ | A sikeres kommunikacié — nyelvi és kommunikacios | Orakeret
Fejlesztési cél repertodr a gyakorlatban 8+4 éra

Jartassag  az  irasbeli és szobeli  véleményalkotasban.
Tomegkommunikacids ismeretek. Tény és vélemény
Elézetes tudas | megkiilonboztetése.

Véleményformalas szoban ¢€s irasban. Az onértékelés és a tarsértékelés
szerepének ismerete a tanulds sikerességében.




Mezohegyesi

Kozma Ferenc Szakgimnazium,
Szakkozépiskola és Kollégium
Pedagdgiai Program — Helyi Tanterv

Py

= <]
s M 2
A @
2 o <
® e ¢ 9
S, o

< o’
,9) JH ¥

| pr——
Ean o <
e | Ok ¢s AN

AN

A tanulasi technikdk, az onértékelés és a tarsértékelés fejlesztése. A
formalis és az informalis tanulasi lehetdségek kozotti tajékozodas.

Irasbeli és szobeli véleményformaldas miivészeti alkotasokrol. Az

A !,(OTth,eX udvarias tarsalgas gyakorlasa, a vulgarizmus csdkkentése, elutasitasa.
miiveltség- . . o, o .
teriilethez Az érvelési technika, a vitakészség gyakorlati fejlesztése.
kapcsolhai.:() A tanulok ¢és masok altal irott szovegek meggy6zd eldadasanak
fejlesztési gyakorlasa és e képesség, valamint a rogtonzés fejlesztése.
feladatok

Felkészités a vizsgahelyzetekre.

Az egész ¢leten at tartd tanuldsra valdo képesség és motivacid

fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A kommunikacids zavarok, konfliktusok feloldasanak eljarasai.|OKE -  tematika

Generacios megértési nehézségek: eltérd nyelv, eltérd jelentés (pl.
szleng, réteg- és csoportnyelvek).

A kulturdlis szignalok haszndlatdnak, a kommunikicidés maximak
érvényesiilésének vizsgalata.

Személyes erdsségek és gyengeségek megfogalmazéasa, megerdsités
¢s segitd birdlat a tarsaknak. A miivészeti agakhoz valod viszony
beépitése az onértékelésbe.

Formalis és informalis tanulés, tehetség, kreativitas.
A csalddi viszonyok ¢és a tarsalgési stilus torténeti valtozasai.

Disputa: érveld szovegek alkotdsa szoban. A disputa szabalyainak
megismerése, egyszerusitett jaték.

Tomegkommunikacio, televizid, internet. A meédia vélemény- €s
izlésformalo szerepe.

Pénz és tomegkommunikécié (pl. rekldm, show, klip). Allasfoglalas
az ¢életstilusok, szerepmintak korében, értékvalasztas.

Tarsalgési stilus kiilonb6z0 beszédpartnerek esetén. Udvarias
tarsalgés. A vulgarizmus kertilése.

Kulturdlt nyelvi megoldasok kényes témak megbeszelésére.
Kiilonbozd stilusrétegek miifaji sajatossagainak megfelelden irt
sajat és kész szovegek felolvasasa, eléadasa, illetve rogtonzése.

Kulturdlt véleményalkotas, Onértékelés, egymas munkdjanak és
teljesitményének értékelése indoklassal, fejlesztési tanacsokkal.

Ervel6 miifajok és szovegek, a meggydzés szolgalataban. A vizsga
mint a meggy0z€s szintere.

illeszkedod részei.

Tarsadalomismeret:
kommunikacid
tarsadalmi és kulturalis
meghatdrozottsagai,
tomegkommunikacio,
média, film.

Természetismeret,
matematika:
kommunikacios
képességeket fejlesztd
gyakorlatok.

Idegen nyelv: udvarias
tarsalgas,
véleménynyilvanitas.

Kulcsfogalmak/

) ]
fogalmak tételmondat;

érvelés, érv, cafolat,

Formadlis és informalis tanulés, egész ¢életen at tartd tanulds; disputa,
vulgarizmus,
testbeszéd, arcjaték, hangerd, hanglejtés, értékvalasztas, érvelés.

eloadoi  stilus,
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Tematikai egység/ Orakeret
Nyelv és tarsadalom — nyelvi rétegek, stilusrétegek 8+4 éra

Fejlesztési cél

Elozetes tudas | Az eddig szerzett stilisztikai ismeretek.

A stilusrétegek  megkiilonboztetése. Jartassag  kialakitdsa a

szépirodalmi miivek néhany stilusjegyének felismerésében.

A komplex
miiveltség-
teriilethez

kapcsolhato A szovegalkotasi, felolvasasi és el0adasi jartassag fejlesztése.
fejlesztési
feladatok

Fejlodés a tarsalgasi stilus gyakorldsdban a vulgarizmus negativ
voltanak tudatositésa.

Az alapvetd nyelvtorténeti ismeretek felelevenitése és bdvitése; a
szinkron nyelvvaltozatok kozotti tajékozodasi képesség megalapozasa.

A tanul6 szamdra fontos nevek eredetének, jelentésének megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A jeltermészet jelentdsége a nyelvben. A jelek tipusai (ikon, index, | Tdrsadalomismeret,
szimbolum). A nyelvtan szerepe az egyén életében, tanulasanak |idegen nyelv,
haszna. Jaték a mondatokkal, nyelvi cselekvésekkel. termeszetismeret,
matematika:

A szoObeliség és az irasbeliség stilusjegyei a maganéleti és a
g g Je8y £ helyesiras.

félhivatalos, publicisztikai helyzetekben.

A targyalt mivekrdl szolé rovid kritikdk, blogbejegyzések |degen nyelv: a

koherencidjanak elemzése. g{o bahzacrl 0
kovetkeztében

Ismerkedés a publicisztikai, az el6adoi (szonoki) €s a tudomanyos | nemzetkdzivé valt

(népszerli tudomanyos, ismeretterjesztd) stilus jegyeivel szovegek | szavak, néhany

alapjan. A kiilonboz0 stilusrétegekbe tartozo szovegek felismerése. | didknyelvi és szleng

Nyelvtorténeti ismeretek, a magyar nyelv eredete, a szokincs elem idegen nyelven.

torténeti rétegei néhany szoveg vizsgalataval.

Nyelvtjitds, a technika és a globalizacid szerepe a nyelv
valtozasdban. Szogylijtés a technikdval, a divattal és a zenével
kapcsolatban — koznyelvivé valt idegen és 0j szavak.

Ismerkedés az utonévkonyvvel, a nevek eredetével €s jelentésével.

Nyelvvaltozatok, nyelvjarasok. Egy-egy a tanulok altal ismert vidék
nyelvjarasainak jellegzetességei. Tajszavak.

Nyelvvaltozatok, ifjusagi ¢és didknyelv. Szleng ¢és argd.
Szlengszotarak. A hataron tali nyelvhasznélat egy-két valtozata:
kétnyelviiség, kevertnyelviiség, kettds nyelviiség.

Koherencia, publicisztika, stilusarnyalat, tarsalgasi stilus, miivelt
kéznyelv, szleng, argd, nyelvtorténet, finnugor nyelvcsalad,
nyelvvaltozat, nyelvjaras, tajszo.

Kulcsfogalmak/
fogalmak
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Tematikai egység/ o Orakeret
) L Szovegértés, szovegalkotas — retorikai gyakorlatok ]
Fejlesztési cél 8+5 éra

Onallé, néma, értd olvasas, meghatarozott szempontrendszer alapjan

Elozetes tudas PSR . A oriod
kiilonboz6 miifaju szovegek irdsa, vazlatiras.

Kiilonb6z6 miifaja  szovegek 0Onallé irdsa, elére megadott
szempontrendszer 6nallo alkalmazasa, a Iényegkiemelés eszkdzeinek

A komplex alkalmazasa.

ml’iYeltség- Képes instrukcidok szoveggé formalasa, illetve szoveges informéciok
teriilethez képpé alakitasa.

kapcsolhato ; o , o ey
fejlesztési Egyszerlibb retorikai feladatok megoldésa, retorikai szévegek 6nallo

feladatok alkalmazasa.

Mindennapi szOvegtipusok (Onéletrajz, névjegy, allashirdetés,
kérvények stb.) megértése és onallo 1étrehozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Allashirdetések elemzése ¢és alkotdsa személyes tényezék |OKE - tematika
figyelembe vételével, Onismeret. illeszkedd részei.
Lényegkiemelés kiilonbozé miifaji, csaladi témaju szovegekben | Tarsadalomismeret,
(pl. ujsagcikk, blogbejegyzés). idegen nyelv,

természetismeret,

Ervel szovegek vizsgalata és alkotasa. .
matematika:

Keépes instrukciok szoveggé formalasa v. szdveges instrukciok | szovegértést,
alapjan egyszerii képek alkotasa (6sszeszerelés, folyamatabra stb.). | szovegalkotast
fejlesztd feladatok,

) hangos és  néma
NézOpontvaltas a szovegben. olvasas gyakorlésa.

frasbeli itéletalkotas, kritika, értékeld szoveg irdsa.

Egyedi névjegy tervezése, megalkotésa.

Retorikai feladat, iinnepi beszéd alkotdsa (pl. ballagasra,
sziiletésnapra, eskiivire, eljegyzésre, keresztelore).

A retorika nyelven kiviili eszkozel.

Retorikai feladat, beszéd alkotéasa tetszdleges témaban.
Ervel szovegek olvasasa és alkotasa.

Vers- vagy prozairas sablon segitségével.

Alapvetd  stilisztikai  ismeretek  rendszerezése,  gyakorlati
alkalmazésa szovegalkotds soran.

Kulcsfogalmak/ | Lényegkiemelés, érvelés, itéletalkotas, kritika, nézOpontvaltas.
fogalmak
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Tematikai egység/ Irodalom — miivészetek — média Orakeret

Fejlesztési cél Miialkotasok befogadasa 8+5 ora

Minemek és a hozzajuk kapcsolodo legfontosabb miifajok ismerete,

El6zetes tudas szempontok szerinti véleményalkotas irodalmi miivekrol.

A komplex Irodalmi miivekrdl, filmekrdl vald véleményalkotas 6nallo kifejtése.
muYeltseg- Mivészeti iranyzatok kozotti kiilonbségek felismerése.
teriilethez
kapcsolhat6 Miialkotasok megértésével, értelmezésével, befogadasaval kapcsolatos
fejlesztési legfontosabb ismeretek elsajatitasa.
feladatok
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Irodalom: OKE -tematika

i 1 . . ST . . " ... |illeszkedd részei.
Kiilonb6z6 minemi ¢és miifaja  irodalmi miivekrdl kozos

beszélgetés és elemzés tematikus bontasban.

(Javasolt szerzk: Ady Endre, Jozsef Attila, Aprily Lajos, Kanyadi | Tarsadalomismeret:
Sandor, Dsida Jend, Tamdsi Aron, Mdrai Sdndor, Szildgyi|kisebbségi 1ét, hataron
Domokos, Esterhazy Péter, Kovacs Andras Ferenc miiveibdl |tali magyarsag.
részletek, Katona Jozsef, W. Shakespeare, E. lonesco dramaibol
részletek.)

Idegen nyelv: idegen
nyelvi filmek felirattal
A krimi, sci-fi, kalandregény jellemz6i, témai. vagy anélkiil, képi
nyelv, falfirkak.

Onéletrajz, életrajz, utirajz az irodalomban.

Képversek, hangkoltemények.
Miiveszet/média:

Legfontosabb avantgard iranyzatok jellemz6i (pl. expresszionizmus,
Sfuturizmus, dadaizmus, sziirrealizmus, kubizmus, konstruktivizmus).

Mivészeti agak, mifajok, kifejezdeszk6zok, izenet, hangulat.
Miialkotas és miikedvelés, hobbi, giccs.

Mivészfilm és kozonségfilm. Mialkotasok (vers, zene, film, tanc
stb.) befogaddsa és kommentalasa, a befogadd szerepe a milvek
értelmezésekor.

Kulcsfogalmak/ | Avantgard iranyzatok, miikedvelés, hobbi, giccs, befogado,
fogalmak miiértelmezés.

Fejlddnek a tanulok tanulasi technikai, a tanulok felismerik az egész
A fejlesztés vart | ¢leten at tarto tanulas sziikségességet.

eredményei a 10. | [smerik a hétkdznapokban hasznalatos dokumentumok tipusait, azok
évfolyam végén | kitsitésének modjat, eligazodnak a hivatalos tigyekben hasznalatos
formanyomtatvanyok kozott, kitoltésiikben alapszintli jartassagot
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szereznek.

Tobbségiik legalabb nem kortarsi beszédhelyzetben keriili a szlenget és
a vulgarizmust.

A tanulok képesek folyamatosan ¢és meggy6zden felolvasni érveld
szovegeket. Felkésziiltek a vizsgahelyzetek kommunikéacios szemponta
kezelésére.

Rendelkeznek alapvetd nyelvtorténeti ismeretekkel, tudjak, hogy egy
idében is tobbféle nyelvvaltozat 1étezik.

Képesek 6nallo, néma, értd olvasasra, meghatarozott szempontrendszer
alapjan kiilonboz6 mifaju szovegek irasara, vazlatirasra.

Tudnak rovid, elmondéasra vagy felolvasasra szant és arra alkalmas
szovegeket irni.

Képesek kiillonb6zo miufaju  szovegek irasara, elére megadott
szempontrendszer alkalmazasédval, ismerik a lényegkiemelés eszkozeit.

Képesek a retorika alapvetd eszkozeit alkalmazni érveld szovegek
szobeli eldadasakor.

Tisztdban vannak a média vélemény- ¢€s izlésformald szerepével,
felismerik a manipulacié eszkdozeit.

Kulturdltabban mondanak véleményt a mualkotasokrol nemtetszés
esetén is, képesek véleményliket egy-két érvvel alatamasztani.

Felismerik a mlivészeti irdnyzatok kozotti kiilonbségeket. Felismerik a
képszerliség néhany stiluseszkozét és a szépirodalmi stilus néhany
jellegzetességét szépirodalmi miivekben.

11. évfolyam

Tematikai egység/ | Munkavallalas, allaslehetoségek keresése a Orakeret
szakmaban.

Fejlesztési cél 6 ora

A tanulok egyéni kutatomunkaval fedezzék fel a kiilonb6zd internetes

A komplex s B et
<omp allaskeres6 portalok mitkodését, keresési €s sziirési funkcioit.
miveltség-  Amees g s v .
teriilethey Szakmaszerzés eldtti és utdni munkalehetdségeket is keressenek.
K . Informéaciogytjtés és feldolgozas. Hallott és olvasott szoveg értése,
apcsolhato . ; . ] .
fei . szovegalkotas, helyes ¢és kreativ nyelvhasznalat.
ejlesztési
feladatok
Ismeretek/fejleszté

si kovetelmények

Kulcsfogalmak/ Szoveg értése, szovegalkotas.

fogalmak
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Allaskeresés. Allaslehetéségek keresése a szakmaban. Orakeret

6 ora

A komplex
miiveltség-
teriilethez
kapcsolhato
fejlesztési
feladatok
Ismeretek/fejleszté
si kovetelmények

Nézzék at a napilapok és hetilapok allashirdetéseit. Kiscsoportban
készitsenek Osszesitéseket arrdl, hogy milyen feltételekkel keresnek
dolgozokat a hirdetdk.

Helyzetnek megfeleld ¢s meggy6zo érvelés,

megfeleld szokincs.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Ervelés, szokincs.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Onéletrajz (célhoz rendelt forma és tartalom) Orakeret

6 ora

A komplex
miiveltség-
teriilethez
kapcsolhato
fejlesztési
feladatok
Ismeretek/fejleszté
si kovetelmények

Europass onéletrajz irésa.

Tanari prezentacidval ismerjék meg a tanulok az Europass CV
formatumat, az egyes fejezetek tartalmat. A tanulok készitsék el az
Onéletrajz vazat

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Onéletrajz irasa.
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Allasinterju Orakeret

6 ora

A komplex
miiveltség-
teriilethez
kapcsolhato
fejlesztési
feladatok
Ismeretek/fejleszté
si kovetelmények

Allasinterjan valé megjelenés, viselkedés, kommunikacios mintak,
meggy0zési technikak. Szitudcios jaték: allasinterji. Csoportos
megbeszélés a tanulsagokrol.

Kulcsfogalmak/

Uj ismeretek, elsajatitasa, feldolgozasa és beépitése.

fogalmak
Tematikai egység/ 5 dé N Orakeret
gYS€E/' | Munkaszerzédés, munkakori leiras
Fejlesztési cél 6 ora

A komplex
miiveltség-
teriilethez
kapcsolhato
fejlesztési
feladatok
Ismeretek/fejleszté
si kovetelmények

Munkaszerzddések és munkakori leirdsok alaki és tartalmi jellemzoi.
Tanari prezentacié a munkaszerzédések és munkakdri leirasok fobb
elemeirdl és fajtairol. Hibas mintaszerz6dések és munkakori leirdsok
elolvasasa

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szovegeértés.
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Tematikai egység/ Orakeret

Erdek-érvényesités, asszertiv kommunikacio
Fejlesztési cél 6 oOra

Asszertivitas a gyakorlatban. Kooperacio és konfliktuskezelés.

A komplex . . o, -

miivel tgég- Kérdések ¢s igények megfogalmazésa — szituacids gyakorlat. Tanari
. segitséggel az asszertivitas és az agresszivitas kozotti kiilonbségek

teriilethez L,

kapcsolhato feltdrasa.
fejlesztési Egylittmiikodési és versenyjatékok kiscsoportos gyakorlata, majd a
feladatok tanulsagok megfogalmazasa.

Ismeretek/fejleszté

si kovetelmények

Kulcsfogalmak/ Konfliktuskezelési technikak.

fogalmak

IDEGEN NYELV

A szakiskolai program keretében a 9—11. évfolyamban minden tanul6é szamdra kotelez6 egy
idegen nyelv tanuldsa. A hatékonysdg szempontjabol célszeri azt a nyelvet valasztani,
amellyel val6 ismerkedést a tanul6 az altalanos iskolaban elkezdte.

Az idegen nyelv miiveltségteriilet kerettantervének kozéppontjaban a tanuld all, illetve
az a torekvés, hogy a tanuld a szakiskolai idegennyelv-tanulas sordn olyan kompetencidk
birtokaba jusson, melyek képessé teszik 6t az idegen nyelvi kommunikaciora, valamint arra,
hogy megfeleld6 motivacid esetén a kdotelezd nyelvtanulds iddszakat kovetden Onalldan is
tovabb tudja apolni és fejleszteni idegennyelv-tudasat. A hasznalhatdo nyelvtudas a tanulo
szamara nemcsak azt jelenti, hogy jobb esélyekkel indul a munkaerdpiacon, hanem egyben
kulcsot 1s ad a kezébe mas népek, mas kultardk, s ezaltal onmaga, sajat népe és sajat kulturaja
alaposabb megismeréséhez, jobb megértéséhez.

A szakiskolaba bekeriild tanulok tanulasi nehézségekkel kiizdenek, sokuk kiizd az
alapkészségekhez kapcsolodd problémakkal (irdsi, olvasasi €és szamolasi nehézségekkel). A
legtobbjiik hatranyos szocidlis helyzetli, és meglehetdsen motivalatlan a tanulast illetden.
Ezért a szakiskolai nyelvoktatasnak biztositani kell az idegen nyelvi felzarkoztatas
lehetdségét, a differencidlt, szlikség szerint az egyéni tanulas rendszerét.

Fejleszteni sziikséges a tanulok négy nyelvi alapkészségét, elsdsorban a beszédértés és
a beszédkészség teriiletén, illetve ezekkel szoros dsszefliggésben és allando kolcsonhatasban a
tanulok stratégiai, szocialis és személyes kompetenciait.

A kerettanterv tartalmazza a 9-11. évfolyamok idegennyelv-oktatasanak fejlesztési
celjait. A célokbdl kiindulva meghatdrozza a fejlesztési faladatokat, az ahhoz sziikséges
elozetes tudast, a kovetelményeket/tartalmakat, kulcsfogalmakat és a fejlesztés vart
eredményeit az évfolyamok végén. A kitlizott célok megvalositdsahoz a vonatkozo
rendelkezéseknek megfeleléen a program évi 36-36-34 tanitasi héttel és 72-72-68 tanoraval
szdmol (heti 2 kotelezd tanodra).
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A miveltségteriilet tanitdsanak célrendszere alapjat a kommunikativ kompetencia
fejlesztése alkotja a négy nyelvi alapkészség — beszédértés, olvasasértés, beszédkészség,
iraskészség — teriiletén. A készségek koziil a beszédértés és a beszédkészség, illetve a szdbeli
interakcid ¢élvez elonyt. Az elérendé cél az, hogy a tanulok meg tudjdk oldani a
nyelvhaszndlatot igényld feladataikat az élet kiillonbozd teriiletein, a magéanéletben, a
kozéletben, az oktatasban vagy a munka vilagaban. A célnyelvi miiveltség és az
interkulturalis kompetencia fejlesztése eredményeképpen a tanuldk legyenek képesek a sajat
¢s mas kulturak kiilonbségeinek €s hasonlosagainak értelmezésére, és valjanak nyitottabba és
érzékenyebbé mas kultardk irant. Fontos a pozitiv attitid és motivacio kialakitdsa a
nyelvtanulas, valamint altaldban mas nyelvek ¢és kultardk megismerése irant, a nevelési és
tantargy-integracios lehetéségek kihasznalasaval a nyelvtanitds tartalmanak rugalmas
keretein beliil.

Az IKT alkalmazasi képességének fejlesztése soran a nyelvtanulas és a nyelvtanitas a mai
kor igényeinek ¢&s sziikségleteinek megfeleléen, a kommunikacidés ¢és informécios
technologidk hasznalatdnak beépitésével torténjék, ezzel is segitve az autondm nyelvtanuléva
valast. Fontos cél a nyelvtanuldsi stratégidk kialakitasa, azaz a nyelvtanuld legyen képes
nyelvtudasat oOnalléan fenntartani, tovabbfejleszteni, emellett ujabb idegen nyelveket
hatékonyan és sikeresen elsajatitani.

A fejlesztési feladatok meghatarozasakor figyelembe kell venni, hogy a szakiskolai
tanulok esetében egy olyan célcsoportrol van szd, melynek tagjai koziil sokakra jellemzd,
hogy tanulasi nehézségekkel kiizdenek, gyakori iskolai élményiik a kudarc, kevés az
onbizalmuk, csekély a tanulasi motivaciojuk, alacsony szintli az olvasottsaguk, fejletlen a
szOvegértésiik, az atlagosnal gyengébb a kommunikacios képességiik, kevés tamogatast,
biztatast kapnak a sziil6i hattértol.

Mindezek tiikkrében az idegennyelv-oktatdsnak ebben az iskolatipusban kiemelt
feladata a tanulok nyelvtanulasi kedvének felkeltése és fenntartasa. Segiteni kell a tanulokat
abban, hogy bizzanak énmagukban, bebizonyitsak 6nmaguknak és kornyezetiikknek: képesek
az idegen nyelv elsajdtitasara és kiillonbozo €lethelyzetekben torténd sikeres alkalmazasara.
Biztositani kell szamukra a feltételeket ahhoz, hogy logikusan egymasra €piild, kis 1épésekben
atismételhessék, rendszerezhessék és bovithessék korabban megszerzett nyelvtudasukat, vagy
amennyiben valamilyen oknal fogva az el6z6 évfolyamokon nem, vagy csak rovid ideig
tanultak az idegen nyelvet, felzarkozhassanak tarsaikhoz.

Mindennek eléréséhez, teljesitéséhez fejleszteni kell a tanulok idegen nyelvi
alapkészségeit a beszédeértés és a beszédkészség elotérbe helyezésével, ezen beliil pedig a
beszédkészseég teriiletén a nyelvhelyesség helyett a folyamatossag és a megfelelo szohasznalat
kozéppontba allitasaval. Az idegen nyelvi kommunikativ kompetencia szoros dsszefliggésben
¢s allando kolcsonhatasban all a tanulo altalanos kompetenciaival, és igy fejleszteni sziikséges
a tanulo stratégiai kompetencidjat, nagy hangsulyt helyezve azokra a stratégidkra, melyek
eldsegitik az 6nalldo nyelvtanuldéva valast, melyek hatékonyabba teszik a nyelvtanulést, €s
megkonnyitik a nyelvhasznalatot; interkulturdlis kompetencidajat, amibe beletartozik a sajat €s
az idegen kultara egymashoz valo viszonyitasanak képessége; a mas kulturak képviselGivel
valé kapcsolatteremtés készsége ¢és képessége; a kultardk kiillonbozoségébdl adodo
félreértések kezelésére valo készség és képesség; szocidlis kompetencidjat, azaz az egymastol
valé tanulds ¢és az egymasért végzett munka készségét ¢és képességét; személyes
kompetencidait.
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A nyelvtanulés sordn a tanulokban alakuljon ki és maradjon ébren a kedvezd attitiid és

motivdacio a nyelvtanulas, a tanult nyelv, a célnyelven beszéld emberek és kultarajuk,

valamint mas nyelvek megismerésére.

.

Noveli a nyelvtanitas és -tanulas hatékonysagat, eredményességét, ha kialakul a tanulok
egytittmiikodesi készsége, részt tudnak venni par- és csoportmunkaban.

A szakiskolaban folyo6 idegennyelv-oktatas célja, hogy a tanuldk a 11. évfolyam
befejezésekor elérjék a Kozos Eurdpai Referenciakeretben meghatarozott A1 minimumszintet
a négy alapkészségben, elmozduljanak az A2 alapszint irdnyaba, és a beszédértés és
beszédkészség terén elérjék az A2 szintet. Optimalis esetben a tanuldk elérhetik az A2 szintet
mind a négy alapkészségben.

Al szinten (minimumszint) a didk megérti és hasznalja a gyakoribb mindennapi
kifejezéseket €s a nagyon alapvetd fordulatokat, amelyeknek célja a mindennapi sziikségletek
konkrét kielégitése. Be tud mutatkozni €s be tud mutatni méasokat, meg tud valaszolni és fel
tud tenni olyan kérdéseket, amelyek személyes jellegliek (pl. hogy hol lakik), amelyek olyan
emberekre vonatkoznak, akiket ismer, vagy olyan dolgokra, amelyekkel rendelkeznek. Képes
nagyon egyszerl interakcidra, amennyiben a masik személy lassan és vilagosan besz¢él és
segitokész.

Beszédértés: képes Onmagara, csaladjara és kozvetlen kornyezetére vonatkozd ismerds
szavakat és nagyon egyszerli mondatokat megérteni, ha lassan és érthetden mondjak azokat.
Képes megérteni ismerds kifejezéseket €s egyszerti mondatokat, melyek a mindennapi élet
konkrét sziikségleteivel kapcsolatosak, ha lassan és érthetéen beszélnek hozza, és a
legfontosabb informacidkat tobbszor elismétlik. Képes ismerds témakorokon beliil lassan és
érthetden elmondott révid szovegek 1ényegét megérteni, ha sok benniik az internacionalizmus,
¢s van ideje feldolgozni a hallottakat. Képes megérteni neveket, szamokat, arakat és
idépontokat, ha lassan és érthetden beszélnek hozza. Olvasasértés: képes egyszerii és jol
strukturalt szovegekben, melyek a mindennapok konkrét sziikségleteivel kapcsolatosak, egyes
szavakat és nagyon egyszerli mondatokat megérteni. Képes arra, hogy a sok
internacionalizmust tartalmazo és/vagy képekkel illusztralt informéciokozlo szovegek témajat
azonositsa, és a Iényegi informaciokat megértse. Ismerds kontextusban képes megérteni
neveket, szamokat, arakat €s idOpontokat, valamint egyes szavakat €s nagyon egyszeri
kifejezéseket.

Beszédkészség: képes arra, hogy konkrét, ismerds helyzetekben egyszertii
szavakkal, hétkoznapi szo6fordulatokkal és nagyon egyszerii nyelvtani szerkezetekkel alapvetd
informaciokat adjon 6nmagarol és kozvetlen kornyezetérdl. Képes ismerds, hétkoznapi
helyzetekben roviden és jol begyakorolt fordulatok segitségével kozléseket megfogalmazni
ugy, hogy beszéd kozben idonkeént esetleg hosszabb sziineteket tart, szavak utan kutat az
emlékezetében, kiizd a nehéz szavak kiejtésével, és mondanddjat olykor Gjrafogalmazza.
Képes arra, hogy szavakat €s szdcsoportokat egyszerii kdtdszavakkal, mint pl. ,,és”, ,,vagy”,
»mert”, 0sszekdsson. Képes az abc hangjait €s egy adott mennyiségli szot €s kifejezést ugy
kiejteni, hogy beszédét nagyobb erdfeszités nélkiil meg lehet érteni. Kozléseiben nagyjabol
megfelelden alkalmazza a sz6- és mondathangsulyt.

fraskészség: képes a személyére és az egészen mindennapi, ismerés dolgokra
vonatkoz6 adatokat roviden és egyszerlien irdsban megfogalmazni. Képes szotar segitségével
mindennapi, ismerds témakhoz kapcsolddo feljegyzéseket késziteni. Képes szamara ismerds
szavakat és gyakran hasznalt fordulatokat nagyjabdl helyesen leirni. Képes arra, hogy



3 5]",.

Mezohegyesi

Kozma Ferenc Szakgimnazium,
Szakkozépiskola és Kollégium
Sl pedagégiai Program — Helyi Tanterv

.

szavakat és szocsoportokat egyszerli kotdszavakkal, mint pl. ,.€s”, ,,vagy”, ,,mert”
Osszekdsson.

Szobeli interakceiod: képes egyszerli médon kommunikalni, ha beszédpartnere
lassan és érthetden beszél, tovabba hajlandé arra, hogy mondanivaldjat sziikség esetén
tobbszor, tobbféleképpen elismételje, €s segitséget nyujtson a valaszadasban. Képes arra,
hogy egyszerili beszélgetést kezdeményezzen, s ennek sordn érti és alkalmazza a koszonés,
bucsuzkodas és az alapvetd udvariassagi formak legegyszeriibb valtozatait. Képes néhany
egyszert, jol begyakorolt kifejezéssel és mondattal megoldani olyan ismerds helyzeteket,
melyek mindennapi, konkrét sziikségleteihez kapcsolodnak. Képes jol ismert helyzetekben
egyszeri szavak, kifejezések és nyelvtani szerkezetek segitségével megvalaszolni a
kozvetleniil hozza intézett kérdéseket, €s képes arra, hogy 6 maga is feltegyen egyszerii
kérdéseket. Képes rovid beszélgetésben elore begyakorolt fordulatok segitségével
kommunikalni, még ha gyakran meg is akad, és keresi a szavakat. Képes arra, hogy
beszédpartnere mondanivalojat a mondathangsuly alapjan kijelentésként, kérdésként vagy
felszolitasként értelmezze. Képes beszédében a mondathangsulyt ugy alkalmazni, hogy
mondanivaldjaban tobbnyire vildgosan elkiiloniiljon a kijelentés, a kérdés és a felszolitas.
Kiejtése legalabb annyira érthetd, hogy beszélgetdpartnere tobbnyire kovetni tudja, amit
mond.

frasbeli interakcid: képes arra, hogy ismerés témakorokben szotar segitségével
egyszerl, rovid kozléseket megfogalmazzon, mikdzben a tanult egyszerli nyelvtani
szerkezetek hasznalataban még bizonytalansagokat mutat. Képes arra, hogy személyes
kapcsolatai apoldsara rovid, egyszerii szovegeket alkosson (pl. tidvozldkartya, levelezdlap, e-
mail).

A2 szinten (alapszint) a tanuld6 megért olyan mondatokat és gyakrabban hasznalt
kifejezéseket, amelyek az 6t kozvetleniil érintd teriiletekhez kapcsoldodnak (pl. nagyon
alapvetd személyes és csaladdal kapcsolatos informéciok, vasarlas, helyismeret, allas). Az
egyszerl és rutinszerti nyelvi helyzetekben tud kommunikalni tigy, hogy egyszerti és direkt
modon informécidkat cserél csaladi vagy mindennapi dolgokrél. Le tudja irni nagyon
egyszerll forméaban a viszonyulasat valamihez, a kozvetlen kornyezetében és olyan
teriileteken, amelyek a legalapvetdbb sziikségleteket érintik. Beszédértés: képes arra, hogy a
mindennapi élet teriiletén egyszerli mondatokat, gyakran hasznalt szofordulatokat, szavakat
megértsen. Képes arra, hogy felismerje a lassan €s érthetden, valamint irodalmi angol nyelven
elhangzd és ismerds dolgokrol szolo szovegek témdjat. Képes ismerds témakorokon beliil
érthetéen elmondott rovid szovegek 1ényegét megérteni, ha sok benniik az internacionalizmus,
¢és van ideje feldolgozni a hallottakat. Képes egyszerli, rovid, mindennapokkal kapcsolatos
szovegek témajat meghatarozni, valamint a szovegekbdl egyszertii, személyes sziikségletei
szempontjabol fontos informaciokat kiszlirni.

Olvasasértés: képes egyszerii €s jol strukturalt, a mindennapi élettel 6sszefiiggd
szovegek 1ényegét megérteni. Képes ismerds témakorokben egyszerii és formalizalt
szovegeket megérteni, ha azok nagyrészt gyakran eléforduld szavakat és fordulatokat és/vagy
internacionalizmusokat tartalmaznak. Képes arra, hogy hosszabb szovegekbdl kisziirje és
megértse a szamara fontos informaciot.

Beszédkészség: képes arra, hogy mindennapi helyzetekben egyszerii nyelvi
eszkozokkel kifejezze magat. Képes arra, hogy egyszerii szavakkal és esetenként rovid
mondatokkal kozléseket fogalmazzon meg kdzvetlen kornyezetével (pl. emberek, helyek és
helyszinek, munkahelyi vagy iskolai tapasztalatok) kapcsolatosan. Képes csekély szokincs és
egyszerl nyelvtani szerkezetek segitségével ismerds témakrol, személyes érdeklddési kdrében
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kozléseket megfogalmazni. Kozléseiben tobbnyire vildgosan ki tudja fejezni szandékat. Képes
arra, hogy szavakat és egyszerti mondatokat kotészavakkal (pl. ,,és”, ,,de”, ,,mert”)
0sszekdsson. Képes mondatait helyesen hangsulyozni €s hosszabb kozléseit megfelelden
tagolni. Kiejtése tobbnyire nem neheziti az értést, bar idegen akcentusa feltiing.

fraskészség: képes arra, hogy egyszerii kifejezésekkel és révid mondatokkal
nagyjabol hibatlan kozléseket fogalmazzon meg kdzvetlen kornyezetével kapcsolatban (pl.
emberek, helyek és helyszinek, munkahelyi vagy iskolai tapasztalatok). Képes arra, hogy
csekély szokincesel €s néhany egyszerli nyelvtani szerkezettel egyszerii formaban
nyilatkozzon ismerds témakrol, 6t magat személyesen érintd kérdésekrol. Képes arra, hogy
egyszerti mondatokat fogalmazzon meg, €és ezeket egyszerti kotdszavakkal (pl. ,,és”, ,,de”,
»mert”) 6sszekosse. Képes néhany fontos helyesirasi szabaly megkozelitden helyes
alkalmazaséra.

Szébeli interakeid: képes ismerds témakrol egyszerii médon kommunikalni, ha
beszélgetdpartnere irodalmi angol nyelven szol hozza, és hajland6 arra, hogy kérésre bizonyos
dolgokat megismételjen vagy atfogalmazzon. Képes arra, hogy a mindennapi élet konkrét
sziikségleteihez kapcsolodo helyzetekben rovid, egyszerii kifejezésekkel, mondatokkal
kommunikaljon. Képes arra, hogy megoldjon ismerds, egyszeri €s rutinszerti nyelvi
helyzeteket, de kozléseit rovidre fogja. Képes arra, hogy ismerds helyzetekben egyszerii
nyelvi eszkdzokkel kommunikaljon. Képes arra, hogy ismerds témakorben folyo
beszélgetések soran, ha azok lassan és érthetden zajlanak, kdvesse a beszélgetések fonalat,
kérdéseket tegyen fel, illetve kérdésekre valaszoljon. Képes arra, hogy nem értés esetén
megkérje beszélgetdpartnerét, ismételje meg a mondottakat, vagy betlizzon bizonyos
szavakat, és kérésre 6 maga is képes ezt megtenni.

frasbeli interakcio: képes jol ismert helyzetekben megfeleld szokincesel rovid,
egyszerl kozléseket fogalmazni, melyekben sok a formalizalt elem, visszatérd szofordulat.
Képes rovid, személyes jellegii szovegekben, melyek egyszerii formaban eseményekre és
kivansagokra vonatkoznak, a kozléseket megérteni, és azokra egyszerli nyelvi eszkdzokkel
reagalni. Képes gyakran hasznalt szavak esetében alkalmazni a legfontosabb helyesirasi
szabalyokat, s igy a helytelen irasmdodbol adodo felreértéseket elkeriilni A fenti szintleirasok
alapjan az elérhetd eredmények a helyi tantervekben tovabb pontosithatdk, a lehetdségek és a
sziikségletek alapjan az Osszes készségre vonatkozoan, vagy csak egyes készségteriileteken
kiegészithetdk, modosithatok.
Fontos, hogy ne csak a tanarok, hanem a tanuldk is tisztdban legyenek a nyelvtanitas-
nyelvtanulas céljaival, az elérhetd eredményekkel. Ennek érdekében érdemes beszélgetéseket
kezdeményezni veliik, melyek soran egyrészt megismerhetik a célkitlizéseket, masrészt
kinyilvanithatjak véleménytiket, javaslatokat, kivansagokat fogalmazhatnak meg.

Orasziam
A szakiskolai 9-10-11. évfolyam idegen nyelvi miveltségteriilet tartalmat/témakoreit, illetve

az oOrakeretet a kovetkezd tablazat tartalmazza. A 11. évfolyam eltéré 6raszamai a kevesebb
tanitasi hét miatt allnak elo.

Témakorok Oraszam 9.évf. Oraszam 10.évf. Oraszam 11. évf.
A nyelvtanulas célja 2 2 2

Hogyan tanuljam az 9 9 9

idegen nyelveket

En és a csaladom 8+1 8 7
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Az otthonom 6+1 6+1 5

Barataim 6+1 6+1 6+1

Ruhataram télen - 5+1 5 4+1

nyéron

Eszem-iszom 7+1 7+1 6

Valasszunk szakmat 11 11+2 11+1

Szabadidoémben 7+1 7+1 6

Végre itt a nyar! 4+1 4+1 4+1

Osszesen 65+7=72 65+7=72 60+4=64
Tematikai egység/ A nyelvtanulas célja Orakeret: minden évfolyamban 2

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Az altalanos iskolabol hozott ismeretek az idegen
nyelvek tudasdnak fontossagarol.

A komplex miiveltség-teriilethez kapcsolhaté A tanulok altalanos iskolaban szerzett tapasztalatainak

fejlesztési feladatok

szambavétele.

A sikeres tertiletek erdsitése, fejlesztése, a kudarcok
okainak feltarasa, megoldasok keresése az eredményes
nyelvtanulés érdekében.

Az elérendd nyelvi szintek tartalmanak ismertetése.
Célok meghatarozasa: a négy nyelvi alapkészség koziil
a beszédértés és a beszédkészség eltérbe helyezése. A
kommunikativ helyzetgyakorlatok szerepének
hangstlyozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az idegen nyelv tanulasa soran megélt sikerek és kudarcok tematikus 0sszeéllitasa, elemzése.
Egyéni helyzetelemzés a ,,Checklist” segitségével.
A szakiskolai nyelvoktatas céljainak meghatarozasa, a tanév soran feldolgozasra keriilé témak ismertetése,
egyeztetés alapjan a sorrendiség rogzitése. A tanar-didk egyiittmiikddési szabalyok rogzitése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Az EU-tagallamokban beszélt nyelvek, nyelvesaladok,
nyelvrokonsagok, jovevényszavak a torténelmi
eseményekhez kothetden, a digitalis technologia
szokészlete, idegen szavak a mindennapjainkban, nyelvi
fordulatok, anyanyelvi sokszinliség, idegen nyelvi
korrektség.

Tematikai egység/ Hogyan tanuljam az idegen- Orakeret: minden évfolyamban 9

Fejlesztési cél

nyelveket?

Elozetes tudas

Az altalanos iskolaban az idegen nyelvek tanulasa
soran az alapkészségek teriiletein: beszédértés,
olvasasértés, beszédkészség, iraskészség, szobeli
interakcio és az irasbeli interakcio terén elsajatitott
technikak.

A komplex miiveltség-teriilethez kapcsolhato
fejlesztési feladatok

A kornyezet (osztalytarsak, tanar, iskola), a
nyelvtanulasi szakasz legfontosabb célkitlizéseinek,
tartalmainak megismerése, a tanuldi vélemények
figyelembe vétele ezek kialakitasaban. Az 6nallo
tanulasra valo képesség fontossaganak belattatasa. A
legalapvet6bb tanulotipusok megismerése, az
ismereteket onmagara vonatkoztatasa. A hatékony
(nyelv)tanulasi stratégidk hasznalata. A stratégiai
kompetenciak fejlesztése. Alapvetd ismeretek szerzése
a célnyelvi orszagokrol, a célnyelvnek
Magyarorszagon, Eurépaban és a vildgban jatszott
szerepérol.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Ismerkedés az 0j osztalytarsakkal, a nyelvtanarral, az
iskolaval. Ismerkedés a tantervvel, a tantervi célok
megismerése és megvitatasa, egyéni célok
megfogalmazésa.

A szakiskolai tanulmanyok soran feldolgozando
témakorok megismerése és megvitatasa. Otletborze a
nyelvtanulas hatékonysaganak novelésére. Nyelvorai
szabalyok — a kdzds munka kereteinek meghatarozasa.
A célnyelvi orszagokkal kapcsolatos alapvetd
ismeretek rendszerezése, elmélyitése, valamint a
célnyelvre, annak szerepére, hasznara vonatkozo
ismeretek felfrissitése, ujabb ismeretek megszerzése,
bévitése.

(A 10-11. évfolyamokon ez az 6raszam az el6z6
évfolyamokon tanultak tematikus ismétlésére szolgal.)

Természetismeret:
idegrendszer és viselkedés.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Tanulasi technika, tanulasi stratégia, hangulatteremtés,
motivalas. UNDERSTANDING — megértés;
RECALLING - visszahivas; DIGEST — , emésztés”,
feldolgozas; EXPANDING — kiterjesztés, 6nvizsgalat;
REVIEWING - attekintés, ismétlés.

Tematikai egység/ En és a csaladom

Fejlesztési cél

Orakeret: 9.6vf.8+1,
10.évf. 8, 11.évf. 7

Elozetes tudas

Az altalanos iskolabol hozott, a témakorhoz
kapcsolddo szdkincs, a sziikebb/tagabb csaladon beliili
kapcsolatrendszer, az ebbdl fakad¢ feladatkorok
anyanyelven. A generaciok fogalma, a kommunikacio
lehetséges mddjai a sziikebb/tagabb csaladon beliil.

A komplex miiveltség-teriilethez kapcsolhat6
fejlesztési feladatok

Az idegen nyelv hasznalata a feldolgozando
témakorhoz kapcsolodo kommunikativ helyzetekben.
A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus
szokincs bovitése.

A témakorhoz kapcsolddd kommunikativ helyzetek
megoldasahoz sziikséges legalapvet6bb nyelvtani
szerkezetek felismerése és alkalmazasa.

Torekvés a folyamatossagra €s az érthetd kiejtésre. Az
interkulturalis kompetencia fejlesztése.

Nyitottsag kialakitasa a célnyelvet besz¢ld népek és
kultarajuk, valamint mas népek és kultarak irant.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Bemutatkozas (alapvet6 személyi adatok: csaladnév,
keresztnév, kor, lakhely, allampolgarsag, foglalkozas,
esetleg kedvenc ételek, kedvenc id6toltés, haziallatok
sth.).

Csaladtagok bemutatasa: rokoni kapcsolatok
megnevezeése, csaladtagok legfontosabb adatainak,
jellemzdinek felsorolasa (név, kor, foglalkozas, esetleg
kiilso és bels6 tulajdonsagok, kedvenc id6toltés stb.).
Egy napom: a mindennapokra jellemz6 alapvetd
tevékenységek felsorolasa, napszakokhoz, esetleg
iddpontokhoz valo kapcsolasa.

A csalad egy hétkoznapjanak bemutatasa, a
csaladtagok feladatai. A témaba vagd célnyelvi

Tarsadalomismeret:

allampolgari jogok és kotelességek,

egyének és kozosségek szerepe a térténelemben.
Kommunikacio — magyar nyelv és irodalom:
konfliktusok abrazolasa az irodalmi/miivészeti
alkotasokban.




szovegek, hanganyagok feldolgozasa alapjan az adott
nyelvtertilet orszagaiban €16 hasonld koru fiatalok
személyének, csalddjanak megismerése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Személyi adat, lakohely, allampolgarsag, foglalkozas,
kiils6 és bels6 tulajdonsag, napszak, iddpont, (csaladon
beliili feladatok).

Tematikai egység/ Az otthonom

Fejlesztési cél

Orakeret: 9.6vf. 6+1, 10.évf
6+1, 11.évf 5

Torekvés a folyamatossagra és az érthetd kiejtésre. Az interkulturalis kompetencia fejlesztése.
Nyitottsag kialakitasa a célnyelvet besz¢élé népek és kulturajuk, valamint mas népek és kultarak irant.
Képesség kialakitasa a sajat népet és kultlrat kiviilrdl, a kiils6 szemléld helyzetébdl valo szemlélésre.

A stratégiai kompetencia fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

A tanuld szobajanak, lakdterének bemutatasa Tarsadalomismeret:
fényképek, rajz alapjan. Butordarabok bemutatasa. A | foldrajz és telepiilés kapcsolata
lakas egyéb helyiségeinek bemutatasa. A lakas és KOMA:

kozvetlen kdrnyezetének bemutatasa (kert, park,
lizletek, posta stb.).

Targyak, személyek 0sszefiiggd leirasa egyszerii
nyelvi eszkozokkel. A témakdrhodz kapesolodo hallott
és olvasott szovegek feldolgozasa.

A beszélgetések, illetve a hallott/olvasott szovegek
feldolgozasa soran kapott informaciok feldolgozasa,
kreativ modon torténd megjelenitése (szoban, irasban,
rajzos formaban).

hivatalos szovegek, dokumentumok létrehozasa

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Varos, vidék, csaladi haz, sorhaz, bérhaz, albérlet,
hajléktalansag, irany, hosszlsagi mértékegység,
online-véasarlas, online-tervezés, online-lakashirdetés.

Tematikai egység/ Az iskola és barataim Orakeret: minden évfolyamban
Fejlesztési cél 6+1
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények | Kapcsolédasi pontok
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A magyarorszagi iskolarendszer megismerése. Az
iskolai hétkdznapok rendje, a benne tevékenykeddk
megnevezése.

Osztalytarsakkal,iskolatarsakkal valo kapcsolat. Egy jo
vagy a legjobb barat bemutatédsa, személyes adatok,
kiilsd, bels6 tulajdonsagok. A baratom és én —
hasonlésagok és kiilonbségek megnevezése.

Ko6z6s programok. A témaba vago olvasott célnyelvi
szovegek, hanganyagok feldolgozasa alapjan az idegen
nyelvteriilet orszagaiban €16 hasonlo koru fiatalok
lakokdrnyezetének megismerése.

Egyszerli nyelvi eszk6zok felhasznaldsaval
lebonyolitott, tdbbnyire iranyitott beszélgetések par- és
csoportmunkaban, illetve plénumban.

Személyek, tevékenységek dsszefliggd
bemutatésa/leirasa egyszerii nyelvi eszkdzokkel.

A témakorhoz kapcesolodo hallott/olvasott szovegek
feldolgozasa.

A beszélgetések, illetve a hallott/olvasott szovegek
feldolgozasa soran kapott informaciok feldolgozasa,
kreativ mdédon torténd megjelenitése szoban, irdsban,
illetve rajzos formaban.

Tarsadalomismeret:
iskola a térténelemben.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Iskolakotelezettség, alapkészség és - képesség, tanulasi
stratégia, tantargyi alapkdvetelmény,
vizsgakovetelmény, altalainos miiveltség, ¢lethosszig
tartd tanulas, formalis, non-formalis, informalis
tanulds.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél vasarlas

Ruhataram télen nyaron,

Orakeret: 9.6vf. 5+1, 10.évf. 5,
11.évf. 4+1

Képesség kialakitasa a sajat népet és kulturat kiviilrol, a kiilsé szemlélo helyzetébdl valo szemlélésre.

A stratégiai kompetencia fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az évszakok jellemzése. A ndi/férfi ruhadarabok és
kiegészitok megnevezése, ezek interakcioban vald
hasznalata. A tanul6 kedvenc ruhadarabjai, hajviselet,
smink és testékszerek.

Mit vegyek fel? Oltozékek dsszedllitas, a kiilonbozo
élethelyzetekben/alkalmakra — az iskolaban, buliban,
osztalykirandulason, farsangra, iinnepeken, szinhazban
viselt ruhadarabok.

Az id6jaras megfigyelése kiilonbozo évszakokban.

Uj ruhadarab, cipd, kiegészitk vasarlasa a
szakiizletekben, plazakban, illetve online-
aruhazakban. Segitségkérés szoban, irasban.
Ok-okozati 6sszefliggések észrevétele az évszakok és
az 6ltozkodés kozott.

A témakorhoz kapesolodo hallott/televizidban
latott/olvasott szovegek feldolgozasa.

Szovegszegény dokumentumok, grafikonok, térképek,
diagramok értelmezése.

Tarsadalomismeret:

a divat torténete

Kommunikdcio — magyar nyelv és irodalom: irodalmi
és hétkoznapi szovegek értelmezése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Evszak, napszak, id6jarasi jelenség; second hand,
online-vasarlas, bankkartyaval torténd fizetés,
reklamalas, arucsere, természetes/kdrnyezetre karos
alapanyag, a vasarlas mint szenvedélybetegség,
fogyasztoi tarsadalom, veszélyforras, védekezés.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Eszem iszom, étkezés

Orakeret: 9.6vf. 7+1, 10.évf. 7+1,
11.évf. 6

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Az étkezési szokasok — mikor, mit, hol szokott
enni/inni a tanuld. Hogyan étkezik a csalad, mi a menii
hétkoznap, iinnepnap, barati 6sszejovetelek
alkalmaval? Milyen alkalmakkor étkezik a csalad
hazon kiviil? Hogyan zajlik ez az esemény?
Munkamegosztas a csaladban — ki vasarol, ki 6z, ki
teriti meg/szedi le az asztalt, ki mosogat?

Az egyszeri ételek receptjei, amelyeket a tanulo
maga is el tud késziteni, az dsszetevok, az elkészités
modjanak szobeli ismertetése. Kedvenc ételek és az
egészség meglrzése. Az egészséges étkezés
alapszabalyai.

Vasarlas a szupermarketben, piacon, pékségben,
hentesnél és az Ostermel6tol. Az étkezési szokasok, az
egészség meglrzése, illetve a betegség kialakulasa
kozotti osszefiiggések felismerése.

Egyszerli nyelvi eszk6zok felhasznaldsaval
lebonyolitott, tobbnyire iranyitott beszélgetések par-
¢és csoportmunkaban, illetve plénumban.

A témakorhoz kapesolddo hallott/olvasott szovegek
feldolgozasa.

A beszélgetések, illetve a hallott/olvasott szovegek
feldolgozasa soran kapott informéaciok feldolgozasa
kreativ modon — kollazs, rajz, fotd, poszter — torténd
megjelenitése.

Természetismeret: taplalkozas, emésztés, kivalasztas.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Bioélelmiszer, élelmiszeripar, adalék, tdmegtermelés,
alacsony tapanyagértéki élelmiszer, friss, tpanyagban
gazdag élelmiszer, termelési, tenyésztési, f6zési
technologia, taplalkozas, egészség, betegség, f6z¢s
mint hobbi, élelmiszeripari foglalkozas,
mez6gazdasagi foglalkozas, fogyasztoi tarsadalom,
veszélyforras.

Tematikai egység/ Szabadidémben

Fejlesztési cél

Orakeret:9 évf. 7+1, 10. évf. 7+1,
11.évf. 6

Fejlesztési feladatok

A sziikséges legalapvetébb nyelvtani szerkezetek
felismerése és alkalmazasa.

Torekvés a folyamatossagra és az érthetd kiejtésre. Az
interkulturalis kompetencia fejlesztése.

Nyitottsag kialakitasa a célnyelvet beszélé népek és
kultarajuk, valamint mas népek és kultarak irant.
Képesség kialakitasa a sajat népet és kultarat kivilrél,
a kiilsé szemlél helyzetébdl valo szemlélésre.

A stratégiai kompetencia fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kivetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Munkamegosztés a csaladban — a tanul6 feladatai,
amelyeket szivesen végez, és amelyeket nem. A tanulod
kedvenc id6toltése, kedvenc filmje, kedvenc
konyve/olvasmanyai, esti programjai, hétvégi
programjai, kedvenc zenéje, tévénézési szokasai,
haverok, bulik, kdz6s programok.

Sportok, amelyeket a tanul6 tiz/szeret— sport az
iskolaban és az iskolan kiviil, tomegsport,
versenysport, extrém sportok.

Az egészséges ¢letmod jellemzoi.

A szabadidé eltoltésének modja és idGtartama.

Szenvedélybetegségek €s veszélyeik.

Egyszerli nyelvi eszk6zok felhasznaldsaval
lebonyolitott, tdbbnyire irdnyitott beszélgetések par- és
csoportmunkaban, illetve plénumban.

A témakorhoz kapesolddo hallott/olvasott szovegek
feldolgozasa. A kiilonb6z6 forrasokbol
szarmazo6/kiillonb6z6 személyekkel kapcsolatos
informaciok dsszevetése, hasonlosagok és kiilonbségek
felfedezése.

Természetismeret:
allanddsag és valtozatok — informacid, szexualitas, az
emberi élet szakaszai.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Szabadidés tevékenység, egészségmegorzés,
kikapcsolodas, erdgytijtés, aktiv/passziv tevékenység,
szenvedélybetegség, testépités, a szellem
karbantartasa, munka €s szabadid6 aranya, fogyasztoi
tarsadalom, veszélyforras.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Valasszunk szakmat

Orakeret: 9.6vf. 11, 10.évf. 11+2,
11.évf. 11+1

A komplex miiveltség-teriilethez kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Az idegen nyelv hasznalata a feldolgozando
témakorhoz kapcsolodo kommunikativ helyzetekben.
A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus
szokincs bovitése,

A témakorhoz kapesolodd kommunikativ helyzetek
megoldasahoz sziikséges legalapvetobb nyelvtani
szerkezetek felismerése és alkalmazasa.

Torekvés a folyamatossagra és az érthet kiejtésre. Az
interkulturalis kompetencia fejlesztése.

Nyitottsag kialakitasa a célnyelvet beszélé népek és
kultarajuk, valamint mas népek és kultiirak irant.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Mit varok a holnaptol? — Képekkel, rajzokkal, rovid
szovegekkel illusztralt beszdmolo a kozeli jovo
terveirdl.

Mit varok a tavolabbi jovétol? — Képekkel, rajzokkal,
rovid szovegekkel illusztralt beszamolo a tavolabbi
jOVO terveirdl: a csalad, az idealis partner, gyerekek,
nagycsalad, lakaskoriilmények; almaim
haza/lakasa/kertje, utazasok; almaim orszaga/varosa,
foglalkozasom, munkakoriillményeim, barati korom,
tarsas életem, autom.

Foglalkozasok a kornyezetemben. Osszehasonlitas az
idegen nyelvteriileten kinalkozo lehetoségekkel.
Almaim foglalkozasa, a munka vilaga, kereseti
lehetéségek, munkaidd, munkatarsak, érdekes,
kiilonleges foglakozasok, az allaskeresés lehetdségei,
az allasinterju menete, elemei. Pontokba rendezett
onéletrajz elkészitése, egyszeri bemutatkozo levél
megfogalmazasa.

Szakmacsoportos rész

Milyen foglalkozasok tartoznak egy adott
szakmacsoportba? Hol és hogyan lehet megszerezni a
megfeleld szakmai képesitést (esetleg 6sszehasonlitva
az idegen nyelvil orszagokkal)?

Milyen ismeretek, készségek, képességek sziikségesek
egy adott szakma gyakorlasdhoz? Milyen
tevékenységeket, feladatokat kell ellatni az adott
szakmaban dolgozoknak? Melyek a munkavégzés
legfontosabb eszkozei?

Tarsadalomismeret:

globalizacids jelenségek.

Matematika:

szazalékszamitas, hatvanyozasi ismeretek .
Kommunikacio — magyar nyelv és irodalom:
hivatalos szovegek, dokumentumok 1étrehozasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Formalis, non-formalis, informalis tanulas, tanulmanyi
id6, tandij, tanulmanyok,allaskeresés, onéletrajz,
allasinterjt, munkaba allas, életpalya-épités, egész
életen at tarto tanulas, csaladi bevétel, kiadas,
diakmunka, alkalmi munka, f6allas, mellékallas,
értelmiségi 1€ét, alkalmazotti/beosztotti 1ét, vallalkozoi
attitlid, megélhetés, korlatozott lehetdség, csaladi
pénziigyi gazdalkodas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Végre itt a nyar! - projekttervek

Orakeret: minden évfolyamban
4+1

Elozetes tudas

Aktiv/ passziv pihenés, orszagjaras, kiilfoldi utazas,
biciklitarak, szallasfoglalas, étkezés, kozlekedés,
utikonyv, informacidgytijtés, tapasztalatcsere.

A komplex miiveltség-teriilethez kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Az idegen nyelv hasznalata a feldolgozandd
témakorhoz kapcesolodd kommunikativ helyzetekben.
A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus
szokincs bdvitése.

A témakorhoz kapcsolodd kommunikativ helyzetek
megoldasahoz sziikséges legalapvetébb nyelvtani
szerkezetek felismerése és alkalmazasa.

Torekvés a folyamatossagra és az érthetd kiejtésre. Az
interkulturalis kompetencia fejlesztése.

Nyitottsag kialakitasa a célnyelvet besz¢éld népek és
kultarajuk, valamint mas népek és kulturak irant.
Képesség kialakitasa a sajat népet és kultarat kiviilrdl,
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a kiils6é szemléld helyzetébdl valo szemlélésre.
A stratégiai kompetencia fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Terveim a nyarra (mikor kelek, mivel/kivel t6ltom a
napokat, heteket, honapokat), a valos és dlom tticél
megnevezése, szallaskeresés, informaciokérés.
Bejelentkezés a szallasra — hotel, ifjiisagi szallas,
kemping —, reklamalas, probléma/panasz udvarias
kinyilvanitasa, segitség kérése, jegyvasarlas.
Didkmunka nyaron — lehet6ségek itthon és kiilfo1don.
Projektjavaslatok:

- Plakat/kollazs készitése almaink
orszagarol/varosarol.

- Képekkel, realiakkal illusztralt beszamold egy
osztalykirandulasrdl a partner osztalynak.

- Utazas megtervezése az idegen nyelvii kataldgusok
kinalata, internet stb. alapjan.

- Kvizjaték osszeallitasa a célorszaggal kapcsolatos
ismeretek korébdl a parhuzamos osztaly szamara, vagy
a csoportot kétfelé bontva.

Természetismeret: térképhasznalat, orszagismeret.
Kommunikacio — magyar nyelv és irodalom:
informacioforrasok hasznalata (prospektusok, képek),
szovegalkotas.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Hazai/kiilfoldi nyaralas, kikapcsolddas, erégytijtés,
relaxacio, lelki feltoltddés, utiterv, elzetes
informalodas, alkalmazkodas, beilleszkedés,
szellemi/fizikalis pihenés, aktiv pihenés.

A tovabbhaladas feltételei

9.évfolyam:

Hallott szoveg értése

A tanul6 legyen képes

- kéréseket és utasitasokat kovetni, azokra cselekvéssel valaszolni;
- egyszerl kérdéseket €s kozléseket megérteni;

- egyszerl szoveg lényegét megértent;

- egyszerl szOvegben szamara fontos informaciot megérteni.

Beszédkeészség
A tanulo legyen képes

- koOszonési, iidvozlési formakat alkalmazni;
- egyszeri kérdésekre egy-két szavas valaszt adni;
- személyével kapcsolatosan ¢és a tanult témakorokben kozvetlen informaciokat

megfogalmazni;

- megértési problémak esetén segitséget kérni;
- kornyezetével kapcsolatos egyszerli kérdéseket feltenni.
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Olvasott szoveg értése

A tanul6 legyen képes

ismerds nyelvi elemekbdl allo rovid szoveg 1ényegét megérteni,
ismerds nyelvi elemekbdl all6 rovid szovegben fontos informaciot megtalalni;

megérteni és kdvetni egyszerli feliratokat, utasitasokat.

Irdskészség

A tanul6 legyen képes

- s
- 1S

mert szavakat helyesen leirni;
merds szavak irott alakjat felismerni és elolvasni;

- egyszerli nyomtatvanyt kitolteni.

10.évfo

Hallott
A tanul

lyam:

szoveg értése
6 legyen képes

Onmagara, csaladjara és kozvetlen kornyezetére vonatkozd ismerds szavakat és
nagyon egyszerii mondatokat megérteni

megérteni ismerds kifejezéseket és egyszeri mondatokat, melyek a mindennapi élet
konkrét sziikségleteivel kapcsolatosak

ismerds témakorokon beliil lassan és érthetden elmondott rovid szovegek lényegét
megérteni

megérteni neveket, szamokat, arakat €s idépontokat.

Beszédkészség

A tanul

6 legyen képes

konkrét, ismerds helyzetekben egyszerli szavakkal, hétkdznapi szofordulatokkal és
nagyon egyszerli nyelvtani szerkezetekkel alapvetd informacidkat adni 6nmagarol és
kozvetlen kornyezetérol

ismerds, hétkdznapi helyzetekben roviden és jol begyakorolt fordulatok segitségével
kozléseket tenni

szavakat €s szocsoportokat egyszerli kotOszavakkal 0sszekotni.
szavait ugy kiejteni ,hogy beszédét nagyobb erdfeszités nélkiil meg

nagyjabol megfelelden alkalmazni a sz6- és mondathangsulyt.

Olvasott szoveg értése

A tanul6 legyen képes
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- egyszerl és jol strukturalt szovegekben, melyek a mindennapok konkrét
sziikségleteivel kapcsolatosak, egyes szavakat és nagyon egyszerii mondatokat

megérteni
- illusztralt informacioko6zl6 szovegek témajat azonositani, és a Iényegi informaciokat
megérteni

- ismerds kontextusban megérteni neveket, szamokat, arakat és idépontokat, valamint
egyes szavakat és nagyon egyszeri kifejezéseket.

Irdskészség
A tanul6 legyen képes

- ismerds témakdrokben szotar segitségével egyszeri, rovid kozléseket megfogalmazni
- személyes kapcsolatai apolasara rovid, egyszerli szovegeket alkotni (pl.
tidvozlokartya, levelez6lap, e-mail).

11.évfolyam:

Hallott szoveg értése
A tanul6 legyen képes

- amindennapi élet teriiletén egyszerii mondatokat, gyakran hasznalt szofordulatokat,
szavakat megérteni

- felismerni a lassan és érthet6en, valamint irodalmi angol nyelven elhangzo és ismer6s
dolgokrol szo6l6 szovegek témajat

- ismerds témakorokon beliil érthetden elmondott rovid szovegek 1ényegét megérteni

- egyszerl, rovid, mindennapokkal kapcsolatos szovegek témajat meghatarozni,
valamint fontos informaciokat kisz{irni.

Beszédkészség
A tanul6 legyen képes

- mindennapi helyzetekben egyszerti nyelvi eszkbzokkel kifejezni magat

- egyszeri szavakkal és esetenként rovid mondatokkal kozléseket megfogalmazni
kozvetlen kornyezetével kapcsolatosan

- egyszerl nyelvtani szerkezetek segitségével ismerds témakrol, személyes érdeklédeési
korében kozléseket megfogalmazni, szandékat kifejezve

- szavakat és eQyszerii mondatokat kotészavakkal dsszekotni

- mondatait helyesen hangstlyozni és hosszabb kozléseit megfelelden tagolni.

Olvasott szoveg értése
A tanul6 legyen képes

- egyszerl és jol strukturdlt, a mindennapi élettel Osszefiiggd szovegek lényegét
megérteni:

- ismerds témakordkben egyszerli és formalizalt szovegeket megérteni, ha azok
nagyrészt gyakran el6fordul6 szavakat és fordulatokat tartalmaznak:
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- hosszabb szovegekbdl kisziirni €s megérteni a szamara fontos informaciot.

Irdskészség
A tanul6 legyen képes

- aszemélyére és az egészen mindennapi, ismerds dolgokra vonatkozé adatokat
roviden és egyszeriien irasban megfogalmazni:

- szotar segitségével mindennapi, ismerds témakhoz kapcsolodo feljegyzéseket
késziteni

- szamara ismerds szavakat és gyakran hasznalt fordulatokat nagyjabol helyesen leirni

- szavakat és szocsoportokat egyszerii kotoszavakkal, mint pl. ,,és”, ,,vagy”, ,,mert”
Osszekotni.

MATEMATIKA

MATEMATIKA

A matematika tanuldsdnak eredményeként a tanuldk megismerik a vildg szdmszerii
vonatkozasait, Osszefliggéseit, az ember szempontjabol legfontosabb torvényszeriségeket,
relacidkat. A tantargyi ismeretek elsajatitasat olyan problémak, eljarasok alkalmazaséaval kell
segiteni, hogy a tanuldk ismerjék fel a matematika gyakorlati életben és mas ismereteik
bdvitésében vald alkalmazhatosagat, és hasznositsak is azt. Mindezek elemzéséhez,
megismeréséhez, de elsOsorban szakmai gyakorlati alkalmazasdhoz legyenek algebrai,
halmazelméleti, geometriai ismereteik, melyekkel képessé valnak a vilag térbeli, iddbeli
folyamatainak objektiv értelmezésére, a valtozas, fejlodés tendenciainak felismerésére.

A tanulasi folyamatot, a tevékenységeket gy kell megszervezni, hogy novekedjék a
tanulok figyelem-koncentracigja, fejlodjék onallo és logikus gondolkodasuk, kreativitasuk,
probléma- és Osszefliggés-felismerd €s a fegyelmezett, preciz (kooperativ) munkara vald
képességiik, boviiljon kommunikécios teriik (szoveg, abra, jelrendszer), legyen igényiik a
folyamatos 6nellendrzésre.

Mindezen célok elérése érdekében a hangsulyokat a kovetkezd teriiletekre,
tevékenységekre helyezziik:

— a hétkdznapok matematikaja (gyakorlat, becslés, kerekités, fejben szamolas);

— kommunikécio fejlesztése (szoveges problémamegoldés);

— szovegek matematikai tartalméanak értelmezése, elemzése;

— kombinatorika, valosziniiség, statisztika elemei;

— matematikai modellek és alkalmazhatosaguk;

— algoritmus, kiszamithat6sag;

— mennyiségek kozotti kapcsolatok  (fliggvényjellegli, illetve valdszinliségi)

megeértése;

— tobbféle megoldasi mod keresése;

— Onellen6érzés modjai (eredmény realitdsa);

— szamoldogép és szamitdgép hasznilata.
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Célunk, hogy a szakiskola elvégzése utan a tanulo6 legyen képes

— elvégezni alapmiiveleteket racionalis szamkorben;

— elvégezni egész kitevdjli hatvanyozast a racionalis szamkorben;

— behelyettesiteni, megbecsiilni és kiszamolni (géppel) adott (szakmai) képletek
értékét;

— matematikailag értelmezni egyszerli szoveges problémakat;

— megoldani egyszeriibb szoveges feladatokat;

— megoldani egy ismeretlenes els6foku egyenleteket;

— ¢értelmezni reldciokat pl. (kisebb, nagyobb), logikai kapcsolatokat (pl. és, vagy, ha-
akkor, is);

— alkalmazni az egyenes ¢és forditott ardnyossagot, a szazalékszamitast;

— hasznalni elemi geometriai fogalmakat;

— elvégezni elemi méréseket, geometriai szamitasokat, mértékegységeket hasznalni;

— felismerni a szimmetria, hasonldsag, egybevagosag eseteit;

— t4jékozodni a szamegyenesen, derékszogl koordinatarendszerben;

— felismerni egyszer{ibb sorozatokat (szadmtani, mértani);

— felismerni miiveletsorokat, algoritmusokat;

— ¢értelmezni, 1étrehozni egyszeri grafikonokat, diagramokat, tablazatokat;

— felismerni, értelmezni a matematika (halmazok, valoszinliség szamitas,
kombinatorika, statisztika, geometria) elemi fogalmait, szakkifejezéseit;

— megfogalmazni a szakma tanuldsa sordn felmeriilt matematikai jellegli kérdéseit,
problémait, megoldast keresni;

— 1j informaciokat keresni kdnyvtarban, interneten.

Modszereit és ismeretelemeit tekintve a matematika tanitasa szorosan kapcsolddik a
tobbi  komplex miiveltségteriilet moduljathoz (kommunikacid, értd olvasds, pontos
fogalmazas, grafikonok, statisztikdk, képletek a szakmaban, természeti, gazdasagi
torvényszerliségek stb.). Folyamatosan kotddnie kell a szakmatanulas sziikségleteihez és
eszkozkeént kell alkalmaznia az informatikat (szamitogép, oktatdprogramok).

A matematika tanitdsa alkalmazaskozpontd, elsdsorban az induktiv gondolkodésra
épit, tevékenységhez kapcsolodik, és torekszik az egyre 6ndllobb tanuldéi munkdra is épiteni.
Az iskolai tanuld szdmara — minél csekélyebb eldismerettel rendelkezik, annal inkabb — a
sajat hétkoznapi teenddin, azok megoldasan at vezethet az it a magasabb absztrakcios szint
felé (aminek itt csupan az alsobb lépcséfokaiig juthatunk el). Masrészt minden mas
ismeretanyag, informaci6 feldolgozasa igényli a matematikai eszk6zok hasznélatat, e tényt
kell tudatositanunk. A tanitdsi ora a gyakorlatbol (idedlis esetben a tanulok altal hozott
problémabol) indul ki, €s kovetkeztetései, eredményei (altalanosan alkalmazhatéan) oda is
térnek vissza. Az Oravezetésnek rugalmasnak, spontannak kell lennie, gyakran ¢és
hangsulyozottan a tanulok oGtleteire, kérdéseire, kéréseire kell alapoznia.

Az egyes évfolyamokon a f6 témakorok ismétlédnek (a feladatok nem!), ami egyre
bdviilo, magasabb szinten torténd ismétlésre €s elmélyitésre ad lehetdséget, eldsegiti a mar
ismert anyag rogzitését, illetve modot ad az el6z6 évi ismeretek kiegészitésére, a kdvetkezd év
szintjének beallitasara. Itt a tanarnak jelentds differencialasra van médja az egyes osztalyok €s
egyes tanulok eloképzettsége, motivaltsaga, képességei szerint.
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(A tematikus egységekhez rendelt oraszamok hozzévetdleges aranyokat fejeznek ki,
minthogy a tantargyi sajatossagok kovetkeztében az egyes részegységek feldolgozasaban
atfedések fordulnak eld, pl. képletek behelyettesitése, képletgylijtemények hasznalata a
geometria, az algebra, a fiiggvények témakornél is eldéfordul, vagy szoveges probléma
megoldasakor geometriai jellegli kérdésbdl is kiindulhatunk.)

9. évfolyam

Tematikai egység/ Orakeret
Szamtan, algebra
Fejlesztési cél 10+2 éra

Elemi szamolds, alapmiveletek, tizes szamrendszer, algebrai

Elozetes tudas kifejezés, képlet behelyettesitési értéke, zsebszamologép hasznalata.

A tajekozodas fejlesztése a  vilag mennyiségi  viszonyaiban.

A k omp!ex Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése (tapasztalat,
miveltség- . o . o .

.. képzelet, emlékezés, gondolkodds, rendszerezés, ismerethordozok
teriilethez . . (. . . . .

Kkapesolhaté hasznalata). Problémakezelés és - megoldas fejlesztése. A kreativitas

P . (adott feltételek szerinti) fejlesztése. Akarati, érzelmi, Onfejlesztd
fejlesztési . . . . a1 - " s

feladatok képességek fejlesztése, az egyiittéléssel kapcsolatos értékek erdsitése
(kommunikacid, egyiittmiikodés, motivaltsag, dnszabalyozas, énkép).

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A racionalis szamok irasa, olvasasa, 0sszehasonlitasa. Kommunikacio -

Miiveletek racionalis szamokkal magyar -y ely  és

irodalom;

A tizes szamrendszer hasznalata, abrdzolds szamegyenesen, osztalykozosség-épités;
alapmiiveletek, hatvanyozas (10 hatvanyai), elvégzése,

idegen nyelv:
A négyzetgyOkvonas  és  azonossagal  négyzetgyokvonds| .,
(szamologéppel). ls;zovegeﬁle(s’, .,
Algebrai kifejezések (0sszevonas), képletekbe behelyettesités _.Ofnm“mt aclo,
(képletgylijtemények hasznalata). onismeret, o
tanulasi technikak,

Pontossag  (hibahatar),  nagysagrend,  becslés,  kerekites. | kooperacio.
Torekvés az/ 6nallo, aktiv munkara, kreativitasra, kommunikaciora,
kooperaciora.

Eredmények korrekt szoveges megfogalmazasa.

Matematikai  ismeretek  helyes  alkalmazdsa  gyakorlati
problémakban: logikus, fegyelmezett,  kritikus/Onkritikus
gondolkodas.

Novekvo igény az onellendrzésre.

Fogalmak, szakkifejezések felismerése.

Zsebszamologép hasznalata.
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Szam, alapmiivelet, hatvany, négyzetgyok, azonossag, normal alak,
pontossag (hibahatar), szdmegyenes, szamhalmazok.

Kulcsfogalmak

Tematikai egység/

Orakeret
18+2 ora

Gondolkodasi modszerek, halmazok, kombinatorika,
valésziniiség, statisztika

Fejlesztési cél

Elemi szinten a halmaz, grafikon, szoveges feladat, valoszinliség
fogalménak felismerése. Alapfoku szamolasi készség, egyszert, rovid
szovegek értd olvasasa. Tajékozodas a szamegyenesen (racionalis
szamkor).

Elozetes tudas

A t4jékozodas fejlesztése a vilag mennyiségi viszonyaiban, a térben és

A valoszinliség-szamitas alapjai

A valoszinliség gyakorlati fogalmanak megismerése (,,biztos”,
»lehet, de nem biztos”, ,lehetetlen), valdszinliségi jatékok,
problémak.

Probléma-megolddsi ~ modszerek  gyakorldsa  (probalgatas;
kovetkeztetés, sejtés, szabalyossagok, lehetdségek kiprobalasa,
ellenpélda szerepe).

Statisztika a hétkdznapi €letben (adatgytijtés, mintavétel).
Grafikus manipulaciok

A fogalmak felismerése,
gyakorlati el6forduldsaikban.

alkalmazéasa hétkoznapi, tantargyi,

A komplex az 1idében. Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése

miiveltség- (tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodéds, rendszerezés,

teriilethez ismerethordozok hasznélata). Problémakezelés és - megoldas

kapcsolhato fejlesztése. A kreativitas fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati,

fejlesztési érzelmi, Onfejlesztd képességek fejlesztése, az egylittéléssel

feladatok kapcsolatos  értékek erdsitése (kommunikacid, egylittmikodés,

motivaltsag, dnszabalyozas, énkép).
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Halmazokkal kapcsolatos miiveletek végzése (elem, valogatas, | Kommunikacio —
abrazolas). magyar — nyelv  és
Grafikon, diagram, koordinatarendszer — értelmezés, tajékozodas, |irodalom;
abrazolas. osztalykozosség-épités,
A nyelv logikai elemeinek felismerése a matematikdban |természetismeret;
(6sszehasonlitas, viszonyitas, rendezés, relaciok, miveletek: ¢és, |tarsadalomismeret;
vagy, ha - akkor, minden, van olyan, nem minden, egyik sem, nem) | idegen nyelv:
Feltétel, elézmény, kovetkezmény felismerése, alkalmazasa |szovegértés,
egyszerl esetekben. kommunikécio,
Szovegértelmezés gyakorlati feladatokban (adatok kivalasztésa, omsn?e.ret, o
lejegyzése, becslés, kiszamitas, ellendrzés). tanulas1’ ., technikak,
kooperacio,

adatsorok, diagramok
értelmezése.
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Aktiv, kreativ munkavégzés, a kommunikacio, kooperacid javuld

szintje.

Az eredmények korrekt, szoveges megfogalmazasa.
Logikus, fegyelmezett, kritikus/onkritikus gondolkodas.
Kozelito fejben szdmolas, becslés (nagysagrend).

Az Onellendrzés igénye, alkalmazasa.

Ismerethordozok kezelése, tudatos hasznalata.

Kulcsfogalmak

Halmaz, szamegyenes, pontossag (hibahatar), nagysagrend,
koordinatarendszer, grafikon, diagram, logikai miivelet, statisztika,
valdszinliség.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret

Fiiggvények, sorozatok, egyenletek, algoritmus
18+2 éra

Elozetes tudas

Szamolas racionalis korben, szdmegyenes, koordinatarendszer.

A t4jékozodas fejlesztése a vilag mennyiségi viszonyaiban, a térben és

A komplex az 1dO6ben. Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése
miiveltség- (tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodas, rendszerezés,
teriilethez ismerethordozok haszndlata). Problémakezelés ¢és - megoldas
kapcsolhato fejlesztése. A kreativitas fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati,
fejlesztési érzelmi, Onfejlesztd képességek fejlesztése, az egylittéléssel
feladatok kapcsolatos  értékek erdsitése (kommunikacid, egyiittmiikodés,
motivaltsag, dnszabalyozas, énkép).
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Egyes gyakorlati

Osszefiiggések  matematikai  modelljének | Kommunikdcio -

megalkotasa (egyenes aranyossag, tablazat, képlet, fliggvény, abra). | magyar  nyelv  és

Alapfiiggvények (elséfoku, mésodfoku, abszolut-érték, forditott
aranyossag fliggvénye)

irodalom;
osztalykozosség-épites,
természetismeret;

Els6foku egy ismeretlenes egyenletre vezetd szoveges feladat |sdrsadalomismeret;,

megoldésa.

idegen nyelv:

Algoritmusok felismerese, alkalmazasa, pl. sorozatok, szamtani|szgvegértés,
sorozat, mértani sorozat, kamatszamitas. kommunikécio,

Kamatos kamataival felnovekedett pénzosszeg.
Aranyos mennyiségek, forditott arany, szazalék, szazalékszamitas
alkalmazasa jatékos, beugratos, gyakorlatias feladvanyokban.

Onélls, aktiv munka, kreativitdas, kommunikicio és kooperacio

javuld szintje.

Onismeret,

tanulasi technikak,
kooperacid,
tarsadalom- és
természetismereti
adatsorok, diagramok,

Tobbféle megoldasi ut keresése. fuggvények

értelmezése.  koznapi
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Az eredmények korrekt, szoveges megfogalmazasa.
Az ismeretek helyes alkalmazasa gyakorlati problémakban.
Logikus, fegyelmezett, kritikus/onkritikus gondolkodasra.

A helyes megoldasok szdmanak keresése (mikor lehet tobb is?).
Onellendrzés igénye, rutinszerli alkalmazésa.

Ismerethordozok kezelése, tudatos hasznalata.

gazdalkodasi
ismeretek.

Kulcsfogalmak

Szazalék, sorozat, fiiggvény, egyenlet, definicid (képlet, szabdly),
grafikon, tablazat, diagram, algoritmus, kamat.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret

A geometria alapjai
g Pl 18+2 ora

Elozetes tudas

Alapfoku tajékozodas a térben, egyszerli alakzatok é&s testek
felismerése, elemi mérés (vonalz6, szogmérd, mérdszalag), vazlatos
rajzolés, derékszogli koordindta-rendszer ismerete, képletgyiijtemény
hasznélata.

A t4jékozodas fejlesztése a vilag mennyiségi viszonyaiban, a térben és
az 1idében. Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése

A komplex (tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodéds, rendszerezés,
miiveltség- ismerethordozok hasznalata). Problémakezelés és - megoldas
teriilethez fejlesztése. A kreativitas fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati,
kapcsolhato érzelmi, Onfejlesztdé képességek fejlesztése, az egyiittéléssel
fejlesztési kapcsolatos  értékek erdsitése (kommunikacid, egyiittmiikodés,
feladatok motivaltsag, Onszabalyozas, énkép). A matematika ¢éplilésének
bemutatdsa  (geometria  torténete: a  foldmérés  gyakorlati
sziikségességeébol).
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Alapvetd geometriai fogalmak ismerete (sik és tér, pont, egyenes, | Kommunikdcio -
félegyenes, szakasz, tavolsag, sz0g, parhuzamossag, merdlegesség, | magyar  nyelv  és
sikidomok és térbeli testek). irodalom;

Haromszog, négyszog, sokszog, kor felismerése, tulajdonsagai

osztalykozosség-épités,

megallapitasa (Thalész-tétel). fermeszetismerel;
tarsadalomismeret;
Egybevagosagi transzformaciok idegen nyelv:
Tulajdonsagok, szabalyossag, szimmetria felismerése, alkalmazasa | szgvegértés,
egyszerl esetekben. kommunikécio,
Derékszogli haromszog adatai, Pitagorasz-tétel (oldalak és szogek énlsn’le.ret, o
kapcsolata — szogfliggvény). tanula51’ ., technikak,
o o . ) | kooperacio,
Egybevagosag, hasonlésag felismerése, alkalmazasa | {grheli relaciok,

egyszerll kovetkeztetésekben. szabalyossagok.
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Meérés (modszerek, mértékegységek alkalmazasa), keriilet, teriilet
(gyakorlati pl.) kiszamitasa.

Egyszerti testek fajtainak felismerése (gula, kup, haséb, henger,

gomb).

Alapadatokbol teriilet, térfogat becslése, képletgylijteménnyel

kiszamolasa.

Osszetett testek felszine, térfogata (szakmai szamitiasokhoz

kapcsolodva)
Vektorok fogalma.

(Szak) rajz, abra olvasasa, értelmezése.

Geometriai  problémak  vazlatos 4brazoldsa, modellezése.
Geometriai ismeretek hasznalata gyakorlati problémakban.

Kreativitas, kommunikacid, kooperacid, dnismeret fejlodése.

Az eredmények korrekt szoveges megfogalmazasa.

Logikus, fegyelmezett, kritikus/onkritikus gondolkodas.

Kozelito fejszamolds, becslés (nagysagrend), pontossag (hibahatar).
Az Onellendrzés igénye, rutinszerli alkalmazasa.

Ismerethordozok kezelése, tudatos hasznalata.

Kulcsfogalmak

Sik, tér, szog, sikidom, test, mérés, keriilet, teriilet, térfogat, felszin,
szimmetria, sikidom, nevezetes alakzatok
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A tanul6 képes

- elvégezni alapmiiveleteket €és egész kitevdjii hatvanyozast racionalis
szamkorben;

- behelyettesiteni és kiszamolni (géppel) adott (szakmai) képletek
értékét;

- megoldani egyszerl szoveges problémakat (kdvetkeztetés,
probalgatas, els6fokl egyenlet);

- értelmezni relaciokat (kisebb, nagyobb), logikai kapcsolatokat (nem,
¢és/vagy, ha, akkor, is);

- alkalmazni az egyenes és forditott ardnyossagot, szazalékszamitast;

- haszndlni elemi geometriai fogalmakat és mértékegységeket;

- elvégezni elemi méréseket, geometriai szamitasokat;

- felismerni szimmetriat, egybevagosagot;

- tajekozddni szdmegyenesen, derékszogii koordinata rendszerben;

- felismerni miiveletsorokat, algoritmusokat;

- értelmezni, abrdzolni a tanultakhoz kapcsolodo gratikonokat,
diagramokat, tablazatokat;

- felismerni a matematika (halmazok, valdszinliség, kombinatorika,
statisztika, geometria) elemi fogalmait, szakkifejezéseit;

- megfogalmazni a szakma tanuldsa soran felmeriilt matematikai jellegti
kérdéseit, problémait, megoldast keresni ezekre;

- 4j informdciokat keresni (konyvtarban) interneten.

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

10. évfolyam

Tematikai egység/ Orakeret
Szamtan, algebra
Fejlesztési cél 4 +2 ora

Gyakorlottsdg a szadmolasban, alapmiiveletek, tizes szadmrendszer,

Elbzetes tudas | \oebrai kifejezés, képlet behelyettesitése.

A tajékozodas fejlesztése a vildg mennyiségi viszonyaiban, a térben és

A komplex az idében. Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése
miiveltség- (tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodéds, rendszerezés,
teriilethez ismerethordozoék hasznélata). Problémakezelés ¢€s - megoldas
kapcsolhato fejlesztése. A kreativitas fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati,
fejlesztési érzelmi, Onfejlesztdé képességek fejlesztése, az egyiittéléssel
feladatok kapcsolatos  értékek erdsitése (kommunikacio, egyiittmiikodés,

motivaltsag, dnszabalyozas, énkép).

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Alapmiiveletek, hatvanyozés, négyzetgyokvonas (szdmologéppel). | Kommunikacio -
Algebrai  kifejezések (alapmiiveletek), miiveleti szabalyok | magyar — nyelv — és
alkalmazasa, képletek, behelyettesités (képletgyiijtemények | irodalom;

hasznalata). osztalykozosség-épiteés;
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Pontossag (hibahatar), nagysagrend (normal alak), szamolas fejben, | idegen nyelv:
papiron, géppel, becslés, kerekités.

szovegertes,
kommunikécio,
Onallo, aktiv munka, kreativitas, kommunikacid, kooperacio javuld omsnrle.ret, o
szintje tanulasi technikak,
Eredmények korrekt, szoveges megfogalmazasa. kooperacio.
Matematikai  ismeretek  helyes  alkalmazdsa  gyakorlati
problémakban.

Kompetenciafejlesztés.

Logikus, fegyelmezett, kritikus/6nkritikus gondolkodas.
Onellenorzés igénye.

Zsebszamologép gyakorlott hasznélata.

Szam, alapmivelet, hatvany, négyzetgyok, normal alak, becslés,
pontossag (hibahatar), ellendrzés, szamegyenes.

Kulcsfogalmak

o . . Orakeret
Tematikai egység/ | Gondolkodasi modszerek, halmazok, kombinatorika,
Fejlesztési cél valosziniiség, statisztika 1OT2+6
ora

Halmaz, grafikon, szoveges feladat, valdszinliség fogalmanak
Elozetes tudas | felismerése, szdmolasi készség, szovegek értd olvasasa, tajékozodas a

szdmegyenesen.
A tajékozodas fejlesztése a vildg mennyiségi viszonyaiban, a térben és
A komplex az idében. Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése
miiveltség- (tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodéds, rendszerezés,
teriilethez ismerethordozoék hasznélata). Problémakezelés ¢€s - megoldas
kapcsolhato fejlesztése. A kreativitas fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati,
fejlesztési érzelmi, Onfejlesztdé képességek fejlesztése, az egyiittéléssel
feladatok kapcsolatos  értékek erdsitése (kommunikacid, egyiittmiikodés,
motivaltsdg, onszabalyozas, énkép).
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Halmazokkal kapcsolatos miiveletek végzése (részhalmaz, metszet, | Kommunikacio -
unio, abrazolas). | magyar  nyelv  és
Grafikon, diagram, koordinatarendszer hasznélata. | irodalom;

A nyelv logikai elemeinek tudatos alkalmazéisa a matematikaban | osztalykézosség-épités,
(0sszehasonlitas, viszonyitds, rendezés, relaciok, miiveletek: és, |természetismeret,
vagy, ha - akkor, minden, van olyan, nem minden, egyik sem, nem). | tarsadalomismeret;

Ellentmondas, bizonyitds, altalanositds felismerése, alkalmazasa idegen nyelv:

egyszeri esetekben. | szovegértés,
Szovegértelmezés gyakorlati feladatokban (adatok kivalasztasa, | kommunikacio,
lejegyzése, megoldasi terv, becslés, kiszamitas, ellendrzes), | onismeret,
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matematikai modellalkotas. tanulasi technikak,
o , kooperacid
Kompetenciafejlesztés. .
P ! adatsorok, diagramok
Egyszerli 6sszeszamlalasi feladatok értelmezése.

Grafok, kombinacio, variacio alkalmazéasa egyszeri problémakban.
Valoszinliség gyakorlati fogalménak alkalmazésa (,,biztos”, ,,lehet,
de nem biztos”, ,lehetetlen”), valdszintségi jatékokban,
problémakban.

Probléma-megolddsi  modszerek  alkalmazésa  (probalgatas;
kovetkeztetés, sejtés, szabalyossagok, lehetéségek kiprobalasa,
ellenpélda szerepe).

Statisztika a hétkdznapi életben (adatgyiijtés, mintavétel,
relevancia, kovetkeztetések).

Statisztika alapfogalmai

Aktiv, kreativ munkavégzés, a kommunikécio, kooperacio javuld
szintje.

Onismeret fejlédése, realis énkép.

Eredmények korrekt, szoveges megfogalmazasa.
Logikus, fegyelmezett, kritikus/Onkritikus gondolkodas.
Kozelit6 fejben szamolas, becslés (nagysagrend).

Onellendrzés igénye, alkalmazasa.

Tajékozodas térben, idében, folyamatokban.

Ismerethordozok kezelése, tudatos hasznalata.

Halmaz, szamegyenes, koordinatarendszer, grafikon, diagram, logikai

Kulcsfogalmak i LS
uicstogaima miivelet, statisztika, valosziniliség.

Tematikai egység/ ) . Orakeret
. L Fiiggvények, sorozatok, egyenletek, algoritmus 10+1+5
Fejlesztési cél i

Szamolas raciondlis korben, szamegyenes, koordinatarendszer,
Elozetes tudas |fliggvények 4&brazoldsa  értéktabldzatbol, sorozatok  fogalma,
hatvanyozas, kamatszamitas.

A t4jékozddas fejlesztése a vildg mennyiségi viszonyaiban, a térben és

A komplex az idében. Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése
miiveltség- (tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodéds, rendszerezés,
teriilethez ismerethordozok hasznalata). Problémakezelés és - megoldas
kapcsolhato fejlesztése. A kreativitas fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati,
fejlesztési érzelmi, Onfejlesztdé képességek fejlesztése, az egyiittéléssel
feladatok kapcsolatos  értékek erdsitése (kommunikacio, egyiittmiikodés,

motivaltsdg, onszabalyozas, énkép).
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Gyakorlati 0sszefiiggések matematikai modelljének alkalmazasa | Kommunikdcio -
(egyenes/forditott aranyossag, tablazat, grafikon, képlet, fliggvény). | magyar  nyelv  és
Fiioove . . irodalom;
tiggvények jellemzése e
osztalykozosség-épites,
Els6foku egy ismeretlenes egyenletre, egyenletrendszerre vezetd | természetismeret;
szoveges feladat megoldasa, ellendrzés, megoldhatosag vizsgalata. | tdrsadalomismeret;
Algoritmusok: pl. sorozatok, szadmtani sorozat — egyszerd idegen nyelv:
szamitasok gyakorlati problémakban; mértani sorozat, elemeinek | . , |,
. L o res s szovegertes,
szamolasa; kamatszamitas (kamatos kamat szamitasa). S
ey , . X kommunikacio,
(Fejtorok, beugratos, gyakorlatias feladvanyok.) .
onismeret,
tanulasi technikak,
Onallo, aktiv munka, kreativitas, kommunikacié, kooperacié javulo kooperacio,
szintje. adatsorok, diagramok,
) fliggvények
Tobbféle megoldasi ut keresése. értelmezése.
Kompetenciafejlesztés.
Eredmények korrekt, szoveges megfogalmazasa.
Kozelité  fejszdmolds  (nagysdgrend), becslés, pontossag.
Logikus, fegyelmezett, kritikus/Onkritikus gondolkodas.
Helyes megoldasok szamanak keresése (mikor lehet tobb is?).
Onellenorzés igénye, rutinszeri alkalmazasa.
Tajékozodas térben, idében, folyamatokban.
Ismerethordozok kezelése, tudatos hasznalata.

Szazalék, sorozat, fiiggvény, képlet, szabaly, grafikon, tablazat,

Kulcsfogalmak diagram, algoritmus.

Orakeret

8+1+5 ora

Tematikai egység/ . . .
A geometria alapjai
Fejlesztési cél

Tajékozodas a térben, alakzatok és testek felismerése, elemi mérés,

Elozetes tudas | .71 1o rajzolas, képletgylijtemény hasznalata.

A tajekozodas fejlesztése a vildg mennyiségi viszonyaiban, a térben €s

az 1idében. Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése
A komplex . o . .

" , (tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodéds, rendszerezés,
miveltség- . , , . 4 .
teriilethez ismerethordozok hasznélata). Problémakezelés és - megoldas

, fejlesztése. A kreativitas fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati,
kapcsolhato . AR " . . . . 212

. L . érzelmi, Onfejlesztd képességek fejlesztése, az egyiittéléssel
fejlesztési o o Y by
foladatok kapcsolatos  értékek erdsitése (kommunikacio, egyiittmiikodés,

motivaltsag, Onszabdlyozas, ¢énkép). A matematika épiilésének

bemutatasa (geometria torténete).
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kompetenciafejlesztés. Kommunikacio -
Az alapvetd geometriai fogalmak ismerete és hasznalata (sik és tér, ﬁgﬁz fgm' nyelv és
pont, egyenes, félegyenes, szakasz, tdvolsag, szog, parhuzamossag, e e

p . osztalykozosség-épités;
merdlegesség). S

termeszeltismeret;
Sikidomok és térbeli testek felismerése (modell, absztrakcio | tdrsadalomismeret,
fogalma). idegen nyelv:
Haromszog, négyszog, sokszog, kor felismerése, tulajdonsagai|szovegértés,
megallapitasa (Thalész-tétel). kommunikacio,
Tulajdonsagok, szabalyossag, szimmetria felismerése, alkalmazasa |Onismeret, — tanuldsi
egyszerl esetekben. t§chn1.kak, koope’ra‘c’lo,
o térbeli relaciok,

Derékszog hé“ror{lszég’ adatai, Pitagorasz-tétel (oldalak és szogek szabalyossagok,
kapcsolata - szogfiiggveny). szimmetriak.

Hasonlosagi transzformacio
Egybevagosag, hasonlosag felismerése, alkalmazasa.

Meérés (modszerek, mértékegységek hasznalata), keriilet, teriilet
(gyakorlati pl.) kiszdmitasa.

Egyszert testek fajtai tulajdonsagainak megallapitasa (gula, kup,
hasab, henger, gdmb).

Alapadatokbol terilet, térfogat, felszin becslése,
képletgylijteménnyel kiszamolasa.

Rajzok értelmezése (miiszaki, szakmai példak).

Vektorok fogalma, egyszerti alkalmazasok.

Geometriai problémak vazlatos dbrazolasa, modellezése.
Kreativitds, kommunikéacio, kooperacido, Onismeret fejlédése.
Eredmények korrekt szoveges megfogalmazasa. Logikus,
fegyelmezett, kritikus/Onkritikus gondolkodas. Kozelitd
fejszamolds, becslés (nagysagrend), pontossag (hibahatar).

Onellenérzés igénye, rutinszeri alkalmazasa. Tajékozodas térben,
idében, folyamatokban. Ismerethordozok kezelése, tudatos
hasznélata.

Kulcsfogalmak

Sik, tér, szdg, tavolsag, mérés, keriilet, teriilet, térfogat, felszin,
szimmetria, nevezetes sikidomok, szabalyos testek..

16 ké
A fejlesztés vart A tanuld kepes

eredményei az

évfolyam végén (szakmai) képletek értékét;

- behelyettesiteni, megbecsiilni és kiszamolni (géppel) Osszetettebb

- matematikailag értelmezni és megoldani szoveges problémakat
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(kovetkeztetés, els6foku egyenlet);

- értelmezni relaciokat (kisebb, nagyobb) logikai kapcsolatokat (nem,
és/vagy, ha-akkor, is);

- alkalmazni az egyenes és forditott aranyossagot, szazalékszamitast
szOoveges problémakra is;

- hasznalni és alkalmazni elemi geometriai fogalmakat és
mértékegységeket;

- elvégezni geometriai szamitasokat;

- felismerni szimmetriat, hasonlosagot, egybevagosagot;

- tajékozodni szamegyenesen, derékszogl koordinata rendszerben,;

- felismerni miiveletsorokat, algoritmusokat;

- értelmezni, abrazolni a feldolgozott témakorokhoz kapcsolodd
grafikonokat, diagramokat, tablazatokat;

- felismerni, értelmezni a matematika (halmazok, valosziniiség,
kombinatorika, statisztika, geometria) elemi fogalmait,
szakkifejezéseit;

- megfogalmazni a szakma tanulasa soran felmeriilt matematikai jellegti
kérdéseit, problémait, megoldast keresni ezekre;

- 1j informdcidkat keresni (konyvtarban) interneten.

11. évfolyam

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret
Szamtan, algebra

2+2 ora

Elozetes tudas

Gyakorlottsag a szamoléasban, alapmiveletek, tizes szamrendszer,
algebrai kifejezés, képlet behelyettesitése.

A tajekozodas fejlesztése a vildg mennyiségi viszonyaiban, a térben és

A komplex az 1dO6ben. Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése
miiveltség- (tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodas, rendszerezés,
teriilethez ismerethordozok  hasznalata). Problémakezelés- ¢és  megoldas
kapcsolhato fejlesztése. A kreativitas fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati,
fejlesztési érzelmi, Onfejlesztd képességek fejlesztése, az egyiittéléssel
feladatok kapcsolatos  értékek erdsitése (kommunikacid, egyiittmikodés,
motivaltsag, dnszabalyozés, énkép).

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Matematikai  ismeretek  alkalmazdsa szakmahoz  szorosan | Kommunikacio -
kapcsolodo feladatokban. magyar — nyelv  és

irodalom;

Szakmai szamitasok.

osztalykozosség-épiteés;

Onallé, aktiv munka, kreativitas, kommunikacio, kooperacio javulo | idegen nyelv:

szintje.

Eredmények korrekt, szoveges megfogalmazasa.

Matematikai  ismeretek  helyes  alkalmazasa  gyakorlati

szOvegertes,
kommunikacio,




Mezohegyesi

| Kozma Ferenc Szakgimnazium,
| Szakkozépiskola és Kollégium
' Pedagdgiai Program — Helyi Tanterv

problémakban.

Logikus, fegyelmezett, kritikus/6nkritikus

Onellenorzés igénye.

gondolkodas.

Zsebszamologép gyakorlott hasznélata.

Onismeret,
tanulasi
kooperacio.

technikak,

Kulcsfogalmak

Szam, alapmiivelet, becslés, pontossag (hibahatar), ellendrzés.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél valdsziniiség, statisztika

Gondolkodasi modszerek, halmazok, kombinatorika,

Orakeret

5+5 ora

Halmaz, grafikon, szoveges feladat,

Elozetes tudas

valoszinliség fogalmanak
felismerése, szamolasi készség, szovegek értd olvasasa.

A komplex
miiveltség-
teriilethez

kapcsolhato
fejlesztési
feladatok

az idében. Megismeréshez sziikséges
(tapasztalat, képzelet, emlékezés,
ismerethordozok  hasznalata).

érzelmi, Onfejlesztd
kapcsolatos  értékek erdsitése
motivaltsag, onszabalyozas, énkép).

A t4jékozodas fejlesztése a vilag mennyiségi viszonyaiban, a térben és
képességek  fejlesztése
gondolkodas,
Problémakezelés-

fejlesztése. A kreativitas fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati,
képességek  fejlesztése,

(kommunikacio,

rendszerezés,
¢s  megoldas
az egyiittéléssel
egylittmiikddés,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A nyelv logikai elemeinek tudatos alkalmazisa a matematikéban
(0sszehasonlitas, viszonyitds, rendezés, relaciok, muveletek: és,
vagy, ha - akkor, minden, van olyan, nem minden, egyik sem, nem).

Szovegértelmezés gyakorlati feladatokban (adatok kivalasztésa,
lejegyzése, megoldasi terv, becslés, kiszamitas, -ellendrzés),
matematikai modellalkotas.

Probléma-megoldasi  moddszerek  alkalmazédsa  (probalgatas;
kovetkeztetés, sejtés, szabdlyossagok, lehetdségek kiprobalasa,
ellenpélda szerepe).

Matematikai  ismeretek alkalmazasa  szakmahoz

kapcsolodo feladatokban.

Szorosan

Szakmai szamitasok.

Aktiv, kreativ munkavégzés, a kommunikéacio, kooperacio javuld
szintje.

Onismeret fejlodése, redlis énkép.

Eredmények korrekt, szoveges megfogalmazasa.
Logikus, fegyelmezett, kritikus/Onkritikus gondolkodas.
Kozelitd fejben szamolas, becslés (nagysagrend).

Onellendrzés igénye, alkalmazésa.
Tajékozddas térben, idében, folyamatokban.

Ismerethordozok kezelése, tudatos hasznalata.

Kommunikacio -
magyar  nyelv  és
irodalom;
osztalykozosség-épités,
természetismeret;
tarsadalomismeret;
idegen nyelv:

szovegerteés,
kommunikacio,
Onismeret,
tanulasi
kooperacio,
adatsorok, diagramok
értelmezése.

technikak,
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Kulcsfogalmak

Halmaz, szamegyenes, koordindtarendszer, grafikon, diagram, logikai
miuvelet, statisztika, valoszinliség.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret

Fiiggvények, sorozatok, egyenletek, algoritmus
5+5 dra

Elozetes tudas

Szamolas racionalis korben, sorozatok fogalma, kamatszamitas.

A tajékozodas fejlesztése a vildg mennyiségi viszonyaiban, a térben és

A komplex az idében. Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése
miiveltség- (tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodéds, rendszerezés,
teriilethez ismerethordozok  hasznalata). Problémakezelés és -megoldas
kapcsolhato fejlesztése. A kreativitas fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati,
fejlesztési érzelmi, Onfejlesztdé képességek fejlesztése, az egyiittéléssel
feladatok kapcsolatos  értékek erdsitése (kommunikacid, egyiittmiikodés,
motivaltsdg, dnszabalyozas, énkép).

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Matematikai  ismeretek  alkalmazdsa szakmahoz szorosan | Kommunikacio -
kapcsolodo feladatokban. magyar  nyelv  és

irodalom;

Szakmai szamitasok.

osztalykozosség-épités,

Gyakorlati 0sszefiiggések matematikai modelljének alkalmazasa. természetismeret;

Onallo, aktiv munka, kreativitas, kommunikacid, kooperacio javuld ?dr Sadalomis.mer et;

szintje. idegen nyelv:

Tobbféle megoldasi ut keresése. szOVegértés,

Eredmények korrekt, szoveges megfogalmazasa. lfommunikéci('),

) onismeret,

K62§lit6 fejszamolas (nagységrend), . becslés, pontossag. | tanulasi technikék,

Logikus, fegyelmezett, kritikus/onkritikus gondolkodas. kooperacio,

Helyes megoldasok szdmanak keresése (mikor lehet tobb is?). adatsorok, diagramok

Onellendrzés igénye, rutinszerii alkalmazasa. fuggvenyek
értelmezése.

T4jékozodas térben, idében, folyamatokban.

Ismerethordozok kezelése, tudatos hasznalata.

Kulcsfogalmak

Szazalék, sorozat, fliggvény, képlet, szabaly, grafikon, tdblazat,
diagram, algoritmus.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret

A geometria alapjai
4+4 6ra

Elozetes tudas

Tajékozodas a térben, alakzatok és testek felismerése, elemi mérés,
vézlatos rajzolés, képletgylijtemény hasznalata.

A komplex
miiveltség-

A tajékozodas fejlesztése a vildg mennyiségi viszonyaiban, a térben és
az id6ben. Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése
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teriilethez (tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodas, rendszerezés,
kapcsolhato ismerethordozok  haszndlata).  Problémakezelés ¢és -megoldas
fejlesztési fejlesztése. A kreativitas fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati,
feladatok érzelmi, Onfejlesztd képességek fejlesztése, az egyiittéléssel

kapcsolatos  értékek erdsitése (kommunikacio, egyiittmiikodés,
motivaltsag, Onszabalyozas, énkép). A matematika épiilésének
bemutatdsa (geometria torténete).

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Matematikai  ismeretek  alkalmazdsa szakmahoz szorosan | Kommunikacio -
kapcsolodo feladatokban. magyar — nyelv  és
Szakmai szamitasok. Imdalon.].’ .
osztalykozosség-épités,
Rajzok értelmezése (miszaki, szakmai példak). természetismeret;
Geometriai problémak vazlatos abrazolasa, modellezése. tarsadalomismeret,

- o . _ . |idegen nyelv:
Kreativitds, kommunikaci6é, kooperacio, Onismeret fejlédése.| —~—
Eredmények korrekt szoveges megfogalmazasa. Logikus, [ SZOVegertes, -
fegyelmezett,  kritikus/dnkritikus ~ gondolkodds.  Kozelitd lfommumkacw, .
fejszamolas, becslés  (nagysagrend), pontossag ~ (hibahatar). | OSmeret, tanl}l§1§1
Onellendrzés igénye, rutinszerii alkalmazasa. T4jékozodas térben, | technikak, kooperacid,
idében, folyamatokban. Ismerethordozok kezelése, tudatos terbe}1 ) relaciok,
hasznalata. szabalyossagok,

szimmetriak.

Sik, tér, szog, tavolsag, mérés, keriilet, teriilet, térfogat, felszin,

Kulcsfogalmak szimmetria, nevezetes sikidomok, szabalyos testek..

A tanulo képes

- behelyettesiteni, megbecsiilni és kiszamolni (géppel) dsszetettebb
(szakmai) képletek értékét;

- matematikailag értelmezni és megoldani szoveges problémakat
(kovetkeztetés, elséfoku egyenlet);

- értelmezni relaciokat (kisebb, nagyobb) logikai kapcsolatokat (nem,
¢és/vagy, ha-akkor, is);

- alkalmazni az egyenes ¢és forditott aranyossagot, szadzalékszamitast

A fejlesztés vart | szoveges problémakra is;
eredményei az | - hasznalni és alkalmazni elemi geometriai fogalmakat €s

évfolyam végén | mértékegységeket;

- elvégezni geometriai szamitasokat;

- felismerni miiveletsorokat, algoritmusokat;

- értelmezni, abrazolni a feldolgozott témakorokhoz kapcsolodd
grafikonokat, diagramokat, tablazatokat;

- felismerni, értelmezni a matematika (halmazok, valdsziniiség,
kombinatorika, statisztika, geometria) elemi fogalmait,
szakkifejezéseit;

- megfogalmazni a szakma tanulasa soran felmeriilt matematikai jellegii
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kérdéseit, problémait, megoldast keresni ezekre;
- 4j informaciokat keresni (kdnyvtarban) interneten.

TARSADALOMISMERET

Az Ember és tarsadalom (és részben a Foldiink — kornyezetiink) miiveltségteriilet tartalmait a
szakiskolakban egyetlen tantargy, a komplex Tarsadalomismeret kozvetiti. Ez a torténelem, a
tarsadalomismeret, az erkolcs és etika, a hon- és népismeret, a tarsadalmi, dllampolgari és
gazdasagi ismeretek, valamint a filozéfia terlileteinek tartalmait kiilonb6z6 aranyban
tartalmazza.

A Térsadalomismeret tantargy fobb feladatai a Koznevelési torvény szakiskoldkra
vonatkozo szakaszaibol és a 2012-ben elfogadott NAT-bol kdvetkezéen fogalmazhatéak meg:
— a torténelmi mualt megismerése jaruljon hozza a jelen 0sszefliggései, az Osszetett

tarsadalmi folyamatok megértéséhez;

az események feltdrasa, bemutatasa és értelmezése révén fejlessze a tanulok
készségeit, kompetenciait, melynek révén sikeres feln6tté valhatnak;

tamogassa a felnotté valo szakiskolai tanulok tudatos kozéleti részvételét, az aktiv
allampolgarra valasukat, erdsitse a demokrécia értékeit gondolkodasukban;

tegye lehetdvé mas kultarak megismerését, az altaluk kozvetitett értékek
felismerését és befogadasat, kiilonds tekintettel a Karpat-medencében egyiitt €16
népekre, vallasokra,

segitse el sziikebb és tagabb kozosségekhez tartozasuk személyes megélését,
feleldsségtudatos magatartasukat;

a torténelmi események tanulméanyozasa tegye képessé a szakiskolai tanulokat a
jelenben valo eligazodasban, és segitse a jovore valo felkésziilésiiket;

a szakiskolai tanulok életkordhoz és érdeklddéséhez igazodva a torténelmi
megismerés sordn kapjanak képet a multrol, és kiilonosen a kdzelmult vilagarol, a
jelent alakito tényezoirdl;

személyes ¢élményt alakitson ki a tanuldkban a torténelmi szituaciokkal
kapcsolatban, lehetdséget biztositson a torténelembdl fakadd tanulsagok
levonasara;

a torténelem problémakozpontli megkdzelitése biztositsa az Onismereti, a tarsas
kapcsolati kultura fejlesztését és a pozitiv énkép kialakitasat a tanulokban;

a tarsadalmi, allampolgari és gazdasagi ismeretek ismeretkor legfobb feladata,
hogy reflektaljon a didkok tarsadalmi tapasztalataira.

A tantargy tanitdsanak céljai a szakiskolai kdzismereti tantargyrendszerben a kdvetkezok:
— A differencialt torténelmi gondolkodas kialakitasa, az adatok, tények, fogalmak, a

torténettudomany altal kinalt konstrukcidk (sémaék) rugalmas adaptalasaval, illetve
a torténettudomany vizsgalati eljarasainak (torténeti probléma felismerése,
megfogalmazasa, a kritika, az interpretacid) alkalmazasaval.
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A tanulok ismerjék fel és értsék meg azt, hogyan és miért éreztek, gondolkodtak,
cselekedtek masként az emberek a multban, mint a jelenben €l16k.

A torténelmi kulcsfogalmak, a torténelmi folyamatok megértése és elsajatitasa
segiti a tanuldkat a multra vonatkoz6 magyarazatok, kovetkeztetések és
értékelések megértésében, a torténelmi ismeretek rendszerezésében, a multtal és a
mult megismerésével kapcsolatos kérdések egyre arnyaltabb megvalaszolasaban, a
kiilonb6zé korok ¢és események Osszehasonlitdsdban, az Osszefliggések
azonositasdban, valamint az 0Onalld6 kovetkeztetések ¢és  vélemények
megfogalmazasaban.

A tarsadalmi, allampolgari és gazdasagi ismeretek ismeretkor legfobb célja, hogy a
kiilonb6z6 tarsadalomtudomanyok (szociologia, szocidlpszicholdgia, politoldgia,
jogtudomany, kozgazdasdg-tudomany stb.) nézépontjabol ~mutasson be
jelenségeket, problémakat, és segitse a tanulokat ezek értelmezésében,
kovetkeztetések megfogalmazasaban; valamint segitse a szakiskolai tanuldkat a
szlikebb és tagabb kornyezetiikben valé eligazodasban, boldogulasban.

Fontos cél tovabbd, hogy a személyes tapasztalatra ¢épitd készségfejlesztd
modszerek alkalmazéasaval a tantargy alapozza meg és fejlessze a didkok szocidlis,
erkolcsi €s jogi érzékét, és erdsitse problémamegoldd gondolkodasukat.

Lényeges eleme a kerettantervi programszerkezetnek a bemeneti és kimeneti mérések

rendszere,

amely altal pontos képet lehet kapni a szakiskoldba belépd tanuloknak a

tantargyhoz kapcsoldodd kompetencidirdl és ismereteirdl, illetve azok hidnyardl, és ennek
ismeretében lehet megvaldsitani a szakiskolai kozismereti kerettantervet, amely lehetdséget
ad a tanulok kiilonbozdségének kezelésére.

A 9-10. évfolyamon a tarsadalomismeret tantargyi célja az, hogy a tanulok képesek legyenek

az eurdpai és a magyar torténelem ¢&s tarsadalom alapvetd folyamatainak
megeértésére;

annak felismerésére, hogy a magyar nemzet torténelme sokféle egyéb nemzetiség
és etnikum (pl. német és zsido etnikum) egyiittmitkddésének az eredménye is;

az egyén szerepének értékelésére és a sziikebb és tagabb kozdsséghez tartozas
feleldsségének elfogadasara;

a tarsadalmi normdk erkolesi értékének és gyakorlati hasznanak felismerésére,
betartasara;

értekelni a tudast, megbecsiilni az iskolat, az osztalykozosséget, osztalytarsaikat,
valamint kihasznalni a szakiskola altal biztositott tanuldsi lehetdségeket.

a tarsadalom és legfontosabb intézményeinek megismerésére, a miikodésiik
megertésére;

a kiilonbozo vilagképek jellemzdinek felismerésére, a vildgvallasok azonositasara;
a politika vildgaban vald eligazodasra, sajat értékeinek és érdekeinek megfeleld
dontések meghozataléra;

a gazdasag leglényegesebb informacidinak megértésére, az egyén gazdasagi
lehetdségeinek felmérésére és a pénziigyekben valé tdjékozodasra.
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9. évfolyam

I Eurdpa a vilagban, 4+ 2 ora

Magyarorszag Eurdpaban

I. Mult és jelen képekben és szovegekben 1. 8+ 2 ora

Europa bolesoi

.| Mult és jelen képekben és szovegekben I1. 10 + 2 6ra

A kozépkor szdzadai

IV. | Mult és jelen képekben és szovegekben II1. 6+ 2 ora
Az Ojkor hajnala

V. | Mult és jelen képekben és szovegekben IV. 12 + 1 6ra

A modern vilag sziiletése

VI | Mult és jelen képekben és szovegekben V. 8 + 3 6ra

A s7zEélsdséoek évtizedei

VIL. | Mult és jelen képekben és szovegekben VI. 8 +2 ora

A megosztott vilag
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VIIL | Mult és jelen képekben és szovegekben VII. 8+ 2 6ra

A magyar tarsadalom a rendszervaltas utan.

IX. Muilt és jelen képekben és szovegekben 6+ 2 6ra
VIII.

A tanuld tarsadalom.

X. A tanuldk teljesitményének a mérése 2 ora

72 + 18 6ra

Ez az év olyan nevelési célok megvaldsitasara ad lehetdséget, mint a tanuldk un. térténelmi
gondolkodasanak elmélyitése ¢s kiszélesitése, valamint a tanulds, az iskola, a tudas
értékeinek, haszndnak felismertetése, a tdrsadalom, a kozdsségek és az egyén kapcsolatanak
vizsgalata. Ezek a tartalmak olyan tevékenységeken keresztiil valosulhatnak meg, amelyek
mind az egyének, mind az osztalykozosségek szdmara fejlesztést tesznek lehetdvé. A tanulok
nem megfelelé szinti kulcskompetencidi, illetve a meglévé kompetencidk bovitésére,
fejlesztésére adnak lehetdséget, mint példaul a szobeli és irasbeli kifejezOkészség, az 6nallo
véleményalkotas, a kritikai gondolkodés vagy a térbeli tajékozodas.

A 9. évfolyamon a tarsadalomismeret tantargyi célja az, hogy a tanulok képesek
legyenek:

— az eurdpai ¢és a magyar torténelem ¢és tarsadalom alapvetd folyamatainak
megertésére;

— annak felismerésére, hogy a magyar nemzet torténelme sokféle egyéb nemzetiség
¢s etnikum (pl. német és zsido6 etnikum) egylittmitkddésének az eredménye is;

— az egyén szerepének értékelésére, a szlikebb é€s tagabb kozosséghez tartozas
feleldsségének elfogadasara;

— a tarsadalmi normak erkolcsi értékének és gyakorlati hasznanak felismerésére,
betartasara;

— ¢értékelni a tudéast, megbecsiilni iskolat, az osztalykozosséget, osztalytarsaikat,
valamint kihasznalni a szakiskola altal biztositott tanuldsi lehetdségeket.

Fejlesztési feladatok minden tematikai egységre vonatkozoan

Ismeretszerzes, tanulas

A forrasokban és - feldolgozasokban taldlhatd informacidok gytlijtése. A torténelem targyi
emlékeinek felismerése, értelmezése ¢€loszoban vagy irasban. A filmek, filmhiradok
értelmezése. Torténelmi esemény, intézmény, szervezet megismerése forrasok alapjan.
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Tajékozodas kézikdnyvekben, az ismeretterjesztd folyoiratokban és az internet valamely
magyar nyelvii kereséprogramjaban. Abra készitése a tankdnyv, a munkafiizet, szakirodalom
felhasznalasaval.

Kritikai gondolkodds

Kiilonbo6z6 tipusu forrasok elemzése, ellentétes felfogdsu forrasrészletek O0sszehasonlitasa,
értelmezése, feldolgozasa. Azonos eseményrol, jelenségrol késziilt kiilonbozo forrasrészletek
Osszehasonlitasa. A forrasokban fellelhetd leegyszeriisité vélemények kritikus értelmezése
tanari ravezetéssel. A média forrasértékének, jellegének felismerése, elemzése. Eltérd
allaspontok felismerése megadott torténelmi forrasok ¢és tudomanyos feldolgozasok
szovegében; az eltérések okainak vizsgalata. Kiemelkedd torténelmi személyiségek
dontéseinek értékelése. A torténelem meghatarozo jelentdségli torténelmi személyiségei
szerepének értékelése.

Kommunikacio

A korszakokra vonatkozo torténelmi szakkifejezések helyes haszndlata. A torténelmi
fogalmak magyardzata. Egy téma bemutatisa tobbféle modszer és eszkoz (é10szo, térkép,
kép, filmrészlet, targyak stb.) 6tvozésével. Egy-egy eldre megadott kérdés kapcsan sajat
vélemény megfogalmazasa, kifejtése. Ervelési technikak ismerete és alkalmazasa szoban és
irasban. Eldadas készitése (meghatarozott terjedelemben) torténeti témakrol, segédeszk6zok
felhasznélasaval. Hosszabb adatsorok, grafikonok, abrak alapjan torténelmi véaltozasok
felismerése ¢és bemutatisa. Szemléletes diagramok és grafikonok készitése gazdasagi,
tarsadalmi, demografiai folyamatokrol. Tablazatkészités demografiai, gazdasagi ¢és
tarsadalomtorténeti adatok bemutatasahoz. Jartassdg a feladatlapok kitdltésében;
tajekozottsag javitasi elveiben és modszereiben.

Tajékozodas idoben és térben

Fontosabb folyamatok vagy jelenségek idérendjének Osszeallitasa. Id6rendi tablazat
készitése. Az idében valo jartassag bemutatisa €lobeszédben, irdsban €s a térképen. A térben
¢és idOben jatszodo események kozotti kapesolat felismerése. Idérendi tdblazatok és térképek
Osszehasonlitasa, rajzok ¢€s térképek készitése. Az egyetemes €s a magyar kronologiak
hasznalata. Torténelmi jelenségek természeti feltételeinek megallapitasa a szaktanar
utmutatasa alapjan. Torténelmi helyek azonositasa mai térképeken. Sematikus rajz készitése
egy-egy torténeti taj egységeirdl. Tematikus torténelmi térképek adatainak 0sszehasonlitasa
(pl. gazdasagi fejlodés, népsiirliség, nemzetiségi 0sszetétel valtozasa).

Tematikai egység/ Eurodpa a vilagban, Orakeret

Fejlesztési cél Magyarorszag Eurépaban 4+ 2 6ra

Alapvetd topografiai ismeretek; elemi tdjékozodas Europa és

Elozetes tudas Magyarorszag térképein.
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Képes térben elhelyezni sajat lakohelye fontosabb intézményeit,
nagyobb varosainkat, Magyarorszagot, a szomszédos orszagokat ¢s az
A tematikai Eurdpai Uni6 orszagait a kapcsolodo térképeken.
egy,seghez , .|Azonositani tudja Magyarorszag megyéit és uthalozata fontosabb
kapcsolodo nevelési covséoeit
célok EYSeEett
Felismeri a térkép legfontosabb elemeit (vizek, domborzati jelolések,
allamhatarok, telepiilések), azonositja azokat a térképen.
Ismeretek/Témak Kapcsolédasi pontok

Lakohelyiink és kdrnyezetiink a térben.

Magyarorszag teriileti tagozdodasa.

Magyarorszag ¢s Europa.

Topografiai ismeretek fejlesztése (torténelmi

¢s foldrajzi térképek)

Természetismeret: térképhasznalat.

Matematika: mennyiségek sszehasonlitasa.

Idegen nyelv: foldrajzi nevek; idegen nyelvii
honlapok, alkalmazasok.

Osztalykézosség-épités: ismeretek

Magyarorszagrol, az EU-rol.

Kulcsfogalmak/

Ko6zép-Eurépa, Nyugat-Eurépa, Kelet-Eurépa, Dél-Eurépa, Eszak-
Eurdpa, Eurdpai Unid, régio, orszag, allam, szovetség, rendszervaltas,

fogalmak demokratikus berendezkedés, uthalozat, infrastruktura.

Tematikai egység/ Mult és jelen képekben és szovegekben 1. Orakeret
Fejlesztési cél Eurdpa bolcs6i 8+ 2 é6ra
Elézetes tuddas | Az altalanos iskolaban tanultak.

Képes az eurdpai civilizacid gyokereinek feltardsara, az oOkori

demokracia alapelveinek véazlatos 0Osszehasonlitasaira a modern

demokracia alapelveivel.

A;tersr‘\éa';lézal A tanul¢6 felismeri, hogy egy tobb évszazadon keresztiil fennallo allam
EY>¢8 , . | felemelkedésében és hanyatlasdban tobb tényezd egyiittes hatdsa jatszik
kapcsolodo nevelési . A .
célok szerepet, valamint, hogy a hosszi ¢letli birodalmak tarsadalma,
gazdasagi ¢élete, politikai berendezkedése folyamatosan valtozik.

Tudja, hogy az antik kultira a gordg és a romai kultira kdlcsonhatasa

sordn alakult ki, 1atja ennek az eurodpai civilizacidra gyakorolt hatasat.

Ismeretek/témak Kapcsolodasi pontok

Az europai civilizacid kezdetei.

Természetismeret: tajékozodas a térképen.
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Vallas, kultara és sport az antikvitasban. Matematika: adatok értelmezése.

tanuloi kiseldadasok/ tablo készités a témakar | ldegen nyelv: foldrajzi és személynevek.

barmely témdajaban

Osztalykozosség-épités: a személyiség
szerepe, informacioforrasok hasznalata.

Kulcsfogalmak/

Fogalmak: polisz/varosallam, demokracia, rabszolga, egyistenhit, zsido
vallas, kereszténység, Biblia, Ujszdvetség, olimpia.

Személyek: Szolon, Jézus, Theodosius.

fogalmak Topogrdfia: Balkan-félsziget, Athén, Roma, Judea, Olimpia.
Kronologia: Kr.e. 776 (elsé6 okori olimpia), Kr.e. 5. szazad (athéni
demokracia kialakulasa), 395 (a Romai Birodalom felosztasa), 476 (a
Nyugat-roémai Birodalom bukasa).
Tematikai egység/ Mult és jelen képekben és szovegekben I1. Orakeret
Fejlesztési cél A kozépkor szazadai 10+ 2 éra

Elozetes tudas

Az éltalanos iskolai el6zmények.

A tematikai
egységhez
kapcsolodo
nevelési célok

Erti a keresztény vallas szerepét az eurdpai szellemi és hatalmi
expanzidban, azonositja az egyhaz tarsadalomépité és -szabalyozo
tevékenységét, megérti tavlatos jelentdségét. Tudatositja az iszlam
vallas civilizacioformald szerepét.

Feltarja a kozépkori keresztény civilizacié Orokségét, és kimutatja a
kozépkori  varosi civilizacid tovabbélését a modern eurdpai
civilizacidban.

A tanul6d felismeri €és tudatosul benne, hogy a magyarsag eredetére
vonatkoz6  allaspontok  kiilonbozésége a  forrdsok  rendkiviili
hidnyossagabol ¢s az egyes szaktudoméanyok (torténettudomany,
régészet, nyelvészet) kutatdsi eredményeinek egymdasnak olykor
ellentmondé adataibol fakad.

Megérti, hogy a kereszténység felvétele és az erre €piild allamalapitas
teremtette meg a magyar allam megerdsodésének és fejlodésének
feltételeit. Felismeri, hogy az Arpad-korban megszilardult a keresztény
magyar allam.

A korszak jelentds uralkodoi politikai életpalydjanak megismerésén
keresztiil belatja, hogy a tobb nemzetiségbdl allo Magyar Kiralysag a
kozép-eurdpai régid egyik legerdsebb allamaként fejlédott, sorsa tobb
ponton 0Osszekapcsolodott a kornyezd allamok ¢€s Nyugat-Europa
fejlédésével.
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Ismeretek/ témak Kapcsolédasi pontok

A kozépkori Eurdpa birodalmai, tarsadalom | Természetismeret: tudosok, felfedezok.

¢és vilagkeép.

A magyar honfoglalés és az allamalapitas.

A kozépkori Magyar Kirdlysag helye

Eur6péban.

Forraselemzés

Matematika: adatok értelmezése.

Idegen nyelv: f6ldrajzi nevek, személynevek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fogalmak: hun, barbar, grof, lovag, lovagi erény, keresztes haboru,
egyhaz, papa, Koran, iszlam, finnugor, nyelvrokonsag, sztyeppe, torzs,
honfoglalas, pogany, varmegye, Arpad-haz, jobbagy, forint, zsoldos
hadsereg (pl. fekete sereg).

Személyek: Attila, Nagy Karoly, 1. Ott6, Mohamed, Arpad, Géza,
Vajk/I. Istvan, IV. Béla, III. Andras, Karoly Robert, 1. (Nagy) Lajos,
Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi Janos, Hunyadi Matyas.

Topogrdfia: Frank Birodalom, Német-romai Csaszarsag, Bizanc,
Konstantinapoly, Szentfold, Karpat-medence, Vereckei-hagd, Oszman
Birodalom, Nikapoly, Mohécs.

Kronologia: VII. szazad (az iszlam vallas alapitasa), 800 (Nagy Karoly
csdszarra korondzasa), 895 tdjan (a honfoglalads), 1000 (I. Istvan
megkorondzasa), 1054 (az egyhazszakadas), 1241-42 (a tatarjaras),
1301 (az Arpad-haz kihalasa), 1308 (Kéroly Robert kirallya valasztasa),
1342 (. [Nagy] Lajos), 1453 (Konstantinapoly elfoglalasa), 1456 (a
nandorfehérvari diadal), 1458-1490 (I. [Hunyadi] Matyas uralkodasa),
1526 (a mohdcsi csata).

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Miilt és jelen képekben és szovegekben II1. Orakeret

Az djkor hajnala 6+ 2o6ra

Elozetes tudas

Az altalanos iskolai el6zmények.

A tematikal
egységhez
kapcsolédo
nevelési célok

Belatja, hogy a vildg kiilonb6zd civilizacidit Osszekoti az emberi
alapsziikségletek biztositdsanak igénye (€lelem, biztonsag, vilag
megértésének igénye stb.). Megérti, hogy a kultarak talalkozasa milyen
es¢lyeket és/vagy veszélyeket hordoz magaban.

A tanuld belatja, hogy Amerika felfedezése gyokeresen megvaltoztatta
a vilag képét. Felismeri, hogy a kereskedelmi utak feletti ellendrzés
altalaban jelent6s hatalmi poziciét is jelent, valamint, hogy a
kereskedelemi utak terén lezajlo valtozasok atrendezik a régiok kozotti
gazdasagi erfviszonyokat, hosszu tavon jelentds gazdasdgi, tarsadalmi
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és politikai kovetkezményekkel jarnak.

Belatja, hogy az oszman-torok katonai folény mellett a politikai
megosztottsdg is hozzajarult az orszdg harom részre szakadasahoz.
Megérti a részekre szakadt orszag helyzetét a két nagyhatalom
itk6z0zonajaban, ¢s beldtja, hogy a torok kilizését a hatalmi
erbegyensuly felbomlasa tette lehetdvé. Atlatia a masfél évszazados
torok uralom rovid és hosszu tava kovetkezményeit.

Ismeretek /témak Kapcsolddasi pontok
Felfedezések — a civilizaciok talalkozasa. Természetismeret: tudosok, felfedezok.
Vallasi megujhodas Eurdpaban. Matematika: adatok értelmezése.

Allamformak  és
Européban.

A Magyar Kiralysdg a  birodalmak

szoritasaban.

Helytorténet: A
megyében

uralkodok az  ujkori | Idegen nyelv: foldrajzi nevek, személynevek.

Harruckernek  Békés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fogalmak: vilagkereskedelem, selyemut, karavella, gyarmatositas,
reformacio, evangélikus, reformatus, kapitalizmus, alkotmanyos
monarchia, parlament, abszolutizmus, végvar, kuruc.

Személyek: Kolumbusz, Luther Marton, XIV. Lajos, Szapolyai Janos,
Habsburg Ferdinand, Dobo Istvan, II. Szulejmén, Zrinyi Miklos, IL
Rakoczi Ferenc.

Topogrdfia: Anglia, Franciaorszag, Versailles, Buda, Eger, Szigetvar,
Onod.

Kronologia: 1492 (Amerika felfedezése), 1517 (Luther fellépése, a
reformacio kezdete), 1541 (Buda torok elfoglaldsa, az orszag tényleges
harom részre szakadésa), 1552 (Eger sikertelen torok ostroma), 1566
(Szigetvar eleste), 1703—11 (a Rakdczi-szabadsagharc), 1707 (az 6nodi
orszaggyllés), 1711 (a szatmari béke).

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Muilt és jelen képekben és szovegekben 1V. Orakeret

A modern vilag sziiletése 12+ 1 6ra

Elozetes tudas

Az altaldnos iskolai el6zmények.

A tematikai

Latja, hogy a felvilagosodas éallitotta kozéppontba a vilagmindenség
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egységhez
kapcsolodé nevelési
célok

megértésének igényét, a tudomanyos megismerés elsébbrendiiségét, és
hogy ezzel a tudomanyok fejlodésének 1j korszaka kezdddott. Belatja,
hogy a hatalommegosztas és a képviseleti elv altalanossa valasa a
polgari allamokban a demokratikus jogok gyakorldsanak kiterjesztését
eredményezte.

Felismeri, hogy az ipari forradalom, amely 1j energiaforrasok
hasznositasa mellett 0j technikai eszk6zok alkalmazasaval és a
termelési formak atalakitasaval létrehozta az ipari tarsadalmat, a
népesség szamszerli gyarapodasat, urbanizacidt és az ipari munkassag
l1étszamanak novekedését eredményezte.

Tudatosul benne, hogy Magyarorszag a Habsburg Birodalom részét
képezte, megérti a birodalmisagbol fakadd problémak Iényegét, és
reélis képet alkot Magyarorszag birodalmon beliili helyzetérdl.

Erti, hogy a korszakot a nemzeti és a liberalis eszme megerésodése,
valamint az eurdpai centrumhoz vald f6lzarkézas kényszere hatarozza
meg. Belatja, hogy ezek nyomén fogalmazddott meg a jobbagyi ¢és
rendi  viszonyok  megsziintetésének, az  érdekegyesités, a
kozteherviselés, valamint a nemzeti nyelv és kultura megteremtésének
sziikségessége, amelyek a polgari viszonyok €s a nemzeti Onallosag
megteremtését célozzak. Tudja, hogy e célok megvalositisa allitotta
kozéppontba azokat a nagyformatumu politikusokat, akik tallépve
egyéni ¢érdekeiken, egymast kiegészitve, a ko6zOsség hosszu tavu
érdekeit szolgald reformprogramok mellé allitottak a kozvéleményt.

Megérti, hogy a kiegyezés redlis kompromisszum volt, amely megfelelt
a kor erdviszonyainak. Latja a kiegyezés hosszi tavi hatésait
Magyarorszag fejlédésére, mely folyamatban a hazai zsid6 polgarsag
kiemelkedd szerepet jatszott.

Ismeretek/ témak Kapcsolédasi pontok

Forradalmak kora Eurdpaban. Természetismeret: tudosok, felfedezok.

A Magyar Kirdlysig a  Habsburg | Matematika: adatok értelmezése.

Birodalomban.

A reformkor és az 1848-1849-es forradalom

¢és szabadsagharc.

A dualizmus kora.

Forraselemzés

Idegen nyelv: f6ldrajzi nevek, személynevek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fogalmak: felvilagosodas, tolerancia, egyenldség, szabadsag,
enciklopédia, forradalom, Emberi ¢és polgdri jogok nyilatkozata,
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jakobinus diktatura, terror, ipari forradalom, bels6 vandorlas,
betelepités, Ratio Educationis, nyelvrendelet, jobbagyrendelet,
nyelvyjitas, ipari forradalom, gyar, kornyezetszennyezés,
jobbagyfelszabaditas, aprilisi torvények, honvédség, aradi vértanuk,
dualizmus.

Személyek: Bonaparte Napoleon, Maria Terézia, I1. Jozsef, James Watt,
Széchenyi Istvan, Kossuth Lajos, Batthyany Lajos, Dedk Ferenc.

Topogrdfia: Bécs, Pozsony, Budapest, Nagy-Britannia, Amerikai
Egyesiilt Allamok, Németorszag, Osztrak-Magyar Monarchia.

Kronologia: 1789. julius 14. (a Bastille ostroma, a francia forradalom
kitorése), 1793—1794 (a jakobinus diktatura), 1804 (Napdleon csaszarra
koronazasa), 1740-80 (Maria Terézia), 1780-1790 (II. Jozsef), 1825-
1848 (a reformkor), 1848. marcius 15. (forradalom kitérése Pesten),
1848-1849 (forradalom és szabadsagharc Magyarorszagon), 1867 (a
kiegyezgs).

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Muilt és jelen képekben és szovegekben V. Orakeret

A széls6ségek évtizedei 8 + 3 6ra

Elozetes tudas

Az altalanos iskolai el6zmények.

A tematikai
egységhez
kapcsolodo nevelési
célok

Latja az elsé vilaghdbori kirobbanasahoz vezetd okokat, és azok
komplex jellegét. Felismeri, hogy a korabban kialakult nagyhatalmi
egyensuly felbomlésa, a gyarmatokért vald versengés, a létrejovo
katonai szovetségek, a fegyverkezési verseny és a megoldatlan balkani
helyzet egyiittesen vezetett a haborthoz. Erti, hogy az 0j hadaszati
eszk6z0k ¢és modszerek alkalmazasa elhtizodd harcokkal €s oOriasi
ember- és anyagi veszteséggel jartak, és minden allampolgart érintettek.

Felismeri a békerendszer keltette 1 ellentmondésokat, kiilonds
tekintettel a kelet-kdzép-eurdpai régiora

Felismeri, hogy a haborus pusztitas, kiillondsen a vereség és a gazdasagi
valsagok egyik kovetkezménye a szélsdségek térnyerése.

Erti, hogy a két vilighabort kozotti magyar kiil- és belpolitika egyik
legfontosabb mozgatérugdja a trianoni békeszerz6dés ¢és annak
hatasaira vald reflektalas volt. Tudatosulnak benne a trianoni
békeszerz6dés politikai  €letre, gazdasdgra, tarsadalomra és
kézgondolkodasra gyakorolt hatdsai, valamint a bethleni konszolidacid
eredményei, hazai €és nemzetkozi 6sszefiiggései.

Tudja, hogy mennyi aldozattal, pusztitassal jart a masodik vilaghabort,
¢s hogy a holokauszt az emberis€ég, valamint az egész magyarsag
tragédidja.
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Megérti, miként keriilt a hdbori sordn Magyarorszag kényszerpalyara,
¢s ez milyen kovetkezményekkel jart az orszag sorsat illetden.

Tisztdban van a haborus vereség €s a megszallas kozvetett és kozvetlen
kovetkezményeivel (pl. malenkij robotra elhurcolt magyar és német
szarmazasu civilek, német nemzetiségli lakossag kitelepitése, a
szlovakiai magyarok attelepitése).

Belatja, hogy Eurdpaban és hazdnkban a XX. szdzadi kirekesztésen
alapuld (blinbakképzésen alapuld) népirtasok nem mehettek volna
végbe a tobbségi tarsadalom tevoleges vagy hallgatdlagos tdmogatasa,
valamint apatiaja nélkiil.

Ismeretek/ témak Kapcsolodasi pontok

Az elsé vilaghdborti ¢és kovetkezményei | Természetismeret: tudosok, felfedezok.
Eurdpéban, valamint Magyarorszagon.

Matematika: adatok értelmezése.
A totalis diktaturak jellemzoi.

Idegen nyelv: f6ldrajzi nevek, személynevek.
Magyarorszag a két vilaghdbort kozott.

A masodik vilaghdboru és kdvetkezményei
Eur6paban, valamint Magyarorszagon.

Forraselemzés

topografiai ismeretek fejlesztése
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fogalmak: antant, kozponti hatalmak, jovatétel, kiegyezés,
kommunizmus, bolsevik, allamositas, diktatara, Tandcskoztarsasag,
ellenforradalom, revizi6, altalanos valasztojog, gazdasagi vilagvalsag,
nemzetiszocializmus, egypartrendszer, fajelmélet, antiszemitizmus,
zsidoiildozés, deportalas, halaltabor, holokauszt, sod, porraimos,
kényszermunkatabor, gulag.

Személyek: Ferenc Ferdinand, Karolyi Mihaly, Kun Béla, Lenin,
Sztalin, Adolf Hitler, Horthy Miklos, Bethlen Istvan, Szalasi Ferenc.

Topografia: Budapest, Szarajevo, Parizs, Trianon, Auschwitz,
Hirosima.

Kronologia: 1914. jinius 28. (a szarajevoi merénylet), 1914-1918 (az
elsé vilaghabort), 1918 (az 6szirdzsas forradalom), 1920 (a trianoni
békediktatum alairasa). 1938 (a naci Németorszag megszallja
Ausztriat), 1939. szeptember 1. (Németorszag megtamadja
Lengyelorszagot, kitor a masodik vilaghabort), 1941 (Magyarorszag
belép a hdbortba), 1943. januar (a doni katasztréfa), 1944. tavasz (a
németek megszalljak Magyarorszagot), 1945. mdajus 8. (a masodik
vilaghabora lezardsa Europdban), 1945. 4prilis (Magyarorszag
felszabaditdsa a naci uralom aldl, a szovjet megszallas kezdete, a
habora vége Magyarorszagon), 1945. augusztus (atomtdmadas
Hirosima ¢és Nagaszaki ellen).

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Mult és jelen képekben és szovegekben VI. Orakeret

A megosztott vilag 8+ 2 6ra

Elozetes tudas

Az altalanos iskolai el6zmények.

A tematikai
egységhez
kapcsolodo nevelési
célok

A tanuld értelmezi a hdbort utdni helyzetet és a megosztott vilag
kialakulasanak folyamatat. Felismeri a hideghdbori keltette helyi
habortk maig hato kovetkezményeit.

Felismeri, hogy a modern technolodgia, a globalizacios folyamatok, a
szabadsag ideologidja és a kommunikacios rendszerek milyen szerepet
toltottek be a szovjet tipust rendszerek bukasaban.

Felismeri a szovjet megszallds és az ebbdl fakadd korlatozott allami
szuverenitas kovetkezményeit. Megérti, hogy Magyarorszagnak 1956-
ban a rendkiviil kedvezdétlen nemzetkdzi helyzetben, az eréegyenstlyra
¢épld politikai viszonyrendszerben nem sikeriilt kiszakadnia a szovjet
tombbdl. Felismeri, hogy az 1956-os forradalom és szabadsagharc
jelenlegi demokratikus rendiink egyik talpkove. Ismeri a Kéadar-
rendszer jellegét, és tisztdban van annak mozgasterével. Képes
sokoldaltian elemezni a Kadar-rendszer valsaganak és bukasanak okait,
koriilményeit, felismeri a rendszer 1ényegi reformalhatatlansagat.

Képes a globalizacids folyamatok, kihivasok és az egységesiilo Eurdpa
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elényeinek és hatranyainak sokoldalu feldolgozasara.

Tisztaban van a rendszervaltozas el6tti és az azt kovetd idOszak
politikai és gazdasagi rendszere kozotti legfontosabb kiilonbségekkel.

Ismeretek/ témak Kapcsolédasi pontok
A kétpolusu vilag és a megosztott Eurdpa. Természetismeret: tudosok, felfedezok.
Magyarorszag vasfiiggdony mogott. Matematika: adatok értelmezése.
1956-0s forradalom és szabadsagharc. Idegen nyelv: foldrajzi nevek, személynevek.

A szovjet tomb felbomlasa, a demokratikus
viszonyok kiépiilése.

Tudomanyos és technikai forradalom.

A kornyez6 orszagok, hataron tuli magyarok.

Az Eurdpai Uni6 alapelvei és intézményei.

filmvetités
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fogalmak: hideghabort, szuperhatalom, fegyverkezési verseny,
vasfiiggdny, Szovjet Kommunista Part, berlini fal, AVH,
vallasellenesség, centralizacid, valasztasi csalds, koncepcids per,
allamositas, termeldszovetkezet (téesz), kétkeresOs csaladmodell,
kitelepités, emigracid, gulyaskommunizmus, rendszervaltds, MDF,
SZDSZ, FKgP, FIDESZ, KDNP, MSZP, Europai Unid, schengeni
ovezet.

Személyek: Gagarin, Neil Amstrong, Hruscsov, Kennedy, Gandhi,
Réakosi Matyas, Kadar Janos, Nagy Imre, Reagen, Mihail Gorbacsov,
Antall Jozsef.

Topogrdfia:  Korea, Kuba, Vietndam, Berlin, Afganisztan,
Csehszlovakia, Csehorszdg, Szlovédkia, Jugoszlavia, Szlovénia,
Horvatorszag, Szerbia, Bosznia-Hercegovina, Szerbia, Koszovo.

Kronolégia: 1949 (a kommunista alkotmany), 1961 (a berlini fal
épitése, Gagarin Urrepiilése), 1969 (az els6 Holdra szallas), 1956.
oktober 23. (a forradalom kirobbandsa), 1956. november 4. (szovjet
tamadas indul Magyarorszag ellen), 1973 (elsé olajarrobbanas), 1989.
junius 16. (Nagy Imre és tarsainak ujratemetése), 1990 (szabad
orszaggyllési és Onkormanyzati valasztasok), 1991 (Jugoszlavia
bomlésnak indul), 1993 (Csehorszag és Szlovékia szétvalasa), 2004
(Magyarorszag ¢és kilenc masik allam csatlakozdsa az Eurdpai
Uni6hoz).

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mult és jelen képekben és szovegekben VII. Orakeret

A magyar tarsadalom a rendszervaltas utan. 8+ 2 o6ra

Elozetes tudas

Az altalanos iskolai el6zmények.

Redlis kép alakul ki a tanuloban Magyarorszag szerepérdl és
lehetdségeirdl az eurdpai integracion beliil, tovabba ismeri fontosabb
kiilkapcsolatait, és tudatosul benne a jelentésebb nemzetiségi és

A tematikai emigrans kozosségek hid-szerepe.
egységhez , . L s .
L 1 . .| Képes a nemzet, kisebbség ¢€s a helyi tarsadalmak fogalmak szakszerii
kapcsolodo nevelési e
, hasznalatara.
célok
Képes a tarsadalom makro- €s mikrostrukturajat alkotdé elemeinek
azonositasara, a tarsadalom tagoltsagabol eredd egyenldtlenségek
felismerésére, azok okainak azonositasara.
Ismeretek/ témak Kapcsolédasi pontok

Az ezredfordul6 magyar tarsadalma. Természetismeret: tudosok, felfedezok.
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A mai
problémai.

magyar

Hazank kiemelkedé tudomanyos-technikai,
kulturalis és sportteljesitményei.

tanuloi kiseloadas/ tablokészités

tarsadalom  jellemzoi, | Matematika: adatok értelmezése.

Idegen nyelv: f6ldrajzi nevek, személynevek.

Kulcsfogalmak/

szabadpiac, privatizacid, tarsadalom, munkanélkiiliség, tarsadalmi
egyenldtlenség, gazdagok, kozéposztaly, szegények, népességfogyas,
varhato ¢élettartam, eloregedés, korfa, iskolazottsdg, létminimum,

fogalmak deviancia (blindzés, Ongyilkossag, kabitoszer-fogyasztas, mentalis
betegségek, prostitiicid), norma, nemzetiségek, cigdnysag tarsadalmi
helyzete, felekezeti megoszlas, hungarikum, vilagorokség.
. Mault és jelen képekben és szovegekben VIII. Orakeret
Tematikai egység/
A tanul6 tarsadalom. 6+ 2 o6ra

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Az altalanos iskolai el6zmények.

A komplex
miiveltség-
teriilethez
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

A tanul6 felismeri az iskola szerepének jelentdségét az egyén és a
tarsadalom életében.

Tisztaban van a tanulassal kapcsolatos jogokkal és kotelességekkel.
Latja a tanulas és a munkaerd-piaci szerepvallalas Osszefiiggéseit.

Felismeri €s elfogadja a tanulasi és munkatevékenység emberformalo €s
értékteremtd erejét.

Ismeretek/témak

Kapcsolodasi pontok

Az oktatas és iskola a multban.

A tanuld tarsadalom és az élethosszig tartd

tanulas.

filmvetités

Természetismeret: tudosok, felfedezok.

Matematika: adatok értelmezése.

Idegen nyelv: f6ldrajzi nevek, személynevek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

oktatas, iskola, tanitas, tudasépités, tanulo, tanuld felnétt, képzettség,
képzetlenség, informdacios tarsadalom, élethosszig tart6 tanulas.
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret
A tanulok teljesitményének a mérése

2 ora

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul6 ismerje Magyarorszag helyét Europaban, foldrajzi, politikai
elhelyezkedését, a magyar allamszervezet fObb szerepldit, az
onkormanyzati intézményeket, a tomegmédia fontosabb csatorndit, a
manipulacié eszkozeit. Képes legyen értékelni, megbecsiilni az egyéni
¢s kozosségi értékeket, a tudast, a tanulast, és értse az egész ¢leten at
tart6 tanulas személyes ¢€s tarsadalmi sziikségességét.

A tanuld legyen tisztaban a tarsadalom ¢&s gazdasag alapvetd
tulajdonsagaival, ismerje fel a torténelemben zajloé valtozasokat €s azt,
hogy ezeknek az ismerete nélkiilozhetetlen a napjainkban zajlo
tarsadalmi, gazdasagi, politikai, miivészeti folyamatok (és azok
valtozéasainak) a megértéséhez.

10. évfolyam

Téarsadalom és intézményei multban és 10 + 4 ora
jelenben — Intézményeink mitkodése

I. A vilagkép 10 + 5 ora

. | A politika vilaga — a demokratikus politikai 8 + 4 6ra
berendezkedés

V. Gazdasag, gazdalkodas, pénziigyek 4 +5 ora

V.

A tanulok teljesitményének a mérése 4 ora
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36 + 18 6ra

A 10. évfolyam programjat a tanulok forras- és tevékenységkdzpontu munkaltatasa hatdrozza
meg. A tanév célja, hogy a tanulok képessé valjanak:
— a tarsadalom ¢és legfontosabb intézményeinek megismerésére, a mikodésiik
megertesere,;
— a kiilonbozo vilagképek jellemzdinek felismerésére, a vildgvallasok azonositasara;
— a politika vildgdban val6 eligazodésra, sajat értékeinek és érdekeinek megfeleld
dontések meghozatalara;
— a gazdasag leglényegesebb informacidinak megértésére, az egyén gazdasagi
lehetdségeinek felmérésére és a pénziigyekben valé tdjékozodasra.

Fejlesztési feladatok minden tematikai egységre vonatkoz6an

Ismeretszerzés, tanulds

A forrasokban és -feldolgozasokban taldlhatd informacidk gytjtése. A torténelem targyi
emlékeinek felismerése, értelmezése ¢€loszoban vagy irdsban. A filmek, filmhiradok
értelmezése. Torténelmi esemény, intézmény, szervezet megismerése forrasok alapjan.

T4jékozodas kézikonyvekben, az ismeretterjesztd folyoiratokban és az internet valamely
magyar nyelvil keres6programjaban. Abra készitése a tankdnyv, a munkafiizet, szakirodalom
felhasznalaséaval.

Kritikai gondolkodds

Kiilonb6zd tipusu forrasok elemzése, ellentétes felfogasu forrasrészletek Osszehasonlitasa,
értelmezése, feldolgozdsa. Azonos eseményrdl, jelenségrél késziilt kiillonbozo
forrasrészletek Osszehasonlitdsa. A forrasokban fellelhetd leegyszeriisité vélemények
kritikus értelmezése tanari ravezetéssel. A média forrasértékének, jellegének felismerése,
elemzése. Eltéré allaspontok felismerése megadott torténelmi forrdsok ¢€s tudomanyos
feldolgozasok szovegében; az eltérések okainak vizsgalata. Kiemelkedd torténelmi
személyiségek dontéseinek értékelése. A torténelem meghatirozd jelentdségli torténelmi
személyiségei szerepének értékelése

Kommunikdcio

A korszakokra vonatkozo torténelmi szakkifejezések helyes hasznalata. A torténelmi
fogalmak magyardzata. Egy téma bemutatasa tobbféle mddszer és eszkoz (€é16szo, térkép,
kép, filmrészlet, targyak stb.) 6tvozésével. Egy-egy elére megadott kérdés kapcsan sajat
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vélemény megfogalmazasa, kifejtése. Ervelési technikak ismerete és alkalmazéasa szoban és
irasban. Eldadas készitése (meghatarozott terjedelemben) torténeti témakrol, segédeszkozok
felhasznélasaval. Hosszabb adatsorok, grafikonok, abrak alapjan torténelmi valtozasok
felismerése ¢és bemutatasa. Szemléletes diagramok ¢és grafikonok készitése gazdasagi,
tarsadalmi, demografiai folyamatokr6l. Téblazatkészités demografiai, gazdasagi és
tarsadalomtorténeti adatok bemutatdsdhoz. Jartassdg a feladatlapok kitSltésében;
tajékozottsag javitasi elveiben €s mddszereiben.

Tajékozodas idoben és térben

Fontosabb folyamatok vagy jelenségek idérendjének Osszeallitasa. Idorendi tablazat
készitése. Az idoben valo jartassag bemutatasa élébeszédben, irdsban és a térképen. A térben
¢és idében jatszodo események kozotti kapcesolat felismerése. Idérendi tdblazatok és térképek
Osszehasonlitasa, rajzok és térképek készitése. Az egyetemes és a magyar kronologiak
hasznalata. Torténelmi jelenségek természeti feltételeinek megallapitasa a szaktanar
utmutatasa alapjan. Torténelmi helyek azonositasa mai térképeken. Sematikus rajz készitése
egy-egy torténeti t4j egységeirdl. Tematikus torténelmi térképek adatainak 6sszehasonlitasa
(pl. gazdasagi fejlodés, népsiirliség, nemzetiségi 0sszetétel valtozasa).

Tematikai egység/ Orakeret
) ) A tanulok teljesitményének a mérése
Fejlesztési cél 2 0ra
Tematikai egység/ | Tarsadalom és intézményei multban és jelenben — | Orakeret
Fejlesztési cél Intézményeink miikddése 10 + 4 éra

Elézetes tudas | Altaldnos iskolai eldzmények.

A tanul6 képes a hivatalos és maganiigyek megkiilonboztetésére. Ismeri

A tematikai a legfontosabb orszagos intézmények — orszaggytilés, kormany,
egységhez minisztériumok, birésagok, adohivatal — feladatait, mikodését (a
kapcsolédé nevelési | miiltban és a jelenben). Atlatja a helyi intézmények — 6nkorményzat,
célok polgarmesteri hivatal, az egészségligyi, az oktatasi és egyéb funkcioju

hely1 intézmények — rendszerét, azok feladatait.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A modern polgari allam  funkcioi, | Kommunikacio — magyar nyelv és irodalom:
intézményei. szobeli és irasbeli szovegalkotas, hivatalos
stilus.
A demokratikus berendezkedés, a
hatalommegosztas. Osztalykozosség-épités: a helyzetnek

megfelel6 magatartas.
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A mai magyar allam fobb jellemz6i.

Az 6nkormanyzat intézményei.

Kiilonboz6 iigyek intézésének gyakorlata, a
kulturalt viselkedés gyakorlasa.

Kiilonb6z6 emberi ¢lethelyzetek
megfigyelése, kovetkeztetések  levonasa,
magatartasmintak elemzése, értékelése.

Mindennapi ¢lethelyzetek elbeszélése,
eljatszésa.
Szovegértés gyakorlasa
Hivatalos dokumentumok kitoltésének
gyakorlasa
Kulcsfogalmak/ | Allam, allamszervezet, Onkorméanyzat, hatalmi 4g, demokrécia,
fogalmak alkotmany — alaptorvény.
Tematikai egység/ Orakeret
A vilagkép
Fejlesztési cél 10 + 5 éra

Elozetes tudas

Altalénos iskolai el6zmények.

A komplex
miiveltség-
teriilethez
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Tisztaban van a

annak nehézségeit.

globalizacio
folyamataival, értelmezi azok mindennapi életre gyakorolt hatésait,
képes 6nallo vélemény megfogalmazasara a fentiekkel kapcsolatban.

A tanuldé megismeri a kiilonboz6 vilagkép-magyarazatokat, felismeri
jellegzetességeiket és értékeli azokat.

legfontosabb  jelenségeivel és

A tanuld képes feltérképezni a generaciok kozotti kapcsolodasok
(egymasrautaltsag, értékrendbeli valtozasok, konfliktusok) jelentéségét,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Vilagmagyarazatok, a vilagrol alkotott kép
valtozasai. A sokszinli vilaglatas. Vallasok,
vilagvallasok (kiilonds tekintettel a zsido, a
keresztény és az iszlam vallésra).

Kommunikacio — magyar nyelv és irodalom:
kiilonboz6 megkozelitési modok, nézépontok.

Termeszetismeret:
fenntarthat6sag.

kornyezetvédelem,
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A fogyasztoi tarsadalom, a joléti allam és a
vildggazdasagi valsagok.

Demografiai problémak FEurépaban ¢és a

vilagban.

A globalizaci6o ¢és a fenntarthatd fejlodés. A
globalis vildg kihivasainak hatdsa hazank
fejlodésére. Alapvetd globalis problémak
tudatositasa. A kulturalis globalizacié elényei

¢s hatranyai.

Generaciok, generacios kérdések,
konfliktusok. Az iddéskor ¢és a kiilonbozd
nemzedékek eltérd életmoddja. A nemzedékek
kozti szolidaritds. Az egylittélés szabdlyainak
kialakitasa és rendeltetése.

A csalad funkcidjdnak és  szerepének
valtozasai napjainkban.

tanuloi kisel6adasok

cikkek feldolgozasa ujsagokbol,

folyoiratokbol

Osztilykozosség-épités: a tanulas szerepe;
csalad; vallasi kozosségek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Vilagkép, civilizacio, filozofia, vallas, hit, fundamentalizmus, ateizmus,
egyistenhit, tobbisten-hit, vilagvallas, foldrajzi felfedezés, idealizmus,
materializmus, gazdasagi, tarsadalmi, politikai rendszer, berendezkedés,
fejl6do és fejlett orszag, globalizacio, fenntarthato fejlddés, terrorizmus,
informacios tarsadalom, klimavaltozas, kornyezetszennyezés, migracio,
nyugdijrendszer, tarsadalmi szolidaritds, inaktiv kort népesség.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

A politika vilaga — a demokratikus politikai Orakeret
berendezkedés 8+ 4 éra

Elozetes tudas

Altalanos iskolai eldzmények.

A komplex
miiveltség-
teriilethez
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

A tanuld ismeri a politikai alapfogalmakat, egyben értelmezi azokat a
mai magyar politikai életre. Torténelmi példakon keresztiil felismeri a
sz€lséséges  politikai  iranyokban  rejlé  veszélyeket (pl. a
nemzetiszocialista és a kommunista diktaturak buntettei [kirekesztés,
megkiilonboztetés, holokauszt, Gulag]). Képes a demokricia
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miikodésének modellalasara, a jogok és kotelességek rendszerének
atlatasara.  Megismeri  az  Alaptorvény  fontosabb  részleteit,
rendelkezéseit.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A gazdasag, a tarsadalom ¢és a politika | Kommunikdcio — magyar nyelv és irodalom:

kapcsolata.

szovegerteés.

A politikai berendezkedések: a demokracia és | Osztdlykozosség-épites: tarsadalmi és

a diktattra.

A rendszervaltds Magyarorszagon.

Az Alaptorvény fébb pontjai.

A politizalas szinterei.

A politikai partok ma Magyarorszagon.

Forraselemzés

kozosségi szerepek.

Kulcsfogalmak/

Politika, demokracia, diktatira, kirekesztés, fajgytildlet,
antiszemitizmus, holokauszt, Gulag, part, politikai jog, rendszervaltas,

fogalmak alkotmany, alaptorvény, jogallam.
Tematikai egység/ Orakeret
. . Gazdasag, gazdalkodas, pénziigyek
Fejlesztési cél 4+5 6ra

Elozetes tudas

Altalénos iskolai el6zmények.

A komplex
miiveltség-
teriilethez
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

A tanul6d képes kozgazdasagi és pénziigyi ismeretek, Osszefliggések
megértésére. Hasznos ismeretekkel rendelkezik az egyéni gazdalkodas
(egyeéni koltségvetés) terén, valamint tisztdban van az orszag
koltségvetésének legalapvetébb kérdéseivel (milyen teriiletekbdl all,
mibdl  finanszirozzdk).  Megfelel6  tuddssal, realitasérzékkel
rendelkezzen ahhoz, hogy felelds gazdasagi dontést hozhasson —képes a
kiilonbozd lehetdségek Osszevetésére, mérlegelésre, felelés dontések
meghozataldra.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A legfontosabb  kozgazdasagi  fogalmak | Kommunikacio — magyar nyelv és irodalom:

(gazdasagi 4agazatok,
toke).

gazdasagi szerepldk, | szitudcids jatékok.
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Az egyén
gazdalkodasa.

A legfontosabb pénziigyi ismeretek (bankok,
banki szolgaltatasok,

megtakaritas,

valutaarfolyam, jelzalog).

Egyéni koltségvetés készitése.
¢lethelyzetek elbeszélése, eljatszasa.

szovegértés gyakorlasa

projektmunka

gazdalkodasa,

a haztartasok | Matematika: egyszerii gazdasagi szamitasok.

Osztalykozosseg-épites. ¢s csaladi

koltségvetés, tervezés.

egyéni

szamlak, hitel, kamat,
thm, bankkartyak,

Mindennapi

Kulcsfogalmak/

Gazdasagi agazat, koltségvetés, vallalkozas, téke, banki szolgaltatés,

fogalmak pénziigyi tranzakcio.
Tematikai egység/ . Orakeret
A tanulok teljesitményének a mérése
Fejlesztési cél 2 ora

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanuld képes legyen a kortilotte 1év0 tarsadalmi-természeti kornyezet
véltozasait érzékelni, véleményt nyilvanitani a kiilonb6z6 események
kapcsan; tudja, hogy milyen tarsadalmi normak érvényesek ra, és ezek
betartasaval legyen képes sajat érdekeinek megfelelden cselekedni.

A tanuld legyen tisztdban a tarsadalom ¢és a gazdasadg alapvetd
tulajdonsagaival, ismerje fel a torténelemben zajlé valtozasokat, és azt,
hogy ezeknek az ismerete nélkiilozhetetlen a napjainkban zajlo
tarsadalmi, gazdasagi, politikai, miivészeti folyamatok (és azok
valtozasainak) a megértéséhez.

TERMESZETISMERET
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A természetismeret miveltségteriilet tartalma szerint a természeti folyamatokkal kapcsolatos
ismeretanyagot (azaz az Ember és természet miveltségteriiletet, illetve a Foldiink-
kornyezetliink természetfoldrajzi részét) targyalja, és az ehhez kapcsolodd készségeket,
képességeket fejleszti.

Altalanos célként jelenik meg a természetismeret kerettantervében, hogy az alkalmas
legyen a tanuldo szakmai képzésének, illetve az altalanos kozépfokti oktatds mas
intézménytipusaiban valo részvételnek megalapozasara azzal egyiitt, hogy lehetdvé tegye az
ezen intézményekbe 1épni nem késziilok tudasanak bovitését is a nekik megfeleld tananyag és
fejlesztési feladatok segitségével.

A természetismeret kerettantervi kovetelményrendszerét az intézmény a helyi
tantervében igazitja mind a didkok, mind az intézményben oktatott szakmak/szakmacsoportok
altal meghatarozott, leghatékonyabbnak tekintett tartalomhoz és modszertanhoz.

A haroméves program komoly partnernek tekinti, gondolkodasra és tevékenységekre
hivja a tanulokat. A program fontos eleme, hogy kapcsolatot teremt a tudomdanyos
eredmények és az iskolai tanulas, a tudomany és a hétkdznapok kozott. Megmutatja a mar sok
kudarcot megélt didkoknak is, hogy az 6rai témakkal val6 foglalkozas 6romforras is lehet, az
ora élményeket is adhat. Mindekdzben kiegészithetjiik €s tovabbépithetjiik a didkok altalanos
iskolabol hozott hianyos tudasat és fejleszthetjiik képességeiket.

A természettudomanyi miiveltség az egyén és a tarsadalom szamara is meghatirozo
jelentdségli. A természetismeret esetében elengedhetetlen a természet miikodési alapelveinek,
az alapvetdé tudomanyos fogalmaknak, modszereknek és technoldgiai folyamatoknak az
ismerete, de érteni kell az emberi tevékenységeknek a természetre gyakorolt hatasait is. gy
jut el a tanuld a természeti folyamatok megismeréséhez, valamint az alkalmazasok ¢és a
technologidk elényeinek, korlatainak és kockéazatainak megértéséhez.

Az egészség tudatos meglrzése, a természeti, a technikai és az épitett kdrnyezet
felelds és fenntarthato alakitdsa a természettudomanyos kutatdsok és azok eredményeinek
ismerete nélkiil elképzelhetetlen. A globalis problémék megoldasanak fontos feltétele az
allampolgéarok természettudomanyos miiveltségen, az ok-okozati dsszefiiggések felismerésén
alapuld, kritikus €s konstruktiv magatartasa. Az egyén tudasa tarsadalmi szinten szorosan
Osszefiigg a gazdasagi versenyképességgel és a sziikebb-tagabb autonom kozosségek
fennmaradéasaval. Ennek ismeretére hangsulyt helyez a kerettanterv.

A felndvekvé nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformak gazdag
valtozatossagat a természetben is. Meg kell tanulnia, hogy az erdforrasokat tudatosan,
takarékosan ¢és felelosségteljesen, megljulasi képességiikre tekintettel haszndlja. A
kerettantervben leirt program célja, hogy az ember és természet szeretetén €s a kornyezet
ismeretén alapuld kornyezetkiméld, értékvédd, a fenntarthatésag mellett elkotelezett
magatartas valjék meghatarozova a tanulok szdméra. A programnak fel kell készitenie a
didkot a kdrnyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és jogok gyakorlasara. Torekedni
kell arra, hogy a tanuldk ismerjék meg azokat a természet-gazdasagi folyamatokat, amelyek
valtozasokat, valsagokat idézhetnek eld.

A természetismereti és technikai kompetencia kritikus és kivancsi attitlidot alakit ki az
emberben, aki ezért igyekszik megismerni €s megérteni a természeti jelenségeket, a miiszaki
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megoldasokat és eredményeket, nyitott ezek etikai vonatkozasai irant, tovabba tiszteli a
biztonsagot és a fenntarthatosagot.

A tantervi program részben 1j ismereteket kindl, részben a korabbiak rogzitésére
szolgal. Legnagyobbrészt azonban a szemléletet alakitja, azt mutatja meg, hogyan érdemes
tanulni, hogyan lehet tovabblépni, fogédzokhoz jutni. Olyan tudast boévit és képességeket
fejleszt, amelyek a mai vilagban elengedhetetlenek. Segit megérteni, hogy tanulni és
gondolkodni kell.

A kerettanterv épit a digitalis technikak ¢és az IKT-eszk6zok tanérai hasznalatara,
valamint a természetismeret iranti érdeklddés felkeltése utani 6nalld tanuloi IKT-alkalmazasra
is.

A természetismeret targyat els6sorban a matematika tantarggyal egységben célszeri
tanitani. Kiilondsen javasolt, hogy az év eleji szintfelmérés és a tanév végi komplex mérés
egylittes tartalommal torténjen. Ezen tilmenden a kerettanterv kapcsoldodasi pontokat
tartalmaz a tobbi miiveltségteriilethez is, komplex modon.

A programban a tanévet egy kozOs produktummal jaré feladat zarja. Ennek
elkészitésében mindenkinek részt kell vennie. A projekt témaja és a feldolgozas modja a tanar
¢s az osztaly kozos dontésén mulik.

Az els6 félév soran a tanulo képet kap a fizika, a természetfoldrajz és a bioldgia altal vizsgalt
egyes Osszefiiggésekrol, a természettudomanyos kutatdas modszereirdl, tudasunk
alkalmazasanak lehetoségeir6l és korlatairdl is. Mintat kap a jelenségek vizsgalatanak
modjairdl. A tanulmanyok eredményeképpen Osszefliggéseket ismer fol és fogalmaz meg a
mechanikai miikodésekrél, halmaztulajdonsagokrol, dsszefiiggésben az élettelen természetben
(meteorologia) és az €16 szervezetben betdltott szerepiikkel. Ismereteket szerez testlink
folépitésének és egészségének kapcsolatairol. Példdkat elemez hazank természeti kdrnyezeti
allapota, az itt folyé gazdalkodas és torténelmiink dsszefiiggéseire.

Az 1igy nyert ismeretek kapcsolatot teremtenek a miivészeti targyak, a
tarsadalomismeret és a matematika kozott.

A kvantitativ feladatok szama, a lexikalisan elsajatitand6 ismeret a rovid idOkeret
miatt sziikségképpen alacsony marad, a témak, valamint a kvalitativ hangstlyok azonban
lehetdséget adnak a szakma igényeinek megfeleld differencialasra, részletezésre is.

A legfontosabb célok a kovetkezok:

— atanulok nyitottan tekintsenek a benniinket koriilvevo vilagra;

— legyenek képesek az okok és okozatok megkiilonboztetésére és adott okok
1smeretében az okozatra vonatkozo6 kovetkeztetések levonasara;

— ismerjék meg ¢és alkalmazzak az alapvetd természeti torvényeket;

— legyenek képesek az adatok ismeretében diagramok készitésére, valamint adott
diagram ismeretében adatok, folyamatok meglatasara;

— legyenek képesek grafika/kép alapjan az abrazolt folyamat értelmezésére.

Ekozben gyakorlatot szereznek az egyéni €s csoportos munkaban, feltevéseik szabatos
megfogalmazéasaban, a képi és verbalis kommunikacié osszekapcsolasaban is.
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A masodik félév f6 célja az elvontabb, kozvetleniil kevésbé érzékelhetd természeti jelenségek
vizsgalata. A tanuld képet kap a kémia, fizika, természetfoldrajz és biologia altal vizsgalt
egyes energetikai dsszefiiggésekrol, a természettudomanyos ,,lathatatlan” dolgok kutatasanak
modszereirdl, tudasunk alkalmazasanak lehetoségeirdl és korlatairol is.

A tanulmanyok eredményeképpen a didk Osszefliggéseket ismer fol és fogalmaz meg az
elektromos, magneses, kémiai vegylileti, atomi Osszefiiggésekkel kapcsolatban, valamint az
oroklodés, az ember egyedfejlodése, az evolucio és a valtozdsok keretét ado kornyezet
fogalmarol.

Erti a fentiek az élettelen természetben és az é16 szervezetben betdlttt szerepét.

Ismereteket szerez a mikro- és makrovilag, valamint testiink folépitésének szervezeti
egységérdl. Az igy nyert ismeretek kapcsolatot teremtenek a miivészeti targyak, a
tarsadalomismeret €s a matematika kozott is.

A legfontosabb célok a kovetkezdk:

— aszerves és szervetlen vilag kapcsolatdnak megismerésének megalapozasa;

— az energia ¢és energiadramléds mint altalanos szervezd megismerése;

— a,lathatatlan” hatdsok megismerése;

— az atomi/molekularis folyamatok megismerése;

— az atomi/molekularis folyamatok szervezetre gyakorolt hatdsainak tudatositasa.

— az €106 és élettelen vilag evoluciojanak megismerése;

— az egyes tudomanyos elméletek egybevetése egymassal, a természettudomanyos
érvelés néhany sajatsaganak elmélyitése;

— az emberi tevékenység kornyezetalakitd hatasanak és a hatds kdvetkezményeinek
tudatositasa;

— az informacid és jelentdségének ismerete a fizikai-biologiai-tarsadalmi 1étben.

Tematikai egység/ Hogyan miikodik a természettudomany? Orakeret
Fejlesztési cél A tudomany mdédszerei 4-2
Elozetes tudas Tapasztalatok a megfigyelésrol.

Kisérlet és egyszerti megfigyelés kiilonbségének megértetése.

A komplex miiveltség- A modellek szempontfiiggdségének és a mérések jelentdségének bemutatasa.

teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok | Eredmények abrazolasa (grafikon), illetve grafikon leolvasasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Kozos ceél: Legalabb egy megfigyelés, kisérlet és mérés:- kozos megbeszélése.

g o o Matematika: grafikus
Sajat megfigyelések 0sszegyijtése. 1
(o . o o e o abrazolas.
A mérés szerepe a mindennapokban, pl. lazmérés, foldmérés, tomegmérés.
Kommunikacio — magyar

Lehetséges valtozatok, kiegészito tartalmak::

A megfigyelések szempontfiiggéségének folismerése. (Pl.: Kinek milyen fit/lany
tetszik? Milyen hazban szeretnék lakni?)

Megfigyelés leirasanak elemzése. (Mire volt kivancsi a kutat6? Mit figyelt meg?

nyelv és irodalom: Az
ember eltéré megjelenitései.
Filmes miifajok




?5/ Mezdhegyesi
/ ,;“1 Kozma Ferenc Szakgimnazium,
P Szakkozépiskola és Kollégium

> e
nNe Pedagdgiai Program — Helyi Tanterv

I~
=

Mire kovetkeztetett?)
A Kkisérletezés célja: sajat kisérletek €s ismert kisérletek dsszegytijtése.
A fiiggetlen és a fliggd valtozo folismerése.

Példak a ,,modell” sz6 hétkdznapi (pl. topmodell, vasitmodell) és tudomanyos
(atommodellek) FAJTAL

Modell és makett kiilonbsége.

Orai mérés: a megpenditett hiirhosszak és hangmagassagok (oktav, kvint, kvart)
mérése pl. gitaron, citeran. Az eredmény abrazolasa.

Példak gyijtése igazolhato feltevésekre: az elorejelzés szerepe a hétk6znapokban
(népi id6jaras-eldrejelzések) és a tudomanyban (meteorologiai halozat, életmod és
betegségek kockazata).

Tudomanyos ismeretterjesztd filmrészlet megtekintése (pl. D. Attenborough: Az
€10 bolygd — részlet), megvitatasa.

(dokumentum- és

miivészfilm). Ervelés.

Kulcsfogalmak

Meérés, modellezés, feltevés, igazolas, torvény, tudomanyos leirds, szimulacio, makett.

Tematikai egység/
Tajékozodas térben és idében
Fejlesztési cél

Orakeret
8

Elozetes tudas . . . , , .
kertilete, hasonl6sag a geometriaban, 6ra, nap, honap, év.

Fiiggdleges és vizszintes irdny, derékszdg, koordinatarendszer, sebesség, a kor

A térbeli és idébeli tajékozodas fejlesztése.

A mozgasok leirasa,
hasznalatuk gyakoroltatasa.

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok

Iényegének megértése.
Tematikus térképek jeleinek leolvasasa.

A f61d- és a napkozépponta vilagkép 6sszehasonlitasa

az chhez sziikséges mennyiségek, jellemzOok ismerete,

Az égtajak ¢és a Foldrdl lathatd égi mozgasok Osszekapcsolasa, a foldrajzi halozat

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Kozos cél: Atajékozddas és a csillagaszat kapcsolatanak megismerése (égtajak, .
- . J £ P £ (Cetd) Matematika:
égi mozgasok).
A tavolsagok folmérésének geometriai modszere. A hasonlosag folismerése, a koordinata-rendszer,
nagyitas, kicsinyités mértékének meghatarozasa. geometriai hasonlosag,
Id6egységek. Az id6, sebesség, gyorsulas mértékegységeinek hasznalata, valtdszog.
atvaltasa.
Az 1t, elmozdulés, sebesség, gyorsulds fogalmanak ismerete, hasznalata mozgasok o,
s Kommunikacio — magyar
leirasaban. L .
nyelv és irodalom: vetiilet,
Az egyenes vonalu egyenletes és az egyenletesen gyorsulé mozgas; a szabadesés | nézet, perspektiva a
gyorsulasa fogalmanak ismerete és alapvetd osszefliggései. miivészetekben.

A kormozgas, keriileti sebesség, szogsebesség, centripetalis gyorsulas fogalmanak
és Osszefliggéseinek ismerete.

Kémiai reakciok gyorsasaganak fiiggése a hdmérséklettdl €s a katalizatoroktol.

Lehetséges valtozatok, kiegészito tartalmak:

Osztalykézosség-épités.
jeles napok.




A csillagaszati és a magneses északi irdnymeghatarozas bemutatasa.

A legegyszeriibb napora (gnomon) és a déli irany kapcsolata: a Nap naponkénti égi
mozgasa. A csillagok égi mozgasa, csillagképek.

A Fold gomb alakjanak bizonyitasa, kovetkezményei.

Gombi formak sikra vetitése (siktérkép), a torzitas sziikségszeriisége.
Haromszogelés alkalmazasa a térképezésben: ismeretlen magassagu épiilet
magassaganak megmeérése.

A foldatméré megmérése. A Hold és a bolygok tavolsaga — okori és mai mérések
értelmezése.

Hosszusagi és szélességi korok rendszere, a GPS 1ényege.

Milyen gyorsan mulik? — a szubjektiv és objektiv id6fogalom Gsszevetése.

A nap (a Nap lathaté mozgasa és a Fold forgasa alapjan), az évszak és az év (a
Nap évi mozgasa és a Fold keringése alapjan). A bolygok és a csillagok
mozgasanak kiilonbsége.

A mozgasokat jellemzd mennyiségek kozti dsszefiiggések kvalitativ és kvantitativ
alkalmazasa.

Testnevelés:a mozgas
jellemzdinek szerepe a sport
mozgasban

¢és foldkdzépponti modell,
sebesség, gyorsulas, keriileti
reakcidsebesség, katalizator.

Kulcsfogalmak sebesség,

Tajolas, torzitas, csillag, bolygd, hosszusagi €s szélességi kor, tematikus térkép, nap-
masodperc, perc, ora, nap, évszak, év, elmozdulas,
szogsebesség,

centripetalis gyorsulas,

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Lendiiletbe joviink, azaz tobbet ésszel és erdvel!

Orakeret
5+2

Elozetes tudas Sebesség, gyorsulas.

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok

A valtozasok okainak és Osszefliggéseinek megismerése. Az allandosag és a valtozas
oksagi Osszefliggéseinek felismerése. A jelenségek kozos jellemzdinek felfedezése.
Alapfogalmak megalapozasa (természettudomanyos megismerés, kolcsonhatas, erd,
rendszer, allapot, valtozas, egyensuly, folyamat).

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Kozds cel: A Newton-térvények kvalitativ és egyszerii kvantitativ alkalmazasa. A
tomeg fogalma. A surlddasi eré szerepe a mindennapokban, a tapadasi, csuszasi és
gordiilési surlodas megkiilonboztetése.

A lendiilet-megmaradas torvényének kvalitativ alkalmazasa.

Centripetalis er6 ismerete és felismerése mindennapi alkalmazasokban.

Lehetséges valtozatok, kiegészitd tartalmak:

A lendiilet-megmaradas felismerése a mindennapokban: — rakétameghajtas.
Tomegvonzas ismerete, kapcsolat felismerése a bolygok mozgasaval.

A suly és a sulytalansag fogalmanak ismerete.

A tomeg és a suly megkiilonboztetése.

Tarsadalomismeret:
tudosok és koruk.

Kommunikacio —
nyelv és irodalom:

magyar

irodalom ¢és miivészetek a
tudomanyban — tudomany
az irodalomban és
miivészetekben.
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Kulcsfogalmak R L
tomegvonzas, suly.

Tomeg, tehetetlenség, lendiilet, fizikai torvény, centripetalis erd, surlodasi erd,

Tematikai egység/ Halmazok Orakeret
Fejlesztési cél Gazok, folyadékok, halmazallapot-valtozasok, az idéjaras elemei 8+3
El6zetes tudas Hoémérséklet, 1égnyomas, térfogat, sebesség, halmazallapot és valtozasai,

kornyezeti folyamatokrol.

Tajékozodas a kornyezet kolcsonhatasairdl. Tajékozodas a hazai f6ldrajzi,

A komplex miiveltség- | AZ id0jards napi valtozasainak megértése. Meteorologiai jelentések értelmezése..

teljiileth’ez. kapcsolhato | Magyarazatkeresés a tapasztalt iddjarasi jelenségekre. Az emberi gazdalkodas és a
fejlesztési feladatok természeti feltételek kapcsolatanak folismerése néhany fontos hazai példan.

kornyezettudatossag irant.

A kornyezetvédelem néhany példajanak megismertetése, az érdeklddés felkeltése a

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Kozos cél:

Az id6jarasi elemek, ezek valtozasait befolyasolo fizikai hatdsok (a napsugarzas,
a léghomérséklet, a 1égnyomas, a sz¢€l, a levegd vizgdztartalma, a csapadékfajtak)
kozti 6sszefliggések megfogalmazasa.

Példak a gazdalkodas és a természeti kdrnyezet kozti 6sszefiiggésekre.
A halmazallapot-valtozasok alapvetd jellemzdinek ismerete.

Fajsuly viszonyok.

A Celsius-skala alappontjai, az olvadaspont, forraspont.

. A Kelvin-skala és a Celsius-skala kapcsolatanak ismerete.

Lehetséges valtozatok, kiegészito tartalmak:
Id6jarasi frontok. Sajat megfigyelések,.

A Karpat-medence természetes novénytakaroja, élovilaga, vizrajza. (Pl. Alfold:
tolgyesek, szikesek, homoki gyepek, ligeterdok; kozéphegység: tolgyesek,
biikkosok, sziklagyepek; magashegységek: lucosok, torpefenyves, hegyi rét;
lapok).

A gazdalkodas hatdsa az élovilagra: erddirtasok, banyaszat, folyamszabalyozas,
allattenyésztés,  varosiasodas,  vizvezeték, = monokulturak,  kemikalidk,
természetvédelmi teriiletek, biogazdalkodas.

Vizkincsiink. A folydszabalyozas . Viznyerés, ivoviz, viztisztitas. Gyogyvizek.
Erddgazdalkodas, erddtipusok.

Sziklagyepek: természetvédelmi érték.

Talaj: Osszetevdi, termdereje, védelme (szikesedés, erdzid, tragyazas).

Az gazok tulajdonsagai.

A nyomas, hidrosztatikai nyomas meghatarozasa.

Tarsadalomismeret:
Torténeti okologia.
Onellatdé és  fogyasztéi
tarsadalom.
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Arkhimédész torvényének ismerete. Az iszas, lebegés, meriilés.

Hidraulikus emel6 er6 és alkalmazasa..A folyadékok Osszenyomhatatlansaganak
ismerete és konkrét példak.

Uszas, lebegés, meriilés, hidrosztatikai nyomads, felhajtoerd, gaztorvény, zart
rendszer, hd , hdmérsékleti skala, abszolut nulla fok, halmazallapot, olvadaspont,
forraspont, napi hdmérsékletjaras, sz¢él, paratartalom, harmat, dér, esd, kdd, szmog
(fustkod), életkozosség, talaj, szikes, ligeterdd, monokultara, talajviz, rétegviz,
ivoviz, gyogyviz, biologiai tisztitas, kdlcsOnhatas, allapot, valtozas, egyensily,
stabilitas, folyamat, rendszer, kdrnyezet.

Kulcsfogalmak

Orakeret
5+1

Tematikai egység/ o .
Mechanikai energia
Fejlesztési cél

Elozetes tudas Erd, sebesség, tomeg, elmozdulas.

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok

Alapfogalmak megalapozasa, mélyitése (munka, energia, mechanikai energiafajtak,
energia-megmaradas, rendszer). A munka és az energia kapcsolatanak tudatositasa.
A reverzibilis és irreverzibilis folyamatok megkiilonboztetése konkrét példakban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Kozos cél: Tarsadalomismeret:
Az energia, munka, teljesitmény, hatasfok fogalmanak ismerete, elemi gazdasigfoldrajz.

alkalmazasa.

Lehetséges valtozatok, kiegészito tartalmak:

A helyzeti és mozgasi energia, emelési és gyorsitasi munka Osszefiiggéseinek

alkalmazasa.

Az energia-megmaradas tényének ismerete.

Megfordithato és megfordithatatlan folyamatok megkiilonboztetése.
Néhany mindennap hasznalatos gép hatasfoka,

Egyéb energiak hové alakulasa,

Az 6rokmozgo lehetetlensége.

Kulcsfogalmak

Energia, munka, energiafajta, ho, teljesitmény, hatasfok, allapot, valtozas, rendszer,
kdrnyezet, kolcsonhatas.

Tematikai egység/

Az ,,embergép”: mozgas, 1égzés, keringés Orakeret




,}(

?5’ | MezGhegyesi

/ ‘1 Kozma Ferenc Szakgimnazium,
@ Szakkozépiskola és Kollégium
= 'i‘_:::’ Pedagdgiai Program — Helyi Tanterv

Fejlesztési cél

Az emberi mozgas, keringés és 1égzés élettana és anatomiaja

Elozetes tudas

A levegd térfogatanak és nyomasanak Osszefiiggése. A nyomas mértékegységei.

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Az emberi mozgasi és 1égzési rendszer mechanikai alapelveinek megértése. Az
emberi szivmiikodés és keringési rendszer mechanikai alapelveinek megértése. Az
egészséget veszélyeztetd tényezOk megismertetése, az egészséges életmodra vald
torekvés erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Kozos cél: S
s g . . A Kommunikacié - magyar
A mozgas és 1égzés mechanikdjanak megismerése. A sziv és az erek L ..
nyelv és irodalom;: az

mechanikdjanak megismerése. Alapvetd egészségvédelmi ismeretek elsajatitasa.
A fontosabb emberi csontok, szerepiik (makett alapjan).

Az izommukddés 1ényege.

A légzési szervrendszer részei, feladataik, a hangképzés.

A sziv folépitése és mikodése (makett alapjan).

A vér és a nyirok, az erek szerepe.

A keringési rendszer.

Lehetséges valtozatok, kiegészito tartalmak:
Az emel6-elv szemléltetése az iziiletekkel kapcsolt emberi csontok példajan.
A csont ¢és az iziiletek sériilései, megel6zésiik.

A csontok felépitésének és szilardsaganak dsszefiiggése.

A 1égzés funkcidjanak megbeszélése.

A tiido térfogatat és a 1égzés hatékonysagat befolyasolo tényezdk attekintése.
A védekez6 reflexek (k6hogés, tiisszentés) szerepe.

A légzémozgasok szemléltetése. Légzésszam-valtozas terhelés hatasara

(kiscsoportos feladat).

A légzoérendszer egészségét fenyegetd és megdérzd hatdsok (sport, dohanyzas,

szmog, TBC).

Véralvadas, vérzés, vérzéscsillapitas.
A vérnyomas és a pulzus oka, mérése.

A keringési rendszer egészségét fenyegetd kockazati tényezok és megdrzo
hatasok (magas vérnyomas, érelmeszesedés, trombdzis, infarktus).

emberi test abrazolasai.

Kulcsfogalmak

Emeld, iziilet, reflex, mellkas, rekeszizom, hajlitd- és feszitdizom, légcsere,
légzofeliilet, szivpitvar, szivkamra, billentylik, pulzus, vérnyomas, kockazati
tényez0, vér, nyirok, infarktus, trombozis.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Formak és aranyok a természetben

Elemek és vegyiiletek. Kristalyracsok. Orakeret

Szerves molekuldk a mindennapokban 8-2

Elozetes tudas

Tiikrozés, forgatds kovetkezményei. Halmaztulajdonsagok. Atom ¢és molekula,
szerkezeti képlet.

A komplex miiveltség-

Az aranyok fontossaganak belattatasa, rogzitése. Aranyokat fenntarto és felboritod erdk




teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok

funkcid 6sszekapcsolasa.

folismerése. Allandé és valtoztathatd aranyok felismerése.

Szerkezet és tulajdonsag Osszefliggésének belattatdsa. Szerkezet, arany és bioldgiai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Kozos cél:

Az arany fontossaga és szamszert jellemzése. A geometriai rend folismerése az
anyagok szerkezetében. Az anyagvizsgalat néhany modszerének megismerése.
Néhany oridsmolekula gyakorlati fontossaganak megismerése konkrét példakon.

Lehetséges valtozatok, kiegészito tartalmak:

A harmonia 6kori fogalma ¢s az aranyok. Szép és rut.

Aszimmetrikus (szivacs), sugarasan szimmetrikus (meduza) és tiikkorszimmetrikus
(ember) Iények.

A férfi, a ndi és a gyermektest aranyainak dsszehasonlitasa.

Valtozo térfogat- és tomegaranyok: elegyek, oldatok. A todménység jellemzése
(szazalék). Aranyok a konyhaban (fiiszerek, so, pacok) és az iparban (6tvozetek,
beton).

Az ¢él6lények novekedését megszabd aranyok (korlatozo tényezdk):
hianybetegségek, fény, viz stb.

Allandé tomegaranyok: a vegyiiletek dsszegképlete egyszerii példakon.
Kristalyos (ks6) és amorf (gumi, iiveg) anyagok szerkezete. Elemi egység (cella).
Molekulak térbeli rendezodése: membranok, habok, mososzerek,
folyadékkristalyos kijelzok.

A kémiai elnevezések eredete €s mai tartalma.

Mesterséges szerves vegyiiletek (miianyagok, gyogyszerek, tartositoszerek).
Elényok, veszélyek mérlegelése.

A szénhidrogének eredete, tulajdonsagai, felhasznalasa (kozlekedés, fiités,
vegyipar).

Néhany oxigéntartalmu szerves molekula a mindennapokban (etilalkohol, aceton,
ecetsav). Biologiai hatasuk.

Egyszerli cukrok €s dsszetett szénhidratok a mindennapokban (szélcukor,
keményitd, celluldz). Bioldgiai szerepiik.

Néhany nitrogéntartalmt szerves molekula: vitaminok, aminosavak, fehérjék,
DNS. Oriasmolekulak felépitése és lebontasa az él3lényekben. Az oridsmolekuldk
érzékenysége: kicsapodas. Mérgezések €s kovetkezményeik.

Kommunikacio — magyar
nyelv és irodalom:
disszonancia,
(a)szimmetria, kompozicio.

Matematika:
szazalékszamitas, egyenes
aranyossag.

Tarsadalomismeret;
osztalykozdsség-épités: a
fogyasztoi tarsadalom
kialakulésa, gazdasagi
alapjai (fosszilis
energiahordozok
hasznalata).

Kulcsfogalmak tényez6, mono- és polimer, szénhidrogén, karbonsav,

kicsapddas.

Szimmetria, szazalék, oldat, oldoszer, amorf, membran, felilletaktiv anyag, kdrnyezeti

alkohol, aminosav, fehérje,

Tematikai egység/
Elektromossag, magnesesség
Fejlesztési cél

Orakeret
5+2

Elozetes tudas Er6, energia, tomegvonzas, teljesitmény.

A komplex miiveltség- | kapcsolatrendszere, az informaci6 terjedésének lehetséges
teriilethez kapcsolhaté

fejlesztési feladatok

alapul6 eszkdzokrol.

Kolcsonhatasok, er6k alaposabb, rendszerszerlibb ismerete, ok-okozati

elektromagneses kolcsonhatasokon keresztiil. Bovebb ismeretek szerzése a
benniinket koriilvevd térrél. Alapismeretek szerzése az elektromagneses hullamon

modjainak leirdsa az




Példak a statikus elektromossag és a magnesesség gyakorlati/természetbeni
megjelenési formadira, alapvetd 0sszefiiggések felismerése.

Az egyenaram fogalma, jellemzdéinek ismerete, egyszerii aramkdrok
Osszeallitasa.

Az Ohm-térvény ismerete.

Az elektromos energia €s teljesitmény alapvetd dsszefiiggései , kiillonbozo
elektromos eszkdzok teljesitményének dsszehasonlitasa.

A valtéaram fogalmanak, alapvetd jellemzdinek megismerése.

Az elektromagneses indukcio jelensége, gyakorlati/természetbeni megjelenése.
A transzformator mitkodésének gyakorlati jelentGsége.

Az elektromagneses hullam tulajdonsdgainak gyakorlati alkalmazasa. (A
spektrum kiilonb6zé tartomanyaiban: mikrohullamti siitd, radidhullamok,
mobiltelefon stb.)

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok

Kozos cél:

Az elektromossag, magnesesség mint kdlcsdnhatas megismerése.

A magneses hullam. Tarsadalomismeret:
felvilagosodas,
felfedezések, tarsadalmi

Lehetséges valtozatok, kiegészito tartalmak: haldzatok.

elektromos,
valtéaram,

Elektromos tdltés, magneses polus,

Kulcsfogalmak fesziiltség, ellenallds, egyenaram,

magneses tér, , aramerosség,

elektromos  fogyasztas,

elektromagneses indukcid, dinamd, transzformator, elektromagneses hullam.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Energianyerés az élovilagban. Taplalkozas, emésztés, kivalasztas

Orakeret
5+2

Elozetes tudas

Szerves molekulak. Energianyerd és energiaigényes folyamatok. A 1égzés funkcioja.

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok

Az energiaaramlas nyomon kdvetése az élovilagban. Taplalkozas, emésztés, keringés
és kivalasztas Osszefiiggéseinek felismerése az emberi szervezetben.

Az anyagcsere és az emberi egészség kapcsolatanak tudatositdsa, az egészséges

taplalkozas iranti igény felkeltése, erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Kozos cél:

Taplalkozasi tipusok.

Az anyag- és energiaatalakitasok biologiai szerepének megértése az élovilagban
¢és az emberi szervezetben.

Anyagforgalom és energia forgalom.

Az emberi emésztés helyszinei, emészténedvek (nyal, gyomornedv, epe,
hasnyal).

Kivalasztas a vesén, a tiidon és a bOron at.

Lehetséges valtozatok, kiegészito tartalmak:

Véltozatos energianyerés az éldvilagban: ragadozok, novényevok, é16skodok,
lebontok, fotoszintetizalok.

Taplalkozasi halozat.

Az emésztés szabalyozasa: feltétlen és feltételes reflexek.

A felszivott anyagok sorsa, a maj szerepe.

Egészséges taplalkozas, tultaplaltsag, hianybetegségek, mérgezések. Az alkohol

Osztalykozosség-épités:
Etikett, tarsas viselkedés.
Egészséges életmod.
Nemek, testképek.




hatésa.
Testkép, testépités, taplalék-kiegészitok kockazatai.
A vér szerepe, vérkép.
A felszivott tapanyagok sorsa a sejtben (energianyerés, atalakitasok).

A vizeletmennyiség és a bels6 kornyezet egyensulyanak, aranyainak
(homeosztazis) megorzése.

Kulcsfogalmak . . . .
visszaszivas, sziirlet, vizelet.

Heterotrof, autotrof életmod, emésztés, kivalasztas, felszivas, vérplazma,

Tematikai egység/
Atomi aktivitas
Fejlesztési cél

Orakeret
5-1

Elézetes tudas Energia, elektromos t6ltés, elektromagneses hullam,

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok

Az anyag, kolcsOnhatas, erdk, energia, informacié fogalmanak mélyitése. Az allapot
és a valtozas fogalmanak bdévitése az atomok mérettartomanyaban bekdvetkezd
jelenségek megismertetésével. Az energiagazdalkodassal kapcsolatos felelGsségtudat

erdsitése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kozos cél: Tarsadalomismeret:
Az elektronburok és az atommag szerkezetének attekintése. Az atomenergia . o '
hideghaboru.

ismerete.

Lehetséges valtozatok, kiegészito tartalmak:

Az anyag atomos szerkezetének tudatositasa konkrét jelenségeken keresztiil.
Az atommag ¢és elektronhéj fogalmanak megismerése.

A radioaktivitas 3 fajtajanak, néhany gyakorlati alkalmazasanak, hatasanak
megismerése az €16 szervezetre.

A maghasadas oka és feltételei, a lancreakei6 elve.

Az atomenergia fogalma, felhasznalasanak gyakorlati modja és elvi lehetdségei.
Elényok és hatranyok mérlegelése.

A napenergia hatasa a foldi életre.

Osztalykozosség-épités:
fenntarthatosag,
atomenergia.

Kulcsfogalmak

Atom, proton, elektron, neutron, egyensuly, energiaminimum, radidaktivitas,
atomenergia, maghasadas, lancreakcid, magflizid, napenergia, atomerémti.

Tematikai egység/ Orakeret
A szervezet egysége — idegrendszer és viselkedés
Fejlesztési cél 6+2
Elézetes tudas Az emberi szervezetben zajlé f6 kémiai atalakuldsok. Példak csoportban €16 allatokra.

A komplex miiveltség- | Az emberi szervezet egységét fenntartd rendszerek miitkddéseinek, kdlesonhatasainak
teriilethez kapcsolhato | megismerése. A testi és lelki egészség alapjainak tudatositdsa, az egészséges életmod
fejlesztési feladatok | irdnti igény erdsitése. A védekezd szervezet mukodéseinek bemutatdsa. A tanulas




mint a kdrnyezethez val6 alkalmazkodas megismertetése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Kozos cél:

Az 6nazonossagot (homeosztazist) fenntarto és az azt fenyegeté fobb hatasok
attekintése az emberi szervezet szintjén és a tarsas kapcsolatokban. A szabalyozas
¢és a vezérlés néhany formaja az emberi szervezetben.

A hormonalis szabalyozas.

Az idegi szabalyoz6 miikodése.

Erzékszervek: az éleslatas feltételei (pupillareflex, élességallitas).

A reflexek f6lépitése

Immunrendszer.

Lehetséges valtozatok, kiegészitd tartalmak:

Szabalyozd szerepli emberi hormon (inzulin), cukorbetegség.

Vezérld szerepli emberi hormon (névekedési hormon),

Hormonok és érzelmek kapcsolata.

: Az idegrendszer miikddését befolyasolo hatasok (alkohol, drogok, gyogyszerek).
Féjdalom, fajdalomcsillapitas.

Aktiv és passziv, természetes és mesterséges immunitas. Véddoltasok.

Immunitas a mindennapokban: allergia, vércsoportok.

Stressz ¢és egészség, idegrendszer és immunitas kapcsolata.

A tanulds alaptipusai az allatvildgban és az ember esetében.

Az eml06s allatcsoportok jellemz6i (hierarchia).

A tarsas kapcsolatok szerepe a féemlGsok €s az ember tanult viselkedéseiben:
sziil6-gyermek kapcsolat, kortars csoportok, reklamok, fliggéséget okozd hatasok,
értelemadas.

Segitokészséget ¢s agressziot kivaltd helyzetek.

Tanult megkiizdési stratégiak, tanult tehetetlenség.

Az allati és az emberi kommunikacié jellemzoi.

Kommunikacio - magyar
nyelv és irodalom:
Erzelmek 4brazolasa,
kifejezése; verbalis és non-
verbalis kommunikacio.
Haza- és csaladszeretet,
magany, vallas, lazadas stb.
egyes irodalmi miivekben.

Tarsadalomismeret: az
egyéni €s CSOPOrtos
agresszio példai.
Csoportnormak.

Osztalykézosseg-épiteés:
tarsas egyiittélés,
devianciak.

Kulcsfogalmak

agresszio, segitségadas (altruizmus), szabalykovetés.

Szabalyozas, visszacsatolds, hormon, célsejt, szorongas,
tudatmodositds, immunitds, antigén, stressz, feltételes reflex, proba-szerencse,
bevésddés, utanzas, belatas, kulcsinger, motivacio, oOroklott gatlas, hierarchia,

reflexiv, vegetativ kozpont,

Tematikai egység/ Orakeret
Mi a fény?
Fejlesztési cél 4+2
Elézetes tudas Atom, elektron, tiikor, rezgés, elektromagneses hullam.

A komplex miiveltség- | kettdsség tudatositasa.

A részecske- és a hullamtulajdonsag jellemzdinek felismerése a fény esetén, a

teriilethez kapcsolhato | A fény hullamtulajdonsagainak elemzése és felismerése a mindennapokban.

fejlesztési feladatok

A lathato fény elektromagneses hullimként torténd azonositasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Kozos cél:

A fény tulajdonsagainak attekintése, az erre alapulo jelenségek, eszk6zok.

A fényvisszaverddés, a fénytorés jelensége és alapvetd kvalitativ szabalyainak
megallapitasa.

Kommunikacio — magyar
nyelv és irodalom: szinek és
fények a miivészetekben.




A sik, a domboru és a homort tiikor leképezési szabalyainak vizsgalata és
gyakorlati alkalmazasai.
Dombort és homort lencsék.
A szinek frekvenciaszabalya és a fénytorés frekvenciafiiggésének kdvetkezményei

Lehetséges valtozatok, kiegészité tartalmak:

A fényelhajlas jelensége.

A fény elektromagneses hullam mivolta.

A fotocella mitkodésének alapjai, a fény ,,részecsketermészetének” megjelenési
formai.

A fénysebesség kitiintetett szerepe.

Fénytorés, fényelhajlas, dombor, homort tiikor, lencsék, szin, foton, fénysebesség.
Kulcsfogalmak Y yerhay Y £

Tematikai egység/ Allandésag és valtozatok — informaci6, szexualitis, az emberi élet Orakeret

Fejlesztési cél szakaszai 642

Elozetes tudas A férfi és ndi szervezet kiilonbsége (anatomiai és genetikai).

A lathato jellegek és az 6roklés kapcsolatanak felismerése. A szexualitas genetikai
A komplex miiveltség- |szerepének megismerése.
teriilethez kapcsolhaté

. , . A nemi mikodések megismerése a csaladtervezés és az egészségmegOrzés
fejlesztési feladatok & & gmeg

szempontjabol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Kozos cél: Matematika: valoszinliség,
Az 6roklott és ,,szerzett” tulajdonsagok megkiilonboztetése, az 6roklodés és a gyakorisag, eloszlasi gorbe;
nemiség kapcsolata. A nemi mitkddések biologiai hattere emberben. kombinaciok.
A genetika alapjai, a genetikai informacié megvaltozasanak alapjai, lehetséges
kovetkezményei. Kommunikdacio - magyar
Az ember ivarszervei, biologiai funkciojuk. nyelv és irodalom;,
Testi sejt, ivarsejt, kromoszomak, DNS. osztalykozdsség-épités:
A genetika és a szexualitas egészségiigyi vonatkozasai Szexualitas, csaladi élet.

Identitas. Oregedés és haldl,

Lehetséges valtozatok, kiegészitd tartalmak: id6s generacio.

Egy gén — egy jelleg kapcsolatok (Rh-vércsoport, 6roklédé betegségek).
Mennyiségi és mindségi jellegek kiilonbsége, a kdrnyezet szerepe.

A nemiség szerepe a genetikai informacié tijrakombinalédasaban (az ivarsejtek
sokfélesége, a testi sejtek genetikai azonossaga).

A genetikai informacié megvaltozasa: mutaciok.

Mutaciot okozo hatasok (sugarzasok, vegyiiletek).

Genetikai szabalyozas: szabalyozott sejtosztodas (ndvekedés) és szabalyozatlan
osztodas (rakos goc). Rakkeltd tényezok, kertilésiik.

A himivarsejt és a petesejt jellemzai.
A n6i nemi ciklus szakaszai, a megtermékenyités. Csaladtervezés.

Bedagyazddas, magzati ¢let. A magzat védelme. Az Ujsziilott és a csecsemd vilaga
.Gyermekkor, nemi érés, oregedés, halal.

Betegségek szlirése, betegjogok.
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Kulcsfogalmak

Gén, génvaltozat (allél), mennyiségi és mindségi jelleg, recessziv (elnyomott) jelleg,
mutacid, mutagén és rakkeltd (karcinogén) hatds, ivarsejt, ivarszerv, petefészek,
tiisz0/repedés, menstruacido, megtermékenytilés, tliszOhormon, sargatesthormon
(progeszteron), tesztoszteron, beagyazodas, magzat.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Honnan hova? B
Csillagaszati, foldrajzi és biolégiai evolucio Orakeret
Az ember tarsas viselkedése 8

Elozetes tudas

Betegség és immunrendszer. Az 6roklddés alapjai. Onzetlenség és agresszid. Atom,
magfizid, sebesség, gyorsulas, idd, kormozgas, bolygomozgas, tomegvonzas, kor,
ellipszis

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok

Kiilonbozo teriiletek, jelenségkorok kozotti kapesolatok, dsszefiiggések észrevétele,
hasonldsagok, k6zos vonasok felfedezése, megfogalmazasa.

Az 1d6- és térfogalom mélyitése, az iddbeli tajékozodas fejlesztése a kiilonbozo
1éptékii folyamatok megismerése soran.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Kozos cél: Tarsadalomismeret,
Az egyiranyusag folismerése és magyarazata csillagaszati, foldtani és biologiai osztalykozdosség-épiteés;
folyamatokban. Az emberi csoportok néhany bioldgiai jellemzéjének kommunikdcio — magyar
megfogalmazasa nyelv és irodalom: A
. A Naprendszer szerkezete, mérete, bolygoinak mozgasa, mérete, tipusai. haladas-eszme kiilonb6z6
A csillag, bolygo, tistokos, meteor megkiilonboztetése. korokban; az ideoldgiak
A Fold felszinének torténete: a vulkani mitkodések, foldrengések oka, mint a hatalmi rendszer
kovetkezményei. alatamasztoi.

A jarvanyok és a haziasitas
Lehetséges valtozatok, kiegészito tartalmak: torténelemformald szerepe.
A csillagok fejlddésének f6bb allomasai. Onzetlenség emberi példai
Legalabb két-két jellemzd csillagkép ismerete a téli és a tavaszi égboltrol, valamint | (irodalom, torténelem).
két-két jellemz6 csillagkép ismerete az északi és a déli féltekérdl. Szokasok, divat.
Szemléletes kép a taguld vilagegyetem elméletérol. Szabalykovetés és
A jégkorszakok nyomai. szabalyszegés példai az
Hegységképzddés és pusztulas. irodalomban és a
Haladas (fejlodés) és biologiai evolucio. torténelemben.
Az evolucié darwini leirésa. Tomegek viselkedését leird
Kozvetlen bizonyitékok (fosszilidk) és, anatomiai érvek. irodalmi példak.

A szelekciod hatasa (mesterséges, természetes). A haziasitas. Ellenallo korokozok

terjedése.

A biologiai evolucid kozvetleniil az emberi tarsadalomra valé alkalmazasanak
veszélyei (szocialdarwinizmus, eugenika).
Vitatott kérdések. (Az élet keletkezésének kérdése.

Kulcsfogalmak

Csillag, iistokos, meteor, bolygd, galaxis, csillagkép, Naprendszer, Univerzum, Fold-
tipusu bolygd, szuperndva, evolucio, alkalmazkodas, kozds 6s (leszarmazas),
természetes €s mesterséges szelekcio, onzetlenség.
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret

Az evolicio szinpada és szerepldi 8.2

Elozetes tudas

Anyagforgalom az €16 szervezetben. Gazdalkodas a Karpat-medencében.

Tapasztalat szerzése technoldgiai, tarsadalmi és dkologiai rendszerek elemzésében. Az
egyéni vélemények megfogalmazasa soran az érvelés, bizonyitas igényének erdsitése.
Evolucios, kornyezet- és természetvédelmi szempontok Osszekapcsoldsa, az ember

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhato

fejlesztési feladatok torekvés a tudatos allampolgarra nevelésre.

természeti folyamatokban jatszott szerepének kritikus vizsgalata.
A fogyasztasi szokasokkal kapcsolatos ésszerii és felel6s szemlélet erdsitésével

A kornyezet szépsége, az emberi kulturak fenntarthatosaga és a benne €16k testi-lelki
egészsége kozti Osszefiiggések megjelenitése. Torekvés kialakitasa az alkalmazasra a
fenntarthatosag és autonomia érdekében a haztartasokban és kisk6zosségekben.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kozos cél:

Az él6lények egyiittélését magyarazo feltételek, az ember szerepének elemzése.
Kornyezet és egészség Osszefliggései, néhany lehetséges megoldasi modszer
értékelése.

Taplalékpiramis (termeld, fogyaszto, lebonto szervezetek).

A természetvédelem lehetdségei

Helyi kdrnyezeti probléma felismerése, informaciok gytjtése.

Okolégiai 1abnyom.

Lehetséges valtozatok, kiegészito tartalmak:

Az ¢l6lény-populacidk elszaporodasa €s visszaszorulasa.

Populacios kolesonhatasok példakkal. A bioldgiai indikacio.

Példak az életkozosségekben zajlo anyagkorforgasra (szén, nitrogén), az anyag és
energiaforgalom Osszefiiggésére. Az ember hatdsa a foldi él6vilagra a torténelem
soran. Onpusztitd civiliziciok és a természeti kdrnyezettel dsszhangban marado
gazdalkodasi formak.

A természeti kornyezet terhelése: fajok kiirtdsa, az ¢€léhelyek beszikitése és
részekre szabdalasa, szennyezdanyag-kibocsatas, fajok behurcoldsa, megtelepitése,
talajer6zio. Fajok, teriiletek és a biologiai sokféleség védelme.. A kornyezeti kar
fogalma, csdkkentésének lehetdségei.

A kozlegelok tragédiaja: a klasszikus gazdasagtan és kritikaja.

Az Okologiai krizis tarsadalmi-szemléleti hatterének f6 tényezdi (fogyasztas,
varosiasodas, fosszilis energia felhasznalasa, globalizacio). A Gaia-elmélet
Iényege.

Tarsadalomismeret,
osztalykozdosség-épiteés:
Jarvanyok, sivatagosodas,
szikesedés, tulnépesedés,
erddirtasok, banyaszat,
folydszabalyozasok
kovetkezményei.
Természetvédelem:
vadasparkok, nemzeti
parkok. Nemzetkozi
szerzddések.

Kulcsfogalmak Szimbidzis, él6skodés, versengés, Gaia-elmélet.

Tematikai egység/ Projektek

Fejlesztési cél

A tanulok éves teljesitményének a mérése

Orakeret
6-2

Elozetes tudas

Egyéni (tanulasi) tapasztalatok; a tanév soran elsajatitott ismeretek.

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhato

Projektek készitése, az ehhez sziikséges képességek, kompetenciak. fejlesztése.

A tanuldk teljesitményének a mérése — komplex mérés a matematika és a




vy
¥

2

Y

- AN

Mezohegyesi

Kozma Ferenc Szakgimnazium,
Szakkozépiskola és Kollégium
Pedagdgiai Program — Helyi Tanterv

fejlesztési feladatok

természetismeret teriiletén. (A mérés feladata annak ellenérzése, hogy a tanulé milyen
mértékben igazodik el a természet szervezddési szintjei kozott, kiilonods tekintettel az
atomi és egyed feletti szintekre, képes-e a valosziniliségi szemlélet alkalmazédséara
mindennapi szituaciok elemzése soran is.)

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Részvétel a projekt

tervezésében, lebonyolitasaban ¢és értékelésében; a | Minden miiveltségteriilet: a

projektmodszer megismerése. projekthez kapcsolhatd

Szabad s&v: a valasztott tartalomnak és formanak megfelelden.

Részvétel a ,tudaspréban”.

tartalmi elemek.

Kulcsfogalmak

Projekt, tervezés, kiils6 és belsd értékelés.

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul6 fogalmazza meg és konkrét példan ismerje f61 az egyszerli megfigyelés és a
kisérlet kiilonbségét, a két vizsgalati mod céljat. Ertse a szamszerliség jelentoségét a
mérésekben, tudjon abrazolni és leolvasni mért adatokat.

Tudja jellemezni a mozgasokat sebességiikkel, gyorsulasukkal. FErtse a térbeli
tajékozddas geometriai modszereinek 1ényegét. Tudjon tajékozodni térképeken.

Ertse a tehetetlenség fogalmat, a gyorsulas formait, okat. Talaljon kapcsolatot a tomeg
és a suly kozott. Ertse az ok és okozat kozotti kapcsolatrendszert. Ertse az energia, a
munka, a hatasfok és a ho Osszefliggését. Ismerje az emberi szervezet mitkodésének
mechanikai hatterét.

Magyarazzon mindennapokban tapasztalt jelenségeket anyagi halmaztulajdonsagokkal.
Ertse az éghajlat és az id6jaras elemeinek fizikai hatterét, Osszefiiggését hazank
természeti képével, gazdalkodasaval.

Ertse az elektromossag €s magnesesség alapjait.
Ertse az aram magneses, valamint a magneses tér valtozasanak elektromos hatasat.

Ertse a szervezetinkon atdramlo anyag és energia szerepét, Osszefiiggését
egészségiinkkel. Magyarazza az él6lények egymasra utaltsagat.. Ertse az alkalmazkodas
szerepét az egyéni ¢s tarsas viselkedésben.

Ertse az anyag atomos felépitését, ismerje a proton, neutron, elektron helyét és szerepét
az atomon belill. Legyen tisztaban a radioaktivitas okaval és élettani hatasaval. Legyen
tisztaban az atomenergia kdrnyezeti hatasaival.

A tanul6 értelmezze a tulajdonsagok oOroklodését csaladfan, kiilonitse el 6roklott és
szerzett tulajdonsagainkat. Legyen attekintése a genetikai informaciorol, a génmiikodés
szabalyozottsagarol, egyiranyl valtozasairol (egyedfejlodés) és zavarairol.

Ismerje a Fold és alkotéanyagainak helyzetét a Naprendszerben és az Univerzumban.

Ismerje a nemek kromoszomalis meghatarozottsagat, a nemi ciklusok és a
csaladtervezés hormonalis-élettani hatterét.

Ismerjen az él6lény-populaciok 1étszamat és valtozatossagat csokkentd és noveld
tényezOket, az él6lények Onszabalyozd kozosségeinek folépitését. Tudjon példakat
bemutatni az ember kornyezetfliggésére és kornyezet-atalakitd szerepére.
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,EP TESTBEN EP LELEK” | A tanulok ismerjék fel, hogy az
egészséges ¢Eletmdd tobb tényezd
ISMETLES: korabbi | Az életmdéd és az egészség ﬁiggvéfn.ye: aktualis él?thelyzetf
1-2. | tanulasi és | kapcsolata, orokionségi | kulturalis, ) etnikai, ‘,tarsadalr.r}l
&lettapasztalatok tényezdk hovatartozas. A. tanulok ~ sajat
felhasznalasa, a tanultak tapasztalat alapjan gytijtsenek
szé!es k@rﬁ alka.l'ma’zésa A csalad  bioldgiai  és Pelrdaki}t igeiseges' fes ’llzfveSbe
az élet minden teriiletén tarsadalmi  funkcidi, csonka egeszscges tevekenyseglormaxra.
Lo Loty csalad.
Az  CECSZSCELS eletyltel Beszélgetés, kozos elemzés: a csalad
meghatdrozd szerepének - s
. szerepe, értékrendvaltozasok,
megeértése, s . ;
normavaltozasok a  mindennapi
¢letbdl vett példakkal.
3-4. | j ismeretek elsajatitasa, | Aktiv és tudatos | Iranyitott vita: Milyen okok lehetnek
feldolgozasa, beépitése egészsegvedelem, a | a hattérben, mit helyettesitenck a
sziirévizsgalatok  jelentdsége, | ,,szenvedélyek”?
munkavégzés masokkal | megeldzés
egyiittmi:lkt')dve, a tudas | 4 szenvedélybetegségek
Megosztasa. tipusai Milyen kovetkezményei varhatoak:
elemzési képesség, 1];1 uk l'sz’en\]itedlec'l){betegségek -testi, lelki és szocialis kapcsolatok
LA DA . ialakulasanak okai
kommunikacios képesség, terén?
elemzési  képesség, a Megeldzés, gyogyitds
tapasztalatok értékelése, Honnan kaphatunk segitséget?
Kihez fordulhatunk?
5 ELO £S ELETTELEN Sajat tapasztalatok 0sszevetése a
KORNYEZET[ TENYEZdK Iakohely élettelen kbrnyezeti
clemzési  képesség, a tényez8inek hatasairdl.
tapasztalatok értékelése,
A talaj, viz, levegd, mint | Egyénigyljtémunka: a lakéhely
skologiai élettér, s ezek hatdsai az | termesztett névényeinek,

L il éldlényekre. . . . . L
gondolkodasmod tenyésztett allatainak 6sszegydjtése.
fejlesztése

. , | Miért fontos az él6lények
Termesztett  névényeink  és koA Y s
, . sokféleségének  (biodiverzitasanak)
dllataink. M
megorzése?
6. a gazdasag mikodésének | Természetes és mesterséges | Az  ember természet  atalakito

atfogobb megeértése

életkozosségek.

Anyag- és energiaforgalom

tevékenységének kdvetkezményeirdl

( vetités, majd vitakor).
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7. KORNYEZETUNK ANYAGAI:
Gj ismeretek elsajatitisa, | ELELMISZERIPARI SZ:
feldolgozdsa, beépitése A kereskedelmi forgalomban | Savak, lugok, semleges anyagok a
1évo vegyszerekr6l: | haztartasban.
eléallitasuk, szallitasuk,
hasznalatuk. Veszélyességiik.
7.
IPARI SZ:
Epitett kornyezetiink.
Az épitdanyagok csoportjai,
felhasznalasuk.
8. ELELMISZERIPARI SZ: GyUjtémunka: otthonukban, ill. egy
. . | kozeli Gzlet polcain talalhato
Tisztitoszerek, ertotlenito . .
elemzési  képesség,  a | gyerek. tisstalkoddszerek mososzereket, mosogatdszereket
tapasztalatok értékelése, ’ ’ feltérképezni.
IPARI SZ:
Alapanyagok,  kotbanyagok | peszks- és kalciumvegyiiletek
tipusai, funkcidjuk az (1
e felhasznaldsa.
épitdiparban.
Fémek a kornyezetiinkben. Fémek megmunkaldsa. Vasbeton-
szerelés és jelentGsége napjainkban.
9. SZAMONKERES
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10- | elemzési képesség, a | Az anyagok dsszetétele: 1. szénhidratok,
11. | tapasztalatok értékelése | gy by ArISZERIPARI SZ: 2. zsirok,
Tapanyagaink. 3. fehérjék
IPARI SZ: felépitése, szerepiik.
Anyagok fizikai ¢és kémiai
jellemzo6i, valamint
felhasznalasuk kozotti
Osszefliggés.
12- | Kornyezettudatossagra Természetvédelem és | A gazdasagi tevékenység, az energia
13. | nevelés kornyezetvédelem kapcsolata. | eléallitaisa, a  termelés  soran
felhasznalt anyagok
kornyezetterhelése.
KORNYEZETTERHELO
TECHNOLOGIAK:
ELELMISZERIPARI SZ:
A kozlekedés, szallitas
vegyipar kornyezetterhelése.
A kereskedelmi technologiak.
IPARI SZ:
Gépipar, galvanizalas,
felilletkezelés, valamint az
épitéanyagipar
kornyezetterhelése.
14. Hulladékok keletkezése, | Csoportmunka keretében
csoportositasuk, feldolgozhaté téma: a hulladékok
Kérnyezettudatossagra hulladékkezelés és - | mennyiségének csokkentési
nevelés feldolgozas. lehetdségei.
A megeldzés utjai a
hulladékgazdalkodasban.
15. Osszegzés, érdekességek a témaval kapcsolatosan
16. SZAMONKERES
17. | @ biztonsag 'esl Fenntarthatd fejlédés | Vita az emberi tevékenység dkologiai
fenntarthatosag gondolata. egyensulyra  gyakorolt  hatdsarol:
tisztelete a tudomanyos Veszélyben van-e a foldi élet? A
és technoldgiai fejlédés Nemzetkozi osszefogas | JovOnk a tét!
hatasaival kapcsolatosan, | Jelentdsége.
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INFORMATIKA

.

Az informatika tantargy ismeretkorei, fejlesztési teriiletei hozzajarulnak ahhoz, hogy a
szakiskolds tanuld az informdacids tarsadalom aktiv tagjava valhasson. Az informatikai
eszk6zok hasznélata olyan eszkoztudast nyujt a tanuldknak, melyet a tanulasi folyamat
kozben barmely ismeretszerzd, -feldolgozé és alkotd tevékenység soran alkalmazni tudnak.
Ennek érdekében fontos a rendelkezésre allo informatikai és informacids eszkozok és
szolgaltatadsok megismerése, mikodésiik megértése, az egyéni sziikségleteknek megfeleld
szolgaltatdsok kivalasztasa, és célszerli, érté moddon vald kritikus, biztonsagos, etikus
alkalmazésa.

Az informatikai és informacios eszkozok, szolgaltatasok az egyén életének és a
tarsadalom miikddésének szinte minden teriiletét atszovik, ezért az informatika tantargyban
szerepld fejlesztési teriiletek szédmos terlileten kapcsolodnak a Nemzeti alaptanterv
miveltségteriileteinek fejlesztési feladataihoz. Az informatika tantargy keretében megoldando
feladatok témdjanak kivalasztasakor, tartalmainak meghatarozasakor fokozott figyelmet kell
forditani a kiemelt nevelési célok, a kulcskompetenciak és az életszert, relevans informaciok
megjelenitésére.

Az informatika tantargy feladata, hogy korszeri eszkozeivel és modszereivel felkeltse
az érdeklédést a tanulds irdnt és lehetdvé tegye, hogy a tanuldé a rendelkezésre allo
informatikai eszk6zok segitségével hatékonyabba tegye a tanulasi folyamatot. Az informatika
érdekében ismerje fel a tanulasi folyamatban a problémamegoldds fontossagat, az
informéciokeresés ¢és az eszkOzhaszndlat szerepét, legyen képes megszervezni tanulési
kornyezetét, melyben fontos szerepet jatszanak az informatikai eszkozok, az
informécioforrasok és az online lehetdségek.

Az informatika tantargy segiti a tanul6t abban, hogy az internet altal nyujtott
lehetdségek kihasznalasaval aktivan részt vegyen a demokratikus tarsadalmi folyamatok
alakitasaban, ligyeljen a biztonsagos eszkozhasznalatra, fejlessze kritikus szemléletét, érthetd
moddon és formaban tegye fel a témaval kapcsolatos kérdéseit, torekedjen az épitd javaslatok
megfogalmazasara, késziiljon fel a valtozasokra. Az informatika tantargy kiemelt célja a
digitalis kompetencia fejlesztése, az alkalmazdi programok felhasznéloi szintli alkalmazésa,
az informacid szerzése, értelmezése, felhasznalasa, az elektronikus kommunikacioban valo
aktiv részvétel.

Az informatikadrakon elsajatitott alapok lehetévé teszik azt, hogy a tanulé a mas
tantargyak tanuldsa sordn készitett feladatok megoldasakor informatikai tudasat alkalmazza.
Az informatika tantargy feladata a formalis uton szerzett tudds rendszerezése &s
tovabbfejlesztése, a nem formalis modon szerzett tudas integraldsa, a felmeriilé problémak
értelmezése €s megoldasa. Az egyéni, a csoportos, a tandrai €s a tanoran kiviili tanulas fontos
szintere és eszkOze az iskola informatikai bazisa és konyvtara, melyek hasznalatdhoz az
informatika tantargy nyujtja az alapokat.

Az informatika miiveltségteriilet fejlesztési céljai — a tanulok valjanak a digitalis vilag
aktiv polgarava —, illetve a Nemzeti alaptanterv fejlesztési céljai, valamint az ott leirt digitalis
kompetenciak fejlesztése akkor valosulhatnak meg, ha az egyes tantargyak,
miveltségteriiletek tanitasa és a tandran kiviili iskolai tevékenységek szervesen, dsszehangolt
moddon kapcsolodnak az informatikdhoz. Az informatika miiveltségteriilet egyes elemeinek
elsajatittatasa, a készségek fejlesztése, az informatikai tudas alkalmazasa tehat valamennyi
miiveltségteriilet feladata. A digitalis kompetencia fejlédését segithetik példaul a szaktanarok
kozotti egyiittmitkodések (példaul: kozos, tobb tantargyat atfogo feladatok), tovabba az aktiv
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részvétel a kulturdlis, tarsadalmi és/vagy szakmai célokat szolgald kozosségekben és
halézatokban.

Az informatika tantargy fejlesztési feladatait a Nemzeti alaptanterv hat részteriileten
irja eld, melyek szervesen kapcsolodnak egymashoz. Az egyes miveltségteriiletek a
fejlesztési feladatok megvalositasa soran épitenek az informatika tantargy keretében
megalapozott tudasra és az informatikai eszkdzok hasznalatéra.

Mindennapi életiink sordn az intelligens informatikai rendszerek sokasagat hasznaljuk.
Az informatikai eszkozok hasznalata témakordn belill a szamitogép felépitése és a gép
alapvetd milkodését biztositdé hardverrészek keriilnek bemutatasra, a tanulok megismerik az
adattarolast, a digitalizalast, az interaktivitdst segit0 eszkézoket és a legfontosabb
hardverelemek miikodését.

Az informacios tarsadalom lehetdségeivel csak azok a személyek tudnak megfeleld
modon élni, akik tudatosan alkalmazzak az informatikai eszkozoOket, ezért a szakiskolali
fejlesztési feladatok meghatirozasa soran elsésorban az eszkdzok ismeretére, az eszkdzokkel
megvalosithatd lehetdségek feltérképezésére €s az alkoto felhasznalésra keriil a hangsuly.

Az alkalmazo6i ismeretek témakor fejlesztése soran a tdrsadalmi élet szdmara hasznos
informatikai miiveletek megismerésére, megértésére és hasznalatara, példaul allomanyok
kezelésére, kiilonbozd alkalmazasok hasznalatara, és a programok ilizeneteinek értelmezésére
keriil sor. A szamitogép milkddése kozben lejatsz6dd algoritmusok megfigyelésével,
megértésével, az eljarasok tudatos, értd alkalmazasaval javithatd a szamitdgép hasznalataval
szembeni attitiid, fejlesztheté a munka hatékonysaga. A szamitégép miikodtetése érdekében a
tanuloknak magabiztosan kell hasznédlniuk az operdcios rendszert, amelyen keresztiil
kommunikélnak a szamitégéppel.

Az alkalmaz6éi programok haszndlatakor fontos a célnak megfeleld eszk6zok
kivalasztasa, a szoveg-, kép- ¢és videoszerkesztéssel, multimédia-fejlesztéssel,
prezentaciokészitéssel, tablazatkezeléssel, adatbazis-kezeléssel kapcsolatos problémak
megoldasa kozben az alkalmazott programok értd felhasznaldsa, az alkalmazhatd eljarasok
megismerése, a hasznalat kozben felmeriild probléméak megolddsa. Az alkalmazdi ismeretek
fejlesztése tobbféle program hasznalatat igényli, amelyek egyiittesen tdmogatjak a kreativitast
¢€s az iInnovaciot.

A 21. szézad kihivasai kozé tartozik az, hogy az emberek az ¢letilk soran
megvalositott  tevékenységeket tudatosan és  koriiltekintéen tervezzék meg. A
problémamegoldas életiink szerves részét alkotja, az életszerli, probléma alapt feladatok
sikeres alkalmazasa befolydsolja az ¢életmindséget. Ennek sziikséges -eldfeltétele az
algoritmizalasi készségek formalis keretek kozotti fejlesztése, amelyre a problémamegoldas
informatikai eszkozokkel és modszerekkel témakorben kertil sor. Feladataink, kotelességeink,
Oonkéntes ¢s szabadidds tevékenységeink elvégzése, a kozosségi ¢letformak gyakorldsa
dontések sorozatabol tevddik Ossze. A problémamegoldas az élet minden teriiletén jelen 1évo
alaptevékenység, melynek sajatossagait a tanuldkkal egyrészt a problémamegoldas
elméletének, Iépéseinek, eszkdzeinek, modszereinek, altalanos szempontjainak elsajatitasaval,
masrészt a problémamegoldés altalanos elveinek mas miiveltségi teriileteken valo gyakorlati
alkalmazasaval érdemes megismertetni.

A problémamegoldas egyes részfolyamatai, példaul az informécio szerzése, tarolasa,
feldolgozdsa Onalld problémaként jelenhetnek meg. A problémamegoldas informatikai
eszkozokkel és modszerekkel rész elsajatitasa soran a tanuld megismerkedik az algoritmizalas
elméleti modszereivel, a szekvencialis és vezérléselvii programok alapvetd funkcidival, majd
az elméleti megalapozast kovetden a gyakorlatban készitenek ¢€s tesztelnek szamitogépes
programokat.
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Az elkészitett programok segitségével mds miveltségi teriiletek problémai
tanulmanyozhatdk, illetve kiilonboz6é jelenségek szimuldlhatok. A probléma megoldasi
ismeretek tanitdsa a masok altal készitett programok algoritmusainak értelmezését, az
alkalmazoi képesség kialakitasat és a kritikus szemléletet is tdmogatja.

Az infokommunikdcio térnyerésével a 21. szazad a hagyomanyos informaciéforrasok
mellett kdzpontba allitja az elektronikus informécidforrasok hasznalatat, eldtérbe helyezi az
interneten zajlé kommunikaciot, megkoveteli a halozati és multimédias informatikai eszk6zok
hatékony felhasznaléasat.

Hangsulyossa valik a kiilonb6z6 formakban megjelend informaciok (szovegek, képek,
hangok, egyéb multimédids elemek) felismerése, kezelése, értékelése €s felhasznalasa. Az
ismeretek bovitéséhez, kiegészitéséhez a konyvtar, valamint az internet korosztalynak
megfeleld alapszolgaltatasainak, az intelligens €s interaktiv haldzati technolégidknak az
0nalloé hasznalata sziikséges. Az alkalmazéshoz nélkiilozhetetlen a sziikséges informéciok
online adatbazisokban val6 keresése, a talalatok €s a programok altal szolgaltatott valaszok
értelmezése, az adatok kozotti Osszefiiggések felismerése és vizsgalata tanari segitséggel. A
tulzott vagy helytelen informatikai eszkdzhasznalat veszélyeket rejthet, melyekre érdemes
felhivni a figyelmet, hasznos lehet megismerni azokat a modszereket, amelyekkel a veszélyek
elkertilhetdk.

Az infokommunikécio témakorén beliil keriil sor az interneten zajlé kommunikécios
formak ¢€s rendszerek bemutatasara, megismerésére és Osszekapcsolasara. A kommunikacios
folyamat magaban foglalja az informaciok fogadasat, kiildését, tovabbitasat, tarolasat,
rendszerezését, a netikett betartdsat, a kommunikacidt akadalyozé tényezok felismerését. A
csoportokon belill zajlé kommunikéacié szamtalan lehetdséget rejt a tanulasi folyamatok
szdmara, ennek érdekében a tanuldknak tdjékozottsdgot kell szerezniiik a k6zosségi oldalak
hasznalatarol, azok elényeirdl és veszélyeirdl, meg kell ismerniiik a haszndlatra vonatkoz6
elvardsokat, szabalyokat.

A médiainformatika témakor tartalmazza az elektronikus, internetes médiumok
elérését, hasznalatat, informaciok kinyerését, felhasznalasat. A forrasok hasznalata magaban
foglalja az egyes informécidohordozok tanuldsban valo alkalmazésat, valamint hitelességiik,
objektivitasuk vizsgalatat, tartalmuk értékelését is.

Az informacios tarsadalom témakorben elsajatitott ismeretek, fejlesztett készségek ¢€s
képességek hozzajarulnak ahhoz, hogy a tanuld a késObbiekben etikusan és biztonsaggal
kezelje az adatokat, megfeleléen hasznalja a rendelkezésére all6 informatikai eszkdzoket. Az
aktiv allampolgarsag érdekében keriil sor az elektronikus szolgaltatdsok megismerésére, az
egyes szolgaltatastipusok céljainak azonositasara, jellemzésére, az igényeknek megfeleld
szolgaltatasok kivalasztasara. A tanulok a szabalyok betartasaval igénybe veszik a szdmukra
hasznos elektronikus szolgaltatadsokat. Az informatikai rendszerek haszndlata kozben
szamtalan biztonsagi, etikai probléma meriil fel, melyek t4jékozottsag ¢és tapasztalat
birtokdban megfeleld6 modon kezelhetdk, ezért lehetdséget kell nyujtani a tapasztalatszerzeés
tobbféle modjara, pl. a médidban szerepld események kiilonb6zé szempontok szerinti
értelmezésére, a tarsakkal tortént esetek megbeszélésére, a lehetséges megoldasi alternativak
kifejtésére.

A komyvtarhasznalat oktatasanak célja a tanulok felkészitése az informacidszerzés
kiboviilé lehetdségeinek felhaszndldsdra a tanuldsban, a hétkdznapokban az informaciok
elérésével, kritikus szelekcigjaval, feldolgozéasaval és a folyamat értékelésével. A konyvtar
forraskozpontként vald hasznalata az onmiiveléshez sziikséges attitidok, képességek és az
egész ¢€leten at tartd Onalld tanulas fejlesztésének az alapja. A fenti cél az iskolai és
fokozatosan a mas tipusti konyvtarak, konyvtari forrasok, eszkozok megismerésével, valamint
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a velik végzett tevékenységek gyakorlasaval, tudatos, magabiztos haszndléi magatartas,
tajekozodas ¢és a konyvtarhasznalat igényének kialakitdsaval, a szakmdjdhoz kotodo
szakkonyvtarak és a szakmahoz kapcsolodo konyvtari szolgaltatasok hasznalataval érhetd el.

Az informaciokeresés teriiletén kiemelt cél, hogy a képzési szakasz végére a tanuld
legyen képes a folyamatok alapos tervezésére. Ehhez elengedhetetlen, hogy ismerje a
dokumentumtipusok ¢és segédkdnyvek tipusait, jellemzoit és azok informacids értékének
megallapitdsdnak szempontjait. Ezen tuddsanak fokozatos, folyamatos és gyakorlatkozpontt
fejlesztése segiti 6t a feladatokhoz sziikséges kritikus és valogatd forraskivalasztashoz és
informéciogytijtéshez. Tudatositani sziikséges a tanulokban a konyvtari informacidszerzéshez,
-feldolgozashoz ¢és -felhasznaldshoz is kapcsoloddan az etikai szabalyokat, jogi
vonatkozasokat.

A konyvtari informatika témakor oktatdsa soran a tanuld a konyvtarak és a konyvtari
forrasok hasznalatanak alapjaival ismerkedik meg, majd a tobbi tantargy és szakmai
gyakorlatai keretében megvalosuld, erre a tudasara épiilé feladatok soran szerez
tapasztalatokat az egyes muveltségteriileteken és rendszerezi, mélyiti tudasat. Mindezek soran
egyszerre vannak jelen a konyvtarak altal nytjtott hagyomanyos szolgaltatasok és a korszerti
tarsadalmi igényeket kiszolgaldo modern technikai lehetdségek.

Az informatikai eszkézok haszndlata a szamitdogépteremben 1évé szabalyok
betartatasaval és az egészséges szamitogépes munkakornyezet kialakitasaval épitd mdodon hat
az erkolesi gondolkodasra, a testi és lelki egészségre. A Dbiztonsagos adattarolas
megismerésével, az egyéni feleldsségvallalas ¢és az illetéktelen adathozzéaférés
megismertetésével fejleszthetd az erkolesi gondolkodas. A digitdlis eszk6zok hasznélataval
fejlédnek a didkok technikai készségei.

Az alkalmazoi ismeretek soran a tanuldk dokumentumokat szerkesztenek, amely
fejleszti az anyanyelvi kommunikaciot, a digitalis kompetenciat, az esztétikai érzéket és az
6nallo tanuldst. A személyes dokumentumok készitése fejleszti az Onismeretet, segiti a
palyaorientacidt. A multimédids dokumentumok készitése tamogatja a médiatudatossagra
nevelést. A tablazatok kezelésére alkalmas programokkal végzett miiveletek soran nyert
informaciok tamogatjak a felhasznaldt az 6nallé dontésben, segitik a matematikai, a digitalis,
a kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencidk fejlesztését és a hatékony, 6nallo
tanulast.

A problémamegoldds informatikai eszkézokkel és modszerekkel témakor hozzajarul az
Onismereti €s a tarsas kapcsolati kultira fejlesztéséhez. A problémamegoldas soran a tanulok
megtapasztaljak, hogy egy nagyobb probléma akkor oldhaté meg hatékonyan, ha azt kisebb
részekre bontjak ¢és a feladat megoldasa kozben csoportban dolgoznak egyiitt. A
csoportmunka szervezése hozzajarul az Onismeret fejlesztéséhez valamint a térsak
megértéséhez, elfogadasahoz.

Az angol nyelvii utasitaskészletet tartalmazd programozasi nyelvek hasznélata segiti
az idegen nyelvi kommunikéacio fejlesztését. A didk a program hasznalatit bemutato
dokumentumok, illetve hibaiizenetek értelmezése soran idegen nyelvii szovegrészeket olvas.
A feladathoz tartozo problémék programozasara angol nyelvii mintdk, megoldasi javaslatok,
forrasok talalhatok az interneten, emellett angol nyelvii forumokon is tanacsot lehet kérni. A
programok hasznélatdt segité dokumentumok tanulményozasa, illetve a férumokon valo
levelezés soran jelentdsen mélyiil a tanulok angol nyelvili tudésa, fejléddik kommunikacios
képességiik.

A problémamegoldas informatikai eszkdzokkel és modszerekkel témakdr tamogatja a
matematikai kompetencia fejlesztését, mert a matematikai problémak algoritmizéalasa és az
algoritmus programmal torténd megvalositdsa sordan a tanuld hasznélja a diszkussziot, a

.
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folyamat sordn hangstlyossa valik a logikus gondolkodas. Az algoritmizalds soran a
matematika ordkon megismert képletek alkalmazasara, atalakitasara keriil sor. Az alkotas
soran igénny¢ valik a felhasznalobarat program irdsa, a szakkifejezések megfeleld hasznélata,
a matematikai készségek rugalmas alkalmazasa. A programiras végén a tanulok teszteléssel
ellendérzik munkdjukat, felismerik a programhaszndlathoz sziikséges felhasznaloi
dokumentumok fontossagat.

A problémamegoldds informatikai eszkozokkel ¢és modszerekkel témakor
Osszekapcsolodhat a természettudoméanyos ¢és technikai kompetenciafejlesztéssel, mert a
természettudomanyos problémdk megoldasanak algoritmizalasa és programma torténd
kodolasa soran a tanuld megismeri a tudomanyos ismeretszerzés modszereit, felismeri az
Osszefiiggések matematikai képletekkel valo felirasanak jelentdségét. A tantargyi integracid
soran alkalmazott oktatoprogramok, tantargyi szimuldcidok tanulményozéasa erdsiti a tanuld
megfigyeld képességét. A méréseknél és azok kiértékelésénél az eszkdzok kezelése veszéllyel
jérhat, emiatt kotelezo jelleggel érvényt kell szerezni a balesetmentes viselkedési formaknak.

Az  infokommunikdacio témakOr soran szerzett tapasztalatok tamogatjak a
médiatudatossagra nevelést. A hagyomanyos média mellett az elektronikus média
mindennapjaink nélkiilozhetetlen részévé valt. Az informacioszerzés, a tanulds, a szorakozas
¢s a kapcsolattartas sem képzelhetd el digitalis média nélkiil. Az informatika tantargy kiemelt
célja, hogy a tanuld az informacids tarsadalom aktiv és kritikusan gondolkodé részvevéje
legyen. A médiatudatos oktatas célja, hogy a tanuld az elképeszté mennyiségii informacidbol
legyen képes kivalasztani a hiteles informaciot. Fontos, hogy a didkok meg tudjak
kiilonboztetni a valdsdgot és a virtudlis vilagot. A multimédia jelentds szerepet jatszik
tarsadalmunk megismerésében, ezért a média miikodésének megismerése nélkiillozhetetlen az
informacidk kritikus értelmezéséhez, ennek érdekében keriil sor a médiatudatos, kritikus
gondolkodas 0sztonzésére, az etikus viselkedés betartasara. A média egyes elemei a
manipulacié eszkozei is lehetnek, a tudatos befolyédsolds jelei jol azonosithatok. A helyes
médiahasznalatra val6 felkészitéssel, a helyes viselkedésmintak megfigyelésével megeldzhetd
a karos fliggdség kialakuldsa. Az eszkozhaszndlat soran iigyelni kell az 0©nallo
dontéshozatalon alapulé mértéktartasra. Fontos azoknak a helyzeteknek a felismerése,
melyekben elkeriilhetetlen a segitségkérés.

Az informdcios tarsadalom témakor targyaldsa sordn a tanuldk olyan normakat,
értékeket ismernek meg, melyek hozzdjarulnak az erkolcsi neveléshez és ezen keresztiil a
csaladi életre neveléshez. Az elektronikus szolgaltatdsok igénybevétele egyéni
feleldsségvallalassal jar, amely tdmogatja a tarsadalmi folyamatok megismerését. Az online
tevékenységek végzésekor lehetdség nyilik a tarsas kapcsolatok 4poldsara, a szocidlis
kompetencia fejlesztésére, a folyamatokban valod aktiv és kritikus részvétellel fejlodik az
Onismeret, ¢s a szovegértd, - feldolgozd képesség.

Az informatikai eszkozhasznéalat készségszintli elsajatitdsa tdmogatja a tanulas
eredményességét, hozzajarul az élmeényszerii, korszerli eszkozokkel tdmogatott tanulas
megvalositasdhoz, lehetdséget nydjt a folyamatos és hatékony dnképzéshez.

Az informatikai eszk6z0k hasznalata soran cél, hogy a felhasznalok térddjenek a testi
¢s lelki egészségiikkel, munkdjukat egészséges munkakornyezetben végezzék. A jovOorientalt
gondolkodas kialakitdsa érdekében érdemes megismerni az informatikai eszk6zok egészségre
gyakorolt hatdsait, a kornyezetet kiméld energiatakarékos lizemmodokat. A tarsadalmi
tevékenységek hatdssal vannak a kornyezetre, a kornyezet megodvéasa ¢€rdekében a
kornyezettudatos életmod kialakitdsara és az ezzel kapcsolatos informaciok keresésére is
hangsulyt kell fektetni.
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Az online rendszerek megismerésével lehetdvé valik a valos és virtualis kapcsolatok
kozotti kiilonbségek azonositasa. A vilaghalorol szarmazo tartalmak kiilonbozo hitelességliek,
ezért eleinte csak a biztonsdgos informacioforrdsok haszndlata javasolt, a késdbbi
évfolyamokon a tanuldok tanulmanyi feladataiknak, érdeklodésiiknek megfelelden,
koriiltekintéen bdvithetik az alkalmazott forrasok és felhasznalasok korét.

A kényvtarhasznalati tudas a kiemelt fejlesztési teriiletek mindegyikében
elengedhetetlen, mivel minden téma megismerése hatékony ¢és kritikai szemléletet igényel.
Ezen beliil is kiemelkedik a nemzeti miveltség, értékek és az egyetemes kultura
megismertetése, hiszen ezek alapvetd eszkozei az informacidforrdsok. A demokréciara
nevelés és az allampolgari kompetencia fejlesztésének fontos része az informacidhoz valé jog
tudatositasa €s a megszerzéséhez, megértéséhez, a tarsadalom érdekében wvald aktiv
felhasznalasdhoz sziikséges tudas fejlesztése. Az informacioé feldolgozasa sok erkdlcsi kérdés
megyvitatasat teszi szlikségessé, melyekkel a tanuldk tarsas kapcsolati kultaraja fejlesztheto.

A konyvtari informatika keretén beliil keriil sor annak a megtanitasara, hogy hogyan
hasznalhatok a konyvtari és madas informacioforrdsok a tanulds soran. A forrds- ¢és
konyvtarhasznalat tanuldasa segit az informécidkeresés ¢és a tanulas folyamatanak
megértésében, a tanulasi stratégia fejlesztésében. A témakor a gyakorlatkozpontisagbol adodo
folyamatos tevékenykedtetéssel €s az egyiittmiikodést igényld csoportmunkaval jarul hozza a
differencidlashoz. Mind az anyanyelvi, mind a digitalis kulcskompetencidk fejlesztése
tertiletén kiemelt jelentdsége van az informécids problémamegoldas folyamaténak, valamint
ezek bemutatdsanak. A konyvtarhasznalat tanitdsa sordn cél, hogy a tanulok a nyomtatott és a
digitalis eszk6zok segitségével onalldan és tudatosan hasznaljanak konyvtarakat, anyanyelvi
¢s idegen nyelvil informaciéforrasokat.

A problémamegoldas informatikai eszkdzokkel és moddszerekkel témakor segiti az
idegen nyelvi kommunikacio fejlesztését, mert a programozasi nyelvek altalaban angol
nyelvii utasitidskészletet hasznalnak. A program sajat segitségnyjtdé dokumentumai, illetve
hibaiizenetei altalaban angol nyelviiek, ezért a programozassal foglalkozd didk rakényszeriil
az angol nyelvii szovegek olvasdsara és azok megértésére. A feladathoz tartozé problémak
programozasara nagy mennyiségli angol nyelvli minta, megoldasi javaslat, forras lelhetd fel
az interneten, emellett angol nyelvii féorumokon is tandcsot lehet kérni. A fellelhetd
tudasanyag attanulmanyozasa, illetve a forumokon valo levelezés soran jelentésen mélytl a
tanulo idegen nyelvi tudasa, fejlddik kommunikacios képessége.

9. évfolyam

Az informatikai eszkozok atszovik vildgunkat, a szamitégép mellett rengeteg intelligens
eszkoz jelenik meg. Csak azok tudjak jol kihaszndlni az Uj informécids tarsadalom
lehetdségeit, akik rendszeresen alkalmazzak ezeket az eszkozoket. A szakiskolai évek soran a
magabiztos készségeken alapuld alkotod felhasznélasra €és a rendelkezésre allo6 informatikai
eszkozok lehetdségeinek bovitésére keriil a hangsuly.

Napi ¢letlink sordn sokszor kell dontéseket hoznunk a rendelkezésiinkre allo
informaciok alapjan. A tanuldk felismerik, hogy az informatikai eszkdzok segitségével, az
alkalmazoi ismeretek birtokaban segithetnek a hétkoznapi é€letiik sordn sziikséges dontések
elékészitésében.

A kommunikécié soran kiemelt fontossagu a csoportok szervezése és miikddtetése,
ennek érdekében ismerkednek meg a tanulok az alkotds sordn sziikséges fogalmakkal és a
szamitogéppel végzett miiveletekkel. A pénziigyi szamitasok a hétkdznapi élet soran is fontos
szerepet latnak el. A tablazatkezeld programmal matematikai feladatokat végezhetiink, az
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adatokat megfeleld tipusu diagramokon jelenithetjik meg. A tablazatkezeldvel egyéb
tantargyi feladatokat is meg lehet oldani.

Az informatikai eszkézokkel és modszerekkel torténd probléemamegoldas fejlesztési
célja, hogy a tanulokat alkalmassa tegye a szakmajuknak megfeleld programok keresésére,
kivalasztasara valamint kezelésére. A tanulok az iskolai élethez kothetd matematikai,
természettudomanyi, nyelvi és egyéb problémakat dolgoznak fel, munkamodszerként
elsdsorban csoportos és projekt munkaformakat alkalmaznak.

A tanulok az életkori sajatossagaiknak megfeleléen a szamitogépet komplex modon
hasznaljak tanulményaik soran, a problémamegoldé készségek fejlesztése érdekében.

Szakiskolaban a diakok az infokommunikacio soran a sziikséges informaciokat mar
onalléan fogalmazzdk meg, Onéalléan keresik meg és hasznaljak. Képesek az informaciod
hitelességének értékelésére. Az elkésziilt anyagaikat onalloan publikaljak, megosztjdk az
interneten (szoveges allomanyokat, képeket, multimédias anyagokat).

A kommunikéci6 sordn a didkok az internetes lehetdségek széles tarhazat hasznaljak, a
hangsily a csoportmunkat tamogatd alkalmazésokra keriil at. Felismerik az
infokommunikdacios eszkdzok mindennapi €letre gyakorolt hatésait.

Béarmilyen tantargyi muveltségi teriilet esetében Onalléan hasznéljak az elektronikus
média lehetdségeit. Hatékonyan alkalmazzék a média kezeléséhez sziikséges eszkozoket.

Az informacios tarsadalom témakor targyaldsa soran a tanulok a korosztalynak és a
szakmai tanulmanyaiknak megfeleld informaciokezeléssel kapcsolatos feladatokkal
talalkoznak, felkésziilnek a veszélyek elharitdsara, megismerik a jogi ¢és etikai
vonatkozasokat. Kiemelt szerepet kap az informéacidforrasok etikus alkalmazasa és azok
hitelességének értékelése. Tapasztalatot szereznek az informatikai eszk6zok helyes
hasznalatanak elsajatitasdban, bdvitik a kulturdlis egyiittélésre vonatkozd szabalyokkal
kapcsolatos ismereteiket és betartjak azokat

A tanuldk az ¢letkori sajatossdgaiknak és az igényeiknek megfeleld elektronikus
szolgaltatasokat ismernek meg, felismerik a szolgéltatasok hétkoznapi életben betoltott
szerepét, céljait és torekednek a biztonsagos, kritikus hasznalatra. Projektmunka
(6n)eértekelése.

A problémamegoldas egyes részfolyamatai, példaul az informaci6 szerzése, tarolasa,
feldolgozasa ©nalldo problémaként jelenhetnek meg. A problémamegoldas informatikai
eszkozokkel és modszerekkel rész elsajatitasa soran a tanuld megismerkedik az algoritmizalas
elemi folyamataval.

A konyvtarhasznalat 6nallo tanuldsanak zard szakaszéban cél, hogy a tanuld minél
atfogobb ¢és modernebb konyvtarképpel rendelkezzen, ismerje sajat igényeit, szokasait,
tudasat annak érdekében, hogy azt tudatosan és hatékonyan alkalmazhassa, fejleszthesse
tanulmanyai és a munka soran is. A fejlesztés sordn az informacidés problémamegoldas
folyamatanak, a probléma megoldasanak o©nalld, személyre, helyzetre szabott alakitdsa,
iranyitasa zajlik tanulmanyi, szakmai ¢€s hétkoznapi helyzetekben. Ennek érdekében a
konyvtari rendszer altalanos internetes, a helyben elérheté konyvtarak, a médiatarak teljes
korti szolgaltatasai korében vald 6nallo tajékozodas sziikséges.

.

Az informdacidkeresd stratégia kialakitdsaval és az etikai szempontokat is figyelembe vevd
alkoté felhasznaldsaval a tantdrgyakhoz vagy a hétkdznapi szituaciokhoz kotott informaciot
igényld feladatokat a tanulok egyre dnallobban oldjak meg.

Tematikai egység/ 1. Az informatikai eszkozok hasznalata Orakeret 5




Fejlesztési cél

Elézetes tudas B ., . .
rendszer alapvetd funkcidinak ismerete, alkalmazasa.

Az adott gépterem biztonsagi szabdlyainak ismertetése, bemutatisa. Az operacios

A tematikai egysé o, ) ]
. gy . g periféridk hasznalatbavétele.
nevelési-fejlesztési

céljai

alakitasa. Az egészséges munkakdrnyezet megteremtése.

A gépterem biztonsagi szabalyainak betartdsa és betartatdsa. A szamitogépes
Az Osszetett munkdhoz sziikséges eszkozkészlet
kivalasztasa. Az adatok biztonsagos taroldsa. Az informatikai kornyezet tudatos

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok

Fizika,
Biologia: az  elektromos
dram és annak élettani

A gépterem biztonsagi rendjének megismerése, a szabdlyok betartdsdanak, | hatdsa.

betartatasanak sziikségessége. Teendok baleset esetén. ol L :
Biologia-egészségtan: az

Az egészséges munkakornyezet megteremtése érzékszervek védelmét

Egészséges, ergonomiai szempontoknak megfeleld

munkakornyezet kialakitasa.

szamitdgépes

biztositdé szabalyok, helyes
szokasok; a  kornyezeti

allapot és az  ember
egészsége kozotti kapcsolat,
igény egészséges

életkoriilményekre.

az

Szintfelmérés

Korabbi ismeretek

A szamitogépes perifériak megismerése, haszndlatbavétele, miikédesiik fizikai
alapjai

A szamitogép 6 egységeinek megismerése, az alaplap, a processzor, a memoria
fobb jellemzoi.

Bemeneti és kimeneti perifériak, adathordozd eszk6zok hasznéalata, mikodési
elve.

Fizika, kémia:
elektromagnesesség, optika,
félvezetok,

folyadékkristalyok, szinek,

festékek, analog és digitalis
jelek.

Az operacidos rendszer ¢€s a szamitogépes halozatok fobb feladatai és

szolgaltatasai.
Az osszetett munkdhoz sziikséges eszkozkészlet kivalasztasa

Az Osszetett munkahoz sziikséges eszkozkészlet kivalasztasi szempontjainak
megismerése.

Digitalizal6 eszkozok.

Az adatok biztonsdgos tarolasa. Az informatikai kornyezet tudatos alakitdasa

Az adatok biztonsagos tarolasanak szoftveres és hardveres biztositasa.

Kulcsfogalmak/

fogalmak Adatvédelem.

Ergonomia, Operacios rendszer, az adott gépterem halozat tipusa, Digitalizalo eszk6zok,




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret 14

2. Alkalmazoéi ismeretek ,
ora

2. frott és audiovizuslis dokumentumok elektronikus létrehozésa

Elozetes tudas

Az operacids rendszer alapvetd funkcidinak ismerete, alkalmazédsa. A digitalis képek

formainak  ismerete, képszerkesztd  program  hasznalata.  Karakter- ¢és

bekezdésformazasok végrehajtasa szovegszerkesztd programmal.

Dokumentumok 1étrehozasa, atalakitasa, formazasa. Kiilonb6z6é formatumut

A tematikai egység | produktumok készitése, a megfeleld formatum célszerti kivalasztasa. Dokumentumok
nevelési-fejlesztési létrehozasa, atalakitasa, formazasa. Multimédias dokumentumok készitése. Interaktiv
céljai anyagok, bemutatok készitése. A feladat megoldasdhoz sziikséges alkalmazoi

eszkozok kivalasztasa és komplex hasznalata.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Dokumentumok létrehozasa, atalakitdasa, formdzasa Fizika;, kémia;, biologia-
. sszsegtan.  projektmunka
Dokumentum szerkesztése. egeivzs’eg an p ,J
elkészitése; kisérlet vagy

Oldal, Karakter, Bekezdés formazasa.
Felsorolas/szamozas készitése
Képek/szoveg beszlirasa formazasa
Tablazatos adatmegjelenités

Eléfej, é161ab.

Stilusok alkalmazasa.

Dokumentumok létrehozasa, atalakitasa, formazasa.

vizsgélat jegyzokonyvének
elkészitése.

Vizualis  kultura: Gyujtott
informacio- és képanyagbodl
irasos Osszefoglald
készitése. Médiahasznalat.

Kiilonbozé formatumu produktumok készitése, a megfeleld formdtum célszerii

kivalasztasa

Egyénileg készitett, letoltott elemek (zene,
elhelyezése kozos multimédias dokumentumban.

fénykép, film, animacié stb.)

Dokumentumok nyomtatasi beallitasai.

Magyar nyelv és irodalom:
szovegalkotas.

Fizika;, kémia;, biologia-
egészségtan: vizsgalatok
eredményének prezentalasa;
projektmunka bemutatésa.

Multimédias dokumentumok készitése. Interaktiv anyagok, bemutatok keészitése

A feladat megoldasahoz sziikséges alkalmazoi eszk6zok kivalasztasa és komplex
hasznalata.

Vizualis kultura:
Mozgokeépi
szdvegkornyezetben
megfigyelt emberi
kommunikacié értelmezése.
Szovegkornyezetben
megfigyelt egyszertibb
(teret ¢és id6t formalo)
képkapcsolatok, kép- és

hangkapcsolatok
értelmezése.
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Kulcsfogalmak/

Oldal beallitas, karakter és bekezdésformazas, felsorolas/szamozas, ¢él6fej/élblab,

fogalmak oldalszam, stilus, multimédia, prezentacio, dia, diavetités, id6zités, animacio, effektusok.
Tematikai é ol drakeret

emath alre.gyfeg/ 3. Infokommunikacio6 Ora’ eret 8

Fejlesztési cél ora

4.1. Informaciokeresés, informaciokozlési rendszerek

Elozetes tuda . 1 i1 1x
bzetes tudas informacio kritikus értékelése.

Informéacié keresése, a hiteles és nem hiteles informacié megkiilonboztetése, az

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai konyvek, konyvtar hasznalata

A feladatok elvégzéséhez sziikséges informaciok azonositasa, meghatarozasa,
megkeresése, felhasznalasa. A dokumentumok 6nallo publikalasa. Elektronikus

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Korabbi ismeretek ismétlése, rendszerezese az internetrol.
Bongészéprogramok feladata, hasznalata

Ko6z06sségi oldalak, hasznalata és veszélyei

Korabbi ismeretek

Elektronikus levelezés alapjai.

Email fiok l1étrehozésa.

Email kiildése.

Csoportos e-mail kiildése.

Levél fogadasa — valaszolas — tovabbkiildés
Csatol level fogadasa/kiildése.

Netikett

Cimjegyz€k és hasznalata

Kéretlen levelek —Span, levelek torlése

Az elektronikus
kommunikacioval
osszefiiggo
tevékenységek.

alapveto

Onallé informdciészerzés
Informacidkeresési stratégiak.
Tartalomalapt, keresés.
Logikai kapcsolatok.

A sziikséges informacidé ©Onalld meghatarozasa, a talalatok sziikitése,
kigytijtése, felhasznalasa.

Elektronikus konyvtarak. Keresés az elektronikus konyvtarban.

Elektronikus konyvek

Kémia, biologia; fizika:

természettudomanyos
projektek  kidolgozasa,
palyazati anyagok
készitése.

A szamitogéppel segitett
tanulas modszereinek
alkalmazasa a mérés,
informacidkeresés,

bemutatok és a
kommunikacié segitésére.
A problémamegoldasra
iranyulo, hatékony
informacidkeresés.
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Az informaciok kozlési célnak megfeleld alakitasa, a manipuldcio megismerése
A talalatok elemzése, értékelése hiteless€ég szempontjabol.
A kozlés céljanak felismerése.

A reklamok manipulativ tevékenységének felfedése.

Torténelem, tarsadalmi és
dllampolgari ismeretek. egy
esemény informacidinak

begytijtése tobb parhuzamos
forrasbol, ezek
Osszehasonlitasa, elemzése,
az igazsagtartalom keresése,
a manipulalt informacio
felfedése.

A publikalas modszereinek megismerése, szabalyai

Az elkésziilt dokumentumok publikaldsa hagyomanyos és elektronikus, internetes
eszkozokkel.

Szovegek, képek, fotdoalbumok, hang- és videoanyagok, weblapok publikalasa az
interneten.

Az informacié aramlds veszélyei, elektronikus levelezd fiok, elektronikus levelezés
Kulcsfogalmak/ . S A o , 1o
f netikett, span, manipulalas, kétiranyu informacidaramlas, adatfeltoltés.
ogalmak
Tematikai egység/

Fejlesztési cél

4. Algoritmizalas és adatmodellezés

Elozetes tudas

Algoritmus kodolasa valamely fejlesztdi kornyezetben.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tantargyi problémak algoritmizalasa. Tervezési eljarasok.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Adott feladat megoldasahoz tartozo algoritmusok megfogalmazasa,
megvalositisa szamitogépen, a feladat megolddsdhoz algoritmusok
tervezése, végrehajtdsa, elemzése

Tantargyi problémak megoldasi algoritmusainak tanulmanyozésa.
Néhany tipusalgoritmus vizsgélata.

A problémamegoldashoz  sziikséges adatok és

kapcsolata, megtervezése, értelmezése

az eredmény

Kapcsolodasi pontok
Magyar  nyelv  és
irodalom; idegen
nyelv; matematika;
foldrajz:
szovegfeldolgozas.
Fizika; kémia:
Osszefiiggések,
folyamatok
programozasa.

Kulcsfogalmak/

Tantargyi probléma, algoritmus készités elemi Iépései, elemi adat,

fogalmak Osszetett adat, bemend adat, eredmény.
Tem:.itlkalle.gyéeg/ 5. Az informacios tarsadalom Orakeret 2
Fejlesztési cél ora




Az informacidkezelés jogi és etikai vonatkozasai

Informatikai biztonsaggal kapcsolatos tapasztalatok.

A szamitdégép vagy a programok hasznalata

Elozetes tudas

Infokommunikacios eszk6z6k hasznalata
megfigyelése, véleményezése.

soran
meghibasodasok. A problémak megoldasa érdekében alkalmazott eljarasok.

soran tanusitott viselkedési

tapasztalt esetleges

modok

Adatvédelmi fogalmak ismerete.

o i Az informaciéforrasok hitelességének értékelése.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

Szerzdi joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése.

Az infokommunikacioés publikalasi szabalyok megismerése.

Az informatikai fejlesztések gazdasagi, kornyezeti, kulturalis hatasainak felismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az adatvédelmi alapfogalmakkal és az informdciohitelesség megdrzési | Technika, életvitel  és
technikaival valé megismerkedés gyakorlat:  részvétel a

Adatvédelmi fogalmak ismerete.
Az informaciéforrasok hitelességének értékelése.

Informatikai eszkozok etikus hasznalata.

tarsadalmi
feleldsségvallalasban.

Szerzoi  jogi
megismerése

alapfogalmak. Az infokommunikacios publikalasi szabalyok

Szerz6i joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése.

Az infokommunikacioés publikalasi szabalyok megismerése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a célnak
megfeleld
informacioforrasok,
eszk6zok, modszerek
kivalasztasa.

Magyar nyelv és irodalom:
a forrasok megjel6lése, az

idézés formai és etikai
szabalyai, jegyzetek
készitése, netikett. A
forraskritika technikai.
Az informadcio és az informatika gazdasagra, kérnyezetre, kulturara, | Technika, életvitel  és
személyiségre, egészségre gyakorolt hatasanak megismerése gyakorlat: a fenntarthatosag
e Ca s . értékének és  érdekének
A globalis informacios tarsadalom jellemzoi. . .
elfogadasa, tudatos ¢és
Az informatikai kulttra jellemz6i. cselekvé  részvétel  az
. _ . , L. . . - L. emberi kornyezet
Az informatikai fejlesztések gazdasagi, kornyezeti, kulturdlis hatdsainak |, . LY
felismerése allapotanak meg6rzésében,

Az informatikai eszk6zok hasznélatdnak kovetkezményei a személyiségre és az
egészségre vonatkozdan.

javitasaban.

Fizika; biologia-
egészsegtan;,  kémia:.  a
szamitogéppel segitett
tanulas modszereinek
alkalmazasa a méres,
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informaciokeresés,
bemutatok és a
kommunikécio segitésére.

Informacios- és
kommunikacios rendszerek
felépitése, jelentdségiik.

Magyar nyelv és irodalom.

az informacios
kommunikacidés tarsadalom
miifajainak megfeleld
olvasasi szokasok

gyakorlasa, az ezekhez
kapcsolodo tipikus hibak és
veszélyek felismerése,
kikiiszobolése.

Matematika:  matematikai
modellek (pl. nyitott

mondatok, grafok,
sorozatok, fiiggvények,
fliggvényabrazolas,
szamitogépes  programok,
statisztikai elemzések),
alkalmazasuk modja,
korlatai (pontossag,
értelmezhetdség).

Informacios tarsadalom, informatikai biztonsag, informatikai kultara, informaciokezelés,
adatvédelem, netikett, szerz6i jog, szerzOi alkotas, plagium, kozkincs, szabad
felhasznalas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

11. évfolyam

Az informatikai eszk6zok koziil a szamitdégéppel valdé kommunikacié soran fontos egy
operacios rendszer rutinszeri hasznéalata. Ezeken az évfolyamokon a tanuldk mar 6nalldan
hasznaljdk a legfontosabb eszkozoket, segitség nélkiil kezelik a fajlokat €és mappakat.
Napjainkban egyre fontosabba valik az informdacidok digitalis forméaban valo tarolasa, az
analog informaciok digitalizalasa. A digitalizalt allomanyok mérete sokszor rendkiviil nagy
lehet, ezért sziikséges a tomoritési modok és eljarasok ismerete is.

Az alkalmazo6i ismeretek elsajatitasaval hasznaljak a szovegszerkeszté programot,
tudnak szoveget, képet és tablazatot is tartalmazé dokumentumot minta vagy leirds alapjan
elkésziteni. A dokumentumok esztétikus megjelenitése érdekében képek gyiijtésére,
feldolgozasara keriil sor. Ismerik a tdblazatkezelés alapjait, a diagramok szerkesztésének,
modositasanak lépéseit. Tudnak kiilonb6zéd dokumentumokbdl szarmazd részleteket sajat
munkéjukban elhelyezni.

A problémamegoldés informatikai eszkozokkel és modszerekkel témakdrben a tanulok
az életkoruknak megfeleld szinten tovabb mélyitik. Az iskolai élettel kapcsolatos vagy
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egyénileg valasztott Osszetettebb problémak megoldasanak folyamatat a tanulok tanari
segédlettel részfolyamatokra bontjak fel. A korabban megkezdett, folyamatos beavatkozast
igényld problémak tanulmanyozasa a paraméterértékek valtoztatdsdval és a valtoztatasok
eredményeinek megfigyelésével folytatddik.

A kordbbi évek sordn megismert infokommunikacids eszkozok bdovitése, egyéb
internetes és mobilkommunikacids lehetdéségek megismerése kovetkeztében a tanulok egyre
tudatosabban valasztanak a rendelkezésre all6 elektronikus médiumok kozott.

A korabban megismert operaciés rendszer és alkalmazas orientalt programok
hasznalatanak kierjesztése, gyakorlasa.

A szakmai szamitasok, adatok és statisztikak fontos szerepet toltenck be szakmai
tanulmanyaik és késobbi munkajuk soran. A tablazatkezeld programmal szakmai
szdmitasokat, elemzéseket végezhetiink. Az adatokat megfelelé tipusu diagramokon
jelenithetjiik meg. A tablazatkezel6vel egyéb tantargyi feladatokat is meg lehet oldani.

Az informatikai eszkézokkel és modszerekkel torténd problémamegoldas fejlesztési
célja, hogy a tanulokat alkalmassa tegye a szakméajuknak megfelelé programok keresésére,
kivéalasztasara valamint kezelésére. A tanuldknak alkalmassa kell valnia a szakiranyuknak
megfeleld alkalmazasok hasznalatara. A tanulok a szakmai ismereteikhez kothetd
problémadkat dolgoznak fel.

Tematikai egység/ . Orakeret 9
. i fgy’ g 1. Ev elejei teend6 .
Fejlesztési cél ora
Elozetes tudas Az operécios rendszer alapvetd funkcidinak ismerete, alkalmazasa.

A tematikai egység | A gépterem alapvetd biztonsagi szabalyainak ismertetése, betartasanak és
nevelési-fejlesztési | betartatasanak fontossaga. Operacios rendszer korabbi ismereteinek felelevenitése.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A géptermi sajdtossdgok, és az dltalanos biztonsdgtechnikai ismeretek | Fizika; bioldgia.
betartdasanak sziikségessége a mindennapi munkavégzés soran. Teendok baleset

eseteén.

A korabban tanult operacios rendszer alapvetd feladatainak és szolgaltatasainak
felelevenitése.

A korabban tanult szovegszerkesztési alapok ismétlése, gyakorlasa.

Képek, tablazatok beillesztése, létrehozasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/ 2. Szakmai szovegszerkesztés Orakeret 4
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Fejlesztési cél

Elozetes tudas Szovegszerkesztd program alkalmazoi szintll ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Szakmai onéletrajz, motivacios levél, tizleti levél, allaskeresés, elektronikus hirdetés
feladasa, egyéb szakmai teriilethez kapcsolodo dokumentumok készitése.

céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
A szdvegszerkesztd  segitségével legyen tapasztalata szakmai teriiletéhez | Fizika; kémia:
kapcsolodo és szakmai elomenetelét segité dokumentumok elkészitésében. elektromagnesesség, optika,
s g e .. . . . .| félvezetok,
A szamitogép o egységeinek megismerése, az alaplap, a processzor, a memoria 0 .
folyadékkristalyok, szinek,

fobb jellemzoi.

Bemeneti és kimeneti perifériak, adathordozo eszk6zok hasznalata, miikodési
elve.

festékek, analog és digitalis
jelek.

Az dsszetett munkahoz sziikséges eszkozkészlet kivalasztdsa.

Az Osszetett munkahoz sziikséges eszkozkészlet kivalasztasi szempontjainak
megismerése.

Digitalizal6 és nyomtatd eszk6zok hasznalata a szakmai feladataikban.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Hirdetési portalok, szakmai dnéletrajz mintak letoltése.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités

Orakeret 10
ora

Elozetes tudas
készitése.

Az operaciés rendszer alapvetd funkcidinak ismerete, alkalmazéasa. Egyszeru
tablazatkezelési miiveletek végrehajtasa. Tablazatba foglalt adatokbol diagramok

Problémak és szakmai szamitasok megoldasa tablazatkezel6vel. A tablazatok

‘:et‘?:zstil_lf(:.l Igsgzytséz% esztétikus megjelenitése, az adatok célszerli grafikus abrazolasa. Adatkezelés
célj zjli tablazatkezelével. Adatok tarolasdhoz sziikséges egyszerli adatbazis kialakitasa,

kezelése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Problémamegoldds tablazatkezelével Matematika: szakmai
A hétkoznapi életben el6forduld szakirdnyt problémak megoldésa. L?;{je ?’;c])(lfkal flijj;;zf:ljygegké?
Alapveto képletek és fliggvények onalld alkalmazas szintli hasznalata. szamitasok.
Statisztikai szamitasok Matematika: szamok,
Meglévé adatokat tudja grafikusan szemléltetni. Ejt::erlle;fit;i szimbél?ft}l/ sz

felhasznalasa a szakmai

szamitasokhoz.
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Adatkezelés tablazatkezelovel

Adatok rendezése, sziirés.

Matematika;

foldrajz;

fizika;  kémia,  szakmai
feladatok/szamitasok:

tablazatok
rendezése.

adatainak

Kulcsfogalmak/

fogalmak adatbazis.

Sor, oszlop, cella, cellaformazas, sorozatok, relativ-abszolut-vegyes hivatkozasok, képlet,
figgvény, fiiggvények csoportositdsa, diagram, diagram tipusok, adat, adatrendezés,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4, Szakmaorientalt alkalmazasok

Orakeret 6
ora

. , Az  operacidos  rendszer
Elézetes tudas P '

ismerete,

szovegszerkesztési, tablazatkezelési, internet kezelési alapismeretek.

alkalmazasa,

A tematikai egység | Specifikus szakmai feladatok, problémak megoldasa a megfeleld alkalmazassal. az
nevelési-fejlesztési elkésziilt munka esztétikus megjelenitése, az adatok célszerli elrendezése.

céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
Szakmai feladatok szamitégépes megolddsai. Matematika: szakmai
. . ,, . S, - . feladatokkal Osszefliggd
A szakmaspecifikus kdrnyezetben eléforduld szakiranyt problémak megoldasa. képletek, fiiggvények,
A szakmaspecifikus feladatok megoldasahoz alkalmazhaté programok 6nallo | szamitdsok.
haszndlata. Magyar nyelvtan:
helyesirasi szabalyok
betartésa.
Szakmai ismeretek:
szaktargyak.

Kulcsfogalmak/ | A szakmai targyakhoz kapcsolodé fogalmak/kompetenciak.

fogalmak

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. Rendszerezés, osszefoglalas

Orakeret 3
ora

El6zetes tudas A szamitogép alkalmazas szintii hasznalata, szakmai ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanult ismeretek rendszerezése, felkésziilés az esetleges informatikai teriilettel
0sszefliggd szakmai vizsgara.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Rendszerezo dsszefoglalas.

Felkésziilés az esetleges informatikai teriilettel osszefiiggd szakmai vizsgara. Informatikai és szakmai

ismeretek.
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Kulcsfogalmak/ | A szakmai fogalmak/kompetenciak.
fogalmak

OSZTALYKOZOSSEG-EPITES
(OKE)

A héaroméves szakiskolai kozismereti program szadmara készitett Osztalykozosség-épitd
(Egyéni és kozosségfejlesztési program szakiskolai tanulok szamdra) cimet viseld program
célja az, hogy segitsen az iskolaknak (és a pedagdégusoknak) abban, hogy eldsegitsek és
felgyorsitsak a kilencedik évfolyamra beiratkozott, szamos iskoldbdl érkezd, sok esetben
alulszocializalt, motivalatlan, ismerethidnyokkal kiiszk6dd tanulok (osztaly)kozosségének
kialakulasat az iskolai eldrehaladas €s a tanulas sikeressége érdekében. A tananyag elvégzése
lehetdveé teszi, hogy az osztalyfonok a tanulok sokszor csak formalis (az adminisztracid
szempontjabol ugyan nem nélkiilozhetd) megismerése helyett magukrol a tanuldkrol és a
tanuloktol kaphassanak komplexebb informaciokat, amelyek eldsegithetik az id6 eldtti
iskolaelhagyds, a tanulasi kudarcok magas aranyanak a csokkenését.

A cél alapvetéen az, hogy az osztilyba jaré tanuldk idével valodi kozosséget
alkossanak, mert ennek a kialakulasa/kialakitasa nagymértékben hozzajarulhat ahhoz, hogy a
tanulok iskolaval és tanuldssal kapcsolatos kedvezdtlen attitlidjei megvaltozzanak. Az o6rdkon
a legfontosabb cél a tanulok minél nagyobb aranyli bevonésa az osztaly munkéjaba, €és ezen
beliil a tanuldi aktivitas erdsitése, amely az egyik legfontosabb eszkdz lehet a tanulasi
kudarcok lekiizdésében.

A program megtervezését az osztadlyban tanitdé pedagoégusoknak egyiitt kell
elvégezniiikk. Ez nemcsak azért fontos, mert a hagyomanyos tantargyak helyett komplex
miiveltségteriiletekben és integralt tantargyi tartalmakban zajlik a tananyag feldolgozésa,
hanem azért is, mert ebben tartalmi €s szerkezeti szempontbdl is meghataroz6 szerepet kell
kapnia ennek a programelemnek.

A legfontosabb — és minden évfolyamra értendé — a tanuloi személyiség komplex
fejlesztése, amelynek kozéppontjdban az iskola, a tanulds, a kozdsség elfogadasa all. Ezen
beliil a kiemelt célok és azok kapcsolodasai a NAT kiemelt fejlesztési teriileteihez az alabbi
tablazatban olvashatok.

(A tébladzat célkitlizései minden évfolyamra egyardant érvényesek, ezért
évfolyamonként kiilon—kiilon mar nem ismertetjiik 6ket!)

Az Osztalykozosség-épités (OKE) programban A NAT fejlesztési teriileteinek, nevelési céljainak
fejlesztend6 kompetencidk elemei

A) Kommunikaciés kompetencidk

A kommunikacios készség fejlesztése, amely olyan M¢édiatudatossagra nevelés.
tarsadalmi érintkezési forma, amely
nélkiilozhetetlen az iskolai és az osztalykdzosség
¢letében vald aktiv részvételhez. A fejlesztés

Nemzeti €és eurdpai azonossagtudat — egyetemes
kultra.
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hatterében az a torekvés huzodhat meg, hogy a

tanuld a kozosség tagjaival pozitiv és eredményes
interakciokat folytasson, amely csokkentheti ¢és
tompithatja az iskolai konfliktusok szamat, az
agresszivitds mértékét.

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, alkotasa

Beszédkeszség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése ¢és alkotdsa. Ennek a teriiletnek a
fejlesztése kiemelkedden fontos, hiszen kozismert,
hogy a tanulok egy része az Aaltalanos iskolai
tanulmanyok befejezését kovetden sem rendelkezik
az un. kapunyitogaté kompetenciakkal, azaz nem
tud irni és olvasni megfeleld modon, igy
gyakorlatilag funkcionalis analfabétanak
tekinthetd. A megfeleld szinti beszéd(készség)
hianya lehetetlenné teszi a tanuld részvételét az
osztalyban torténd, tanordakhoz kotétt interakcios
folyamatokban. Ennek a teriiletnek egy masik
komponense az olvasds, az firott szdvegek
megértése, €s  esetenként irott  szdvegek
létrehozasa, a szovegalkotas is. Az egyéni szintii
fejlesztési programok tervezésének alapjat éppen
ezen kompetencidk hidnyanak regisztralasa képezi.
A szaktargyi szintli fejlesztési tervek szamara e
program kulcsfontossagu informacidkat nytjthat.

Meédiatudatossagra nevelés.

Nemzeti €és eurOpai azonossagtudat — egyetemes
kultara.

B) Szociilis kompetenciak

A szocidlis kompetenciak fejlesztése egyrészt a
tanuld kozosségben elfoglalt helyérdl, az ott
betdltott szerepérdl szol, arrdl, hogy a program mit
tehet a tanuléi On- és énkép pozitiv iranya
fejlesztésében. A fejlesztés két iranyban indulhat,
egyrészt erdsitheti a tanuldnak Onmagar6l mint
tanulorol  alkotott  onképét, ezen keresztiil
befolyasolhatja az iskolai (és az iskolan kiviili)

tanulasrél  wvallott  elképzeléseit; masrészt
modosithatja a tanuld a kdzdsségi emberrdl mint a
kozosség  aktiv  tagjarol  vallott  nézeteit,

elképzeléseit is.

Erkolcesi nevelés, szolidaritas.
Testi és lelki egészség.

Aktiv allampolgarsagra, demokraciara, honvédelemre
nevelés.

Fenntarthat6sagra — kdrnyezettudatossagra nevelés.
Onismeret, tarsas kapcsolati kultura.

A hatrannyal ¢él6k segitése, Onkéntesség elvének
elfogadasa.

C) Tanulassal dsszefiiggé kompetenciak

A tanuldssal kapcsolatos kompetencidk részben a
konkrét iskolai tanulashoz kapcsolhatdé és ott
nélkiilozhetetlen tényez6k fejlesztésére helyezik a
hangsulyt (pl. a tanuldshoz sziikséges forrasok
keresése ¢és hasznalata /konyvtar, internet), illetve
kiilonféle tanulasi modszerek elsajatitasara. Ezen a
teriileten a kilonféle miiveltségteriiletek szoros
egylittmiikodését kell megvalositani. Masrészt fontos
annak a felismertetése is, hogy a folyamatos tanulds a
modern vilagban az egyik legfontosabb és nem
megkeriilheto  tarsadalmi  integrdcios — tényezd,
amelynek elmaradasa dezintegralodast,
elszegényedest, kirekesztettséget eredményezhet.

A tanulas tanitasa.

Onismeret, tarsas kapcsolati kultira.

D) Alapveto életpalya- és karrierépitési, valamint a
munkavégzéshez kapcsolhaté kompetenciak
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Az életpdalya- és  karrierépitéshez  szilkséges | Palyaorientdcid, munkara nevelés.
kompetencidk fejlesztése els6sorban az iskolai éveket
kovetd idoszak folyamatainak megértését és azok
tervezését segitheti el6 (munka ¢és maganélet, | Csaladi életre nevelés.
dontéshozatal az életit meghatarozé pontjain stb.).
Ennek elsé allomasat azonban a jelen képezi, azok az
iskolai ¢évek, ahol a tanulék a vélasztott szakma | Fenntarthatdsagra — kdrnyezettudatossigra nevelés.
alapjait elsajatithatjak. Ennél az elemnél kiilondsen
fontos a kozismereti és szakmai targyakat tanitok
egylittmikodése, mert nem keriilhetd meg a fejlesztés
soran az, hogy a tanulok mar az iskolai évek alatt a
munkavégzéshez sziikséges kompetencidkkal is
megismerkedjenek. Ehhez — mint az eltér6 teriileteken
zajlo ,,didkmunkahoz” — nytjthat jelent6s timogatast a
k6z- és szakismereti, valamint a szakmatanulashoz
kapcsolodo gyakorlati tantargyak egyiittese.

Gazdasagi nevelés.

Onismeret, tarsas kapcsolati kulttra.

Az egyes kompetenciateriiletek fejlesztése a tantargyak és a tananyag sajatos elrendezése
kovetkeztében minden évfolyamon elvégzendd feladat. Ennek indoklasahoz bemutatjuk azt,
hogy a kozismereti program tartalmi elemei hogyan kapcsolodnak Ossze a szakiskolai
programban. Az abra egyrészt az osztalyfonoki programelem integrald szerepét hangstlyozza,
masrészt pedig a hozza kapcsolodé komplex tantargyak rendszerét mutatja be. Ez utdbbiak
esetében a komplexitast a hagyomanyos tantargyak tartalmi elemeinek integracidja jelenti,
amely biztositja, hogy az alacsony oraszam mellett is a legfontosabb, a korszerti altalanos
miveltség szempontjabol nélkiilozhetetlen tartalmak megjelenhessenek a programban.

Természetismeret Irodalom-nyelv/tan/

kommunikacié — m(ivészetek

Tarsadalomismeret (Koma)

Osztalyfénoki
Program (OKE)

Matematika
Idegen nyelv

9. évfolyam

A 9. évfolyamon az Osztalykozosség-épitd (Egyéni és kozosségfejlesztési program
szakiskolai tanuldok szdmara) programban a fejlesztés hangstlyai a tanulassal és az iskolaval
kapcsolatos motivacids bazis erdsitésére, az iskolai és osztalykdzosségben torténd
beilleszkedés segitésére, a tanuldshoz sziikséges kulcskompetencidk megerdsitésére (iras,
olvasas, szamolas, szovegértés) iranyulnak.




vy
¥

2

- AN

Mezohegyesi

Kozma Ferenc Szakgimnazium,
Szakkozépiskola és Kollégium
Pedagdgiai Program — Helyi Tanterv

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

; Orakeret
En és az iskola

6 Ora

Elozetes tudas

Az altaldnos iskolai tudés felhaszndlhato elemei (irds, olvasas, szadmoldas, szovegértés).

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Az eldzetes tudas (kompetenciak) felmérése.

A tanulas és az iskola fontossaganak tisztdzasa az egyéni életut szempontjabol.

Az iskolanak mint a tudas egyik hordozoéjanak elfogadtatasa.

Az Onismeret fejlesztése.

A tanul6 helyének feltérképezése a csaladban, az iskolaban és egyéb kozdsségekben.
Az ,énismeret” forrasainak és az ,,énképet” alakito tényezdk szerepének erdsitése.

A tanulds tanulasa: alapveté tanulasi technikdk megismertetése, gyakoroltatasa
és/vagy fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A felméré feladatlap szOoveges és nem szOvegalapi (abra, grafikon stb.) | Kommunikacio — magyar
feladatainak megoldasa. nyely és irodalom:
szOvegértés.

Eligazodas a kiilonféle tipust szovegekben, torekvés az értdé olvasasra, az
olvasottak, latottak értelmezésének kisérlete.

Az iskola tarsadalmi és kulturalis szerepének fontossaganak felismerése.

A tanulassal kapcsolatos technikak és modszerek fontossaganak felismerése a
tanulas hatékonysaga és eredményessége érdekében.

Az dnmagarol alkotott kép (tanuldi onkép) €s az dnmagardl kozvetitett kép kdzotti
kiilonbség jelent6ségének tudatosulasa.

Alapvet6 tanulasi technikdk megismerése, gyakorlasa.

Matematika:
értelmezése.

grafikonok

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egyén, kdzosség, tarsadalom, iskola, tanulasi technika.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Csalad és iskola — filik és lanyok/ndk és férfiak az iskolaban és a Orakeret

tarsadalomban

14 ora

Elozetes tudas

Altalanos iskolai tanulményok és egyéni (tanulasi) tapasztalatok felhasznalhatd
elemei.
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A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok

A csaladi hagyomanyok ereje és szerepének feltarasa.

A torténelmi/tarsadalmi és csaladi példak hatasai egyének és kdzosségek életére.
Kozosségek kapcsolati halo(zata)inak megismerése.

Egyéni és csoportos konfliktusok okainak feltarasa.

Valsagkezelo stratégidk megismerése és lehetséges hatdsaik felmérése.

Az iinnepek szerepének és jelentségének bemutatasa a csalad és a tarsadalom
életében.

Koltségvetés-tervezés — csaladi szinten; a ,fontos” és nem ,fontos” dolgok
megkiilonboztetése.

A tudatos vasarloi attitlid megalapozasa.
Reklamkezelési stratégiak megismerése, kritikus gondolkodas erdsitése.

A munka vilagara vonatkoz6 alapfogalmak megismertetése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsol6dasi pontok

A csaladi hagyomanyok szerepének ¢és fontossaganak felismerése, a csalad | Tdrsadalomismeret:

multjanak és az ott keletkezett értékeknek az ismerete.

egyének és  kozosségek

A fontosabb iinnepek tartalmi elemeinek ismerete a csalad €és a tarsadalom | szerepe a torténelemben.

szempontjabol.

A torténelmi példaképek mintaadd szerepének felismerése az egyén és a
tarsadalom szempontjabdl konkrét példak alapjan.

Az egyéni és kozosségi kapcsolatok szintjeinek és tipusainak ismerete.

Az alapvet6 konfliktuskezeld technikdk megismerése.

Kommunikacio —
magyar nyelv és irodalom:

konfliktusok abrazolasa az
irodalmi/muvészeti

A csaladi szintli pénziigyi tervezés alapjainak ismerete ¢és a tudatos vasarloi | alkotdsokban.

szemlélet elsajatitasa — mi fontos és mi nem?

Foglalkoztatottak és munkanélkiilick; munkajovedelmek és a segélyek vilaga —
alapvet6 ismeretek elsajatitasa, informaciokeresés.

Kulcsfogalmak/

Hagyomany, példakép, konfliktus, nemzeti iinnep, csaladi gazdalkodas,

fogalmak foglalkoztatas, foglalkoztathatdsag, munkanélkiiliség.
Tematikai egység/ Orakeret
A kornyezetiink, amelyben éliink és az egyiittélés szabalyai
Fejlesztési cél 10 6ra

Elozetes tudas

Altalanos iskolai tanulmanyok és egyéni (tanulasi) tapasztalatok hasznositasa

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok

Az életiinket szabalyoz6, mindennapi dokumentumok megismerése, tajékozodas,
eligazodas.

A testmozgas €s a taplalkozas szerepének megismerése életiinkben, az egészséges
¢letmad iranti igény felkeltése.

Idétervezés és iddfelhasznalas: az iskolaval kapcsolatos tanuloi munkaterhek
figyelembe vétele.

frott és iratlan szabalyok megismerése, igény felkeltése a betartasukra, hasznuk,
értelmiik belatésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsol6dasi pontok




TR

N 5
C«l)

Mezohegyesi
Kozma Ferenc Szakgimnazium,
Szakkozépiskola és Kollégium
Pedagdgiai Program — Helyi Tanterv

-y

AN

Eligazodas a mindennapokban torténd tajékozodashoz nélkiilozhetetlen
dokumentumokban — értelmezés, megkeresésiik, hasznalatuk gyakorlasa
(menetrendek, hasznalati utasitasok stb.).

Az egészséges életmdd, egészségmeglrzés fontossaganak belatdsa, lehetséges
mddszerek, tényez6k gyiijtése (kdrnyezet, taplalkozas, mozgas stb. szerepe).

Iskola és szabadid6 — id6terv készitése.

A tarsadalmi/kozosségi egyiittélést szabalyozo irott (és iratlan) szabalyozok
(torvények, normak, erkdlcsi alapvetések) ismerete, torekvés a betartdsukra a
kdzos munka soran.

Kommunikacio — magyar
nyelv és irodalom: irodalmi
és hétkoznapi  szovegek
értelmezése.

Tarsadalomismeret:

torvény ¢€s jog szerepe a
torténelemben.

Kulcsfogalmak/

Kornyezet, életmod, életvitel, szabadidé; munkaidd, torvény, norma, erkdlcs.

fogalmak
Tematikai egység/ Projektek Orakeret
Fejlesztési cél A tanulok éves teljesitményének a mérése 6 ora

Elozetes tudas

Altalanos iskolai tanulmanyok és egyéni (tanulési) tapasztalatok

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok

kommunikacios, szocialis kompetenciak).

A tanulok teljesitményének a mérése.

Projektek készitése, az ehhez sziikséges képességek, kompetenciak. fejlesztése (pl.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Részvétel a projekt tervezésében, lebonyolitasaban ¢és értékelésében; a

projektmodszer megismerése.
Szabad sav: a valasztott tartalomnak és formanak megfeleléen.

Részvétel a , tudasproban”.

Minden miiveltségteriilet: a
projekthez kapcsolhatd
tartalmi elemek.

Kulcsfogalmak/

Projekt, tervezés, kiilsé és belso értékelés.
fogalmak

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

Bekapcsolodas és aktiv részvétel a tanuloi értékelésekben.

A tanulok harmonikus beilleszkedése az iskola- és az osztalykozosségbe.
Aktiv részvétel az osztalykozosséget érintd programokban és feladatokban.

Aktiv részvétel a személyes fejlesztésre iranyulo koz- és szakismereti programokban.

10. évfolyam

Az Osztalyk6zosség-épitd program célja a 10. évfolyamon az, hogy erdsitse a tovabbi tanulés
fontossagat, azt a belatast, hogy az eredményes iskolai eldrehaladés, a tanulas sikeressége
nélkiilozhetetlen a szakmatanulas és a szakképzettség megszerzése szempontjabol. Emellett
azok a teriiletek kapnak nagyobb hangstlyt, amelyek az osztalykozosségen talnyald szakmai-
emberi és tarsadalmi-kulturalis kapcsolatok kialakitadsara, dpoldsara, fenntartasara iranyulnak.
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Ebben a tanévben a fejlesztés hangsulya(i)
- aziskolai és az iskolan kiviili (folyamatos) tanulés erdsitésére,
- az iskolai és osztalykozosségben tali szakmai, kozOsségi és egyéni kapcsolatok
tovabbi fejlesztésére, a munkaerd-piaci és tarsadalmi integraciohoz sziikséges szocialis
kompetencidk erdsitésére tevodnek.

—a\o

Tematikai egység/ A kozosségek belsé vilaga(i) Orakeret
Fejlesztési cél 16 6ra
Elozetes tudas A 9. évfolyam tematikai egységeiben tanultak, tapasztaltak.

Az iskola hagyomanyainak megismertetése.
., , A tanulas tdmogatasa.

A komplex miiveltség- £
teriilethez kapcsolhato | A devians magatartasok /szokésok felismertetése.

fejlesztési feladatok A szabadid6-felhasznalas fontossaganak felismertetése

Bekapcsolodas a ,tabutémakrol” folyd beszélgetésbe.

Ismeretek/fejlesztési kivetelmények Kapcsolodasi pontok

Kutakodas az iskola multjaban, mult és jelen Osszehasonlitasa (pl. évfordulok, | Kommunikacio — magyar
iinnepek, oregdiak-talalkozok, jeles rendezvények, a mult képe: tablok az iskola | nyelv és irodalom:

folyosoin). Y s
y ) devianciak a mivészetben.

A (kortars) tanulastamogatas szerepének ismerete és alkalmazasa, tanulas kortars
mentorokkal.

Hataron innen ¢és hataron tal: mi az elfogadhaté, és hol kezdddik az arsadalomismeret

elfogadhatatlan? — a tarsadalmilag elfogadhaté /elfogadhatatlan magatartasok |a divat torténete.
/szokasok felismerése, megkiilonboztetése.

Mit6l és miért ,,szub” egy ,kultira” (a képregényektdl a tetovalasokig) — a
(tobbségi) kultira és a szubkultira kozotti Osszefliggések, kiilonbségek
felismerése.

Nemek és terek: a plazaktol a stadionok vildgaig — a szabadidd eltoltésének
megvalasztasa, az aktiv és a passziv idéfelhasznalas kiilonbségeinek ismerete.

,Mutasd a ruhatarad és megmondom, hogy ki vagy!” — a divat szerepének
felismerése a tarsadalomban.

A felelds gondolkodas — beszélgetés — cselekvés szerepének a felismerése a
szex/szexualitas témakorben.

Kulcsfogalmak/ Iskolai hagyomany, mentor, mentoralas, deviancia, devidns magatartas, szubkultiira,
fogalmak plazakultiira, sport és kultara, nemek és divat, szex, szexualits.
Tematikai egység/ Orakeret
»Itthon otthon vagyok!”
Fejlesztési cél 16 éra
Elézetes tudas A 9. évfolyam tematikai egységeiben tanultak, tapasztaltak.
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konkrét példak alapjan.

Népi hagyomanyok, népi mesterségek — tdjak és emberek.

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhaté

Alapvet6 ismeretek szerzése a vilagvallasokrol.
fejlesztési feladatok

szempontjabol.

Palyaorientacio, palyatervezés segitése.

A hazai régiok sajatossagainak megismerése kiilonb6z6 szempontok alapjan.

A régioktdl a kisteleptilésekig — a kulturalis kiilonbségek felismerése térben és idoben

Vendégvaras — vendégjaras (gasztrondmiai utazas hazai tajakon).

A példakép értékének és értelmének felismerése az Onépités, Onmegvalositas

A hosszabb tava tervezéshez sziikséges alapvetd ismeretek nyujtasa, az ezekkel
kapcsolatos realitasérzék, felelosségtudat alapozasa, erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A régiok egyes sajatossagainak megismerése adott és sajat szempontok szerint. Tarsadalomismeret:
A hagyomanyos (népi) mesterségek ismerete, néhany hungarikum ¢és a|foldrajzi  viszonyok  és

hozzatartozo tajegység 6sszekapcsolasa.

A helyi sajatossagokban (vendégvaras — gasztronomia, boraszat stb.) rejld
kulturalis és gazdasagi értékek fontossaganak felismerése.

Egyhaz(ak) és tarsadalom — a vallas szerepe a tdrsadalomban ¢és (kisebb)
kozosségekben.

A példaképek szerepe a hétkdznapokban és a média vilagaban — a valasztas
szempontjainak tudatositasa.

Viziéim a jové(m)rél — az egyéni palyatervezéshez sziikséges alapvetd ismeretek,
a stratégia-készités fontossaganak a felismerése az egyéni életiit szempontjabol, a
munkavégzés egyéni és tarsadalmi fontossaganak felismerése,

A banki miveletekkel kapcsolatos lehetdségek és veszélyek felismerése (pl. hitel,
zalog, kolcson).

teleptilés kapcsolata.

Kommunikacio — magyar
nyelv és irodalom:
hivatalos szovegek,

dokumentumok 1étrehozasa.

Kulcsfogalmak/

Orszag, 1égio, tajegység, hungarikum, vallas, egyhaz, szekta, gasztronomia, példakép,

fogalmak palyatervezés, stratégiai gondolkodas, munka, munkabér, bank, hitel, kdlcson, zalog,
uzsora.
Tematikai egység/ Projektek Orakeret
Fejlesztési cél A tanulok éves teljesitményének a mérése 4 6ra

Elozetes tudas

A korabbi tanorakon és projektekben szerzett tudas és tapasztalat.

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhato

fejlesztési feladatok A tanulok teljesitményének a mérése.

Projektek tervezéséhez, végrehajtasahoz sziikséges kompetenciak fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Részvétel a projekt tervezésében, és értékelésében, a

projektmodszer ismerete

lebonyolitdsaban

Szabad sav: a valasztott formanak és tartalomnak megfelelen.

Részvétel a , tudasproban”.

Minden miiveltségteriilet: a
projekthez kapcsolhatd
tartalmi elemek.




Mezohegyesi
Kozma Ferenc Szakgimnazium,
Szakkozépiskola és Kollégium

&\ Pedagogiai Program — Helyi Tanterv
Kulesfogalmak/ | projekt, tervezés, kivitelezés, kiilsd és belss értékelés.
fogalmak

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanuld részvétele a gyengébb eredményeket elérd tanulok tanulastimogatasaban.

A gyengébb eredményt eléré tanulok bekapcsolodasa a kortars tanulok tanulas-
tamogato tevékenységébe.

A tanuldk aktiv részvétele az osztalykozosséget érintd programokban ¢€s feladatokban.
A tanuldk képesek sajat jovdjiiket illetden redlis karriertervek végiggondolasara.

Tudatosan alakitjak és fejlesztik az iskolai és osztalykdzosségen tuli szakmai/ kdzosségi
¢és egyéni kapcsolataikat.

Tudatosan épitik/fejlesztik azokat a kompetenciaikat, amelyek a munkaerd-piaci és
tarsadalmi integraciohoz nélkiil6zhetetlenek.

11. évfolyam

Az Osztalyk6zosség-épité program célja a 11. évfolyamon az, hogy erdsitse azokat a
kompetencidkat, amelyek el6segitik az egyén szaméara a munkaerd-piaci és tarsadalmi
integracidt, valamint az egyéni palya- és karrierépités tervezését.

Ebben a tanévben a fejlesztés hangsulya(i)

e atarsas kapcsolati kulttra,
e akultura- és médiafogyasztas,

e valamint a

tarsadalmi-politikai  egyiittélés és szerepvallalashoz sziikséges

kompetenciak erdsitésére tevOdnek.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret
Globalizacio — lokalizacié

14 ora

Elozetes tudas

A 9. és 10. évfolyam tematikai egységeiben szerzett tudas és tapasztalat.

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhaté
fejlesztési feladatok

A globalizacio (lokalizacid) fogalmanak (és a hozza kapcsolhatd folyamatoknak) az
ismerete konkrét példakban.

A nemzetkozi térben szervez0d$ gazdasaggal és munkaeré-piaccal kapcsolatos
alapveto jellegzetességek ismerete.

Alapvetd politologiai alapfogalmak ismerete.

A sziikebb és tagabb kornyezetben fellelhetd kulturalis soksziniiség felismerése és
értékelése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Globalizacio, tobbféle nézdpontbol — a globalis és a lokalis: elszigetelt vilagok | Tdrsadalomismeret:
ersus halozati vilagok. oy . .
verst zati vilag globalizaciés  jelenségek,
A globalis gazdasagtol a helyi piacig — Mit vihetek a tézsdére, és mit a helyi | llampolgari  jogok  és
piacra? — Osszehasonlitds, megkiilonboztetés, az alapfogalmak megismerése, | kotelességek.
megeértése konkrét példak alapjan.
En és a politika — a nagypolitikatol a helyi politikaig, az érdekképviselet eltérd .
R . .o e e Matematika:

szintjei és szinterei; Osszehasonlitdas, megkiilonboztetés, az alapfogalmak | " -~ |

: , s 114z . szazalékszamitas,
megismerése, megértése konkrét példak, esetek alapjan. , L.

hatvanyozasi ismeretek.

A lathato és a lathatatlan gazdasag (a fehér, a sziirke és a feketegazdasag);
munkaerd-piac nemzetkozi térben — alapfogalmak megismerése, elénydk,
hatranyok dsszevetése.
Népek és kultirak (,,Ahany haz, annyi szokas™); a sokszini Karpat-medence —
kulturalis kaleidoszkdp; tavolabbi és kdzelebbi népek, nemzetiségek szokasainak
megismerése, 0sszehasonlitdsa, tapasztalatok megosztasa.

Kulcsfogalmak/ Globalizacio, lokalizacid, tézsde, bux, index, parlament, part, ideologia,

fogalmak dnkormanyzat, véilasztas, kulturalis soksziniiség.
Tematikai egység/ Orakeret

Kaleidoszkop
Fejlesztési cél

10 ora

Elozetes tudas

A 9. és 10. évfolyam tematikai egységeiben szerzett tudas €s tapasztalat.

ismerete.
A komplex miiveltség-

teriilethez kapcsolhaté

fejlesztési feladatok | illetden.

A tolerancia fogalmanak megértése.

A csaladi hagyomanyok szerepének és megdrzésiik fontossaganak felismerése.

A kulturdlis fogyasztds sokszinii kinalatanak és az ezekhez kapcsolhatd értékek

Az egyén felelosségének belatasa mikro- és makroszinten a csaladtervezés fontossagat

Alapszintl ismeretek szerzése a torvények (jogalkotas) vilagarol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Mikro torténetek a makro torténelemben — a csaladi legendariumok haszna, | Tarsadalomismeret:
kultira- és tapasztalatitadas rendje a nemzedékek kozott; élmények, targyi |, L .
emlékek gyiijtése allampolgari  jogok  és
’ kotelességek

Az operaktol a performanszig — a kulturalis fogyasztds soksziniiségének
megismerése, programajanlatok keresése, programtervezés.

Csaladtervezés, gyermekvallalas — a dontések kovetkezményeinek felmérése.
A nagy csaladok és a szinglik.

O és én.

Massag és tolerancia: elfogado és elutasito attitlidok a tarsadalomban.

A torvények vilaga — a hétkdznapok szabalyzoinak megismerése (az alkotmany, a
torvények és a rendeletek).

Hol huzédnak a hatarok: jogszerii és jogszerlitlen, torvényes €s torvénytelen,
szankciok — konkrét esetek megvitatasa.
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csaladi hagyomany, csaladtervezés, tolerancia, torvény, rendelet, alkotmany.

Tematikai egység/ Mit és miért tanultam az iskolaban?

Fejlesztési cél

Orakeret

6 ora

Elozetes tudas

A 9. és 10. évfolyam tematikai egységeiben szerzett tudas és tapasztalat.

A komplex miiveltség-
teriilethez kapcsolhato

fejlesztési feladatok szempontjaival,

A ,,j6” iskola ismérveinek felismertetése (hatékonysag, eredményesség, mindség).

Az ,,iskolai tudas” szerepének Osszekapcsolasa a szakmatanulas és az életpalya-¢pités

Az LLL (élethosszig tart6 tanulas) ,filozofidjanak” megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az idedlis iskola képe, ahogy mi (didkok) szeretnénk latni — tervezés, megvitatas,
vélemények iitkoztetése.

Az iskolai tudés haszna és szerepe — elképzelések kialakitasa, megvitatasa.

Az élethosszig tartd tanulas jelentdségének belatasa, 6sszekapcsolas az életpalya-
tervezéssel.

Tarsadalomismeret:
a torténelemben.

iskola

Kulcsfogalmak/

Mindség, hatékonysag, eredményesség, iskolai tudas, hétkoznapi tudas, élethosszig

fogalmak tartd tanulds.

Tematikai egység/ Projektek Orakeret
Fejlesztési cél A tanuldok éves teljesitményének a mérése 2 6ra
Elozetes tudas A korabbi tanérakon és projektekben szerzett tudas és tapasztalat.

A komplex miiveltség- PrOJ:ektelf k’észitéséhez, a  kozremiikodéshez  sziikséges  kompetenciak
teriilethez kapcsolhaté | tovabbfejlesztése.
fejlesztési feladatok | A tanulok teljesitményének a mérése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Részvétel a projekt tervezésében, értékelésében, a

projektmddszer ismerete.

lebonyolitasaban és

Szabad sav: a valasztott tartalom és forma alapjan.

Részvétel a , tudasproban”.

Minden miiveltségteriilet: a
projekthez
tartalmi elemek.

kapcsolhato

Kulcsfogalmak/

Projekt, tervezés, kiils és belso értékelés.
fogalmak
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A tanulé ismerje fel a tudatos, sajat értékeire épiild kultira és médiafogyasztas

fontossagat.
A fejlesztés vart Rendelkezzen azokkal a kompetencidkkal, illetve tudaselemekkel, amelyek a
eredményei az tarsadalmi-politikai egyiittéléshez és szerepvallalashoz nélkiilozhetetlenek.
évfolyam végén Ismerje fel a csaladalapitissal és gyermekvallalassal kapcsolatos egyéni dontések

egyéni és tarsadalmi szinten megjelend kovetkezményeit.

Legyen elkdtelezett a folyamatos tanulas és tudasbovités mellett.

TESTNEVELES ES SPORT

A testnevelés és sport miiveltségtartalma - mar a kritikus gondolkodasra alapozva — ezen az
iskolafokon tovabb mélyiti és bdviti a sportolds, aktiv pihenés alkalmazasdhoz sziikséges
ismereteket és mozgasos tevékenységeket és az chhez tartozd kompetenciakat. Ebben a
szakaszban a munkaerpiac kompetenciaelvarasainak és a Nemzeti alaptanterv
kulcskompetencidinak tudatositasara és a NAT-nak megfeleld sportmiiveltség, sportdgismeret
elsajatitasara kell els6sorban torekedni. Tovabbi cél az o©nallo felelosségvallalas, a
munkavallaldsra alkalmazhatosdg, a munkabirds, a tanulds és mozgéis helyes aranya, a
valasztds a sajat elényben részesitett rekreacids teriilet iranyaba kialakitasa, és az azokkal
kapcsolatos tudas Osszefoglalasa, tovabbfejlesztése. A miveltségteriilet ebben az
¢letszakaszban kozvetiti a civilizacids betegségek ismeretét, felismerési modjait, az ezek
elleni kiizdelem lehetdségét, madjat.

A diak alapvetden képessé valik az eddig megszerzett tudas, kompetencidk birtokaban
a targyi és eszkoztuddsat fejleszteni, valamint feleldsen végig tudja gondolni a jovojét
sarkalatosan befolydsold események fontossagat, azok szerepét. A kerettantervben megjelend
koriilményekhez kapcsoldodd alkalmazkodoképessége €s nem a mozgasreprodukalo képessége
kertil fejlesztésre. A kiilonbozd testgyakorlasi forméak hozzajarulnak az altalanos
értékteremtés mellett a kozos €és az egyéni érdekek képviseletéhez, valamint erdsitik a
tantargy alapvetd és aktualis motivacios tényezoit, pl. Gtletszerzés, élményszerzés, jokedv,
kaland, testformalas, fogyokura, parvalasztds, kikapcsolodas, fesziiltséglevezetés,
oromszerzés, barati kor, onmegvalositas, teljesitménykontroll, sportolési divatok.

A kivant célallapotban a kozoktatasi tanulmanyait befejezéd fiatal képes a
mozgaskommunikacié sokoldalt felhasznéaladsidra, az iskolai testnevelésben tanult
testgyakorlati 4gak technik4janak teljesitményhez kotott bemutatasara, a testi képességekhez,
az egészséges ¢letmodhoz kapcsolodd ismeretek alkotd felhasznalasara, az egyéni és tarsas
jateékok, sporttevekenységek szervezéséhez sziikséges ismeretek adtadasara €s bemutatasara.

A kerettanterv minden tanul6 szamara biztositani kivanja a hatékony és élményszer(i motoros
tanulast. Modszereiben dontéen a jatékos cselekvéstanulast, az adekvat jatékok ¢és
versengések alkalmazasat helyezi eldtérbe. Az egységesség és differencialas elvét az altala
vezérelt gyakorlatok soran a legfobb értekek kozé sorolja. Ebben az oktatasi szakaszban is
megkiilonboztetett figyelmet fordit a belsd, didaktikai differencidlasra. Ez a zdloga annak,
hogy minden tanuldé eljusson a megszerezhetd tudas legmagasabb szintjére ¢és
megvalosulhassanak a tarsadalmi érdekeket is kifejezd tantargyi célok. A differencidlas
alappillérei a tanuloi képességek kiilonbozdsége, a motivacids hattér és a testneveléshez
kapcsolodo egyéni célok. A fejlesztd munka igazodik a tanuldsban mutatkozd alapvetd
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tendencidkhoz, de az oktatasi-nevelési folyamatban bekdvetkezd valtozdsokhoz is. A belsd
didaktikai differencialas emeli a motoros tanulas, de egyuttal a személyiségfejlesztés egyeb
dimenzidiban bekovetkezd fejlesztés hatasfokat is. A motoros tanulas sajatossidga ugyanis,
hogy a tudashoz, a teljesitményhez vezet6 uton formaldodnak az értelmi, érzelmi-akarati,
szocialis képességek ¢€s tulajdonsadgok. A fejlesztés vart eredményei ennek megfelelden a
készségekben, a képességekben, az ismeretekben és az attitidokben megfogalmazhato
kovetelményeket is tartalmaznak.

A kozoktatdsi folyamat kimeneti szakaszahoz kozeledve a tudatosan tervezett,
rendszeres képzésben megjelenik a testkulturdhoz tartozo, a sportkulturat és sportmiiveltséget
fejlesztd szabaly-, €lettani, anatdmiai, illetve sporttdrténeti oktatds, megteremtve a sziikséges
alapot és lehetdséget a kozép- és emelt szintli érettségi vizsga sikeres teljesitésé¢hez, valamint
a demokraciara nevelés és az erkolcsi nevelés segitéséhez. Az évfolyamszakasz vége az
altalanos miuveltséget elmélyitd, palyavalasztasi szakasznak tekintheté — eldtérbe 1ép a
palyaorientacio, a sajat életut iranti felelosségvallalas. A tanulok értik, tudjak a kulttra és a
testkultira kapcsolatrendszerét, a mozgasigény és mozgassziikséglet alakuldsat a bioldgiai
fejlodéssel dsszhangban, az 6nalld testedzés elméleti €s gyakorlati alapjait, a testi képességek
és a mozgasmiveltség sokoldali fejlesztésének moddozatait, a testi és a lelki egészség
megodrzésére vonatkozo lehetOségeket. Az alternativ, szabadtéri sportok kapcsan hangsulyt
kap a kornyezettudatos nevelés is.

Mindezek adjdk az egészségtudatos, sportos felndtt élet megélésének bazisat.
Megteremtik az élethosszig tartd mozgasos tevékenységekhez sziikséges felelés dontések
elegend6 és rugalmasan bovitheté informacios készletét — Kiteljesedik az dnértékelés.
Kialakitjak a tarsas viszonyokba agyazott személyes identitast, és képessé teszik a fiatalt arra,
hogy a sportban atélt konkrét élményeket szimbolikus sikon értelmezze, az élet mas teriiletén
szerzett tapasztalataival Osszevesse, és az Osszefiiggéseket megértse — ezaltal erdsodik a
nemzeti ontudat, a hazafias nevelés.

Ebben a szakaszban célként jelenik meg az iskolai miiveltség differencialt
megszilarditasa, amelyben mar feltlinnek a szakképzés el6készitéséhez, a palyavalasztashoz, a
munkavallaloi szerepekhez sziikséges kompetencidk. Ez a szakasz a tudas alapvetd tényezdit
és OsszetevOit a tartalomba 4agyazott képességfejlesztés elvének a szem eldtt tartasaval
szilarditja meg. Ebben az életkorban mar kiemelten valosulhat meg — a kognitiv fejlesztési
oldal figyelembevételével — a testnevelés és sport oktatdsdban az alapvetd egészséggel €s
onismerettel kapcsolatos értékek elsajatitasa.

.

A tantargy tanitdsdnak alapja a szaknyelv fejlodését biztosito —anyanyelvi
kommunikacio. Célja, hogy a tanulok képesek legyenek objektiv modon elemezni sajat
egészségi allapotukat, ismerjék az egészségkérositd tényezoket, azok hatasat, elkeriilésiik
modjat.  Mindezek mellett tudatosan ¢és minden tekintetben kielégitd ~moddon
kommunikéljanak, és sajat véleményiiket artikuldltan, hatarozottan fejtsék ki az
egeészsegtudatos ¢€letvitellel kapcsolatban és a tarsaknak nytjtott segitségadas soran.

A sikeres interperszonalis részvétel érdekében elengedhetetlen a viselkedési szabalyok
¢s az altalanosan elfogadott magatartds megértése, ezaltal fejlédik a szocidlis és allampolgari
kompetencia. E kompetencia alapjat az a készség képezi, hogy épité mddon tudjanak tanulok
kommunikalni, nézOpontokat kifejezni €s megérteni, bizalmat keltd modon targyalni, és
képesek legyenek az egyiittérzésre. Az egyénnek tudnia kell kezelni a stresszt és a
frusztraciot, €s €pitd modon kell ezeket kifejezésre juttatnia, tovabba kiilonbséget kell tudnia
tenni a személyes és a szakmai szféra kozott.

A hatékony tanulas kompetencia segitségével a tanulok egyénileg és csoportban is
meg tudjak szervezni sajat edzettségiik eléréséhez sziikséges tevékenységiiket, ideértve az
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idével és informacioval vald hatékony banasmoédot. A kompetencia magaban foglalja az
egyén tanulasi folyamatdnak ¢és sziikségleteinek ismeretét, az elérhetd Iehetdségek
felismerését, és az akadalyok megsziintetésének képességét az eredményes edzettség és
teherbiras ¢érdekében. Ez az 10j tudas ¢és készségek megszerzését, feldolgozasat ¢&s
asszimilalasat, tovabba utmutatdsok keresését és alkalmazasat jelenti. Ennek birtokadban
fejlesztik a tanulok azon képességeiket, ami ravezeti Oket arra, hogy a feladatok
végrehajtasaban az eldzetesen tanultakra €és az élettapasztalatra épitsenek, annak érdekében,
hogy a tudast és készségeket helyzetek sokasagaban tudjak hasznalni.
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A sport- és mozgaskultura bazisara épitve fejloédik a vdllalkozéi kompetencia, miszerint
egyénileg s csapatban is képesek a személyek dolgozni. Kialakul az egyén sajat erds és
gyenge pontjai megitélésének képessége, valamint az a képesség, hogy az egyén a
kockézatokat értékelni és adott esetben vallalni tudja. A mozgasmindség ¢s mozgaskivitelezés
elemzésén keresztiil fejlodik az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

9. évfolyam (heti 4 6ra)

Cél

Az iskolai testnevelés és sport az iskola egységes neveld-oktatd munkajanak szerves részeként a
testkultira eszkozeinek (testgyakorlatok, mozgésos jatékok, sportagi tevékenységek és az ezekhez
kapcsolodo intellektualis ismeretek), valamint a természet egészségfejleszté tényezdinek integralt
hatasaként hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldk életigenld, az egészséget sajat értékrendjiikben kiemelt
helyen kezel6 személyiséggé valjanak. Ennek feltétele, hogy ismerjék motorikus képességeik szintjét,
a motorikus képességek fejlesztésének és/vagy fenntartdsanak modjat, legyen személyes €s tarsas
élményiik a mozgésos jaték, a versengés orome. A testnevelés és a sport hozzajarul ahhoz, hogy a
didkok megbecsiilik tarsaik teljesitményét, motorikusan képzettek, mozgasuk kulturalt, felismerik a
testnevelés és a sport egészségiigyi €s prevencios értékeit.

— A képességfejlesztés az egyéni adottsagoknak ¢és szenzibilis fazisoknak megfelel6 legyen.
Alakuljon ki a tanulokban az igény az iskolan kiviili és az iskola utani 6nalléan végzett mozgasos
tevékenységre. Ehhez kapjanak megfelel6 mennyiségii és minéségii informaciot.

— A testi képességek és a mozgas fejlesztésével a testnevelés és a sport mozgdsanyaganak
felhasznalasaval el kell émi, hogy a tanuldkban ne alakuljanak ki koros elvaltozasok, valamint a
mar kialakult betegségeket minél elobb allitsuk meg, illetve az iskolai tanérahoz alkalmazkodva
maximalisan javitsuk. Cél tehat a gyogytestnevelés tantervi anyagaban szerepld betegségek
megelozése és figyelembe vétele a tandrai munka soran.

Kovetelmény

— El kell érni, hogy igényiikké valjon az egészséges életmodd, ezért kezeljék kiemelt helyen az
egészség megbrzését. Ismerjék sajat motorikus képességeiket, azok fejlesztésének, fenntartasanak
modjait. Ismerjék és igényeljék a mozgasos jatékok, a versengés oromét.

— Becsiiljék meg tarsaik teljesitményét. Mozgasuk koordinalt, esztétikus és kulturdlt legyen. Valjék
életmodjuk részévé a rendszeres fizikai aktivitads. Legyenek képesek a természetes mozgasok
tokéletes végrehajtasara.

— Fejlodjon akaratuk, kitartasuk és egyéb erkolesi tulajdonsagaik.

— Fizikai képzettségiik életkoruknak megfeleld legyen. Ismerjék és alkalmazzak az ismertebb
sportagak, sportjatékok alaptechnikait, szabalyait.
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— Alakuljon ki megfeleld higiéniai alap az egészséges sportolashoz, illetve

tisztalkodashoz.

sportolds utani

— Fokozatosan alakuljon ki a tanulokban a helyes testtartas, és ha az egészségi allapotuk megkivanja,
jussanak el egy olyan szintre, ahol a betegségiik ellenhat6é gyakorlatait 6nalléan mind a tanoran,
mind otthon képesek legyenek elvégezni.

Oraszdm: 4 éra/hét

A témakorok lebontasa 6raszamokra

Témakorok 9. évfolyam
Rendgyakorlatok 10
Elokészités, alapozas, prevencio 32
Atlétikai jellegii feladatmegoldasok 32
Torna jellegii feladatmegoldasok. Szergyakorlatok 20
Testnevelési és sportjatékok. Kosarlabda, labdaragas, kézilabda 40
Onvédelmi és kiizdésportok 10
Rendgyakorlatok
Tartalom Fejlesztési kovetelmények Minimalis teljesitmény

Az altalanos iskolaban tanult
alaki formak ismétlése,
gyakorlasa, tovabbfejlesztése.

Az alakisag célszerliségének
elfogadasa.

A szervezett rendhez valo6 tudatos
alkalmazkodas.

Ertse a rendgyakorlatok
jelentéségét.

Fegyelmezetten tudja kdvetni az
utasitasokat.

Elokészités, alapozas, prevencio

Tartalom

Fejlesztési kovetelmények

Minimalis teljesitmény

Gimnasztikai formaju elékészitd
és célgyakorlatok.

Az altalanos iskolaban tanult
elemek ismétlése, gyakorlasa.
Talaj

Guruloéatfordulasok elére-hatra
kiilonb6z6 testhelyzetekbdl,
sorozatban is.

Magas- és repiil6-
guruldatfordulas.

A tanulok ismerjék a z egyszerii
szabadgyakorlati alapformaju
gyakorlatokat, azoknak a
szervezetiikre kifejtett hatésait.
A tanulok fizikai képességei
legyenek aranyban az életkoruk-
kal..

Ismerje és szabalyosan hajtsa
végre a szabadgyakorlatokat.
Legyen képes azokat a tanar

litemezésére végre hajtani.
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Tartalom

Fejlesztési kovetelmények

Minimalis teljesitmény

Fizikai képességeket fejleszto
sokoldalu tarsas €s kéziszer
gyakorlatok..

Atguggolas, vetédés.
Kotélmaszas maszokulesoldssal
(lany) és fiiggeszkedéssel (fin).
A labboltozat siillyedését
ellenstlyozo és boltozater6sitd
gyakorlatok.

Az egyoldalu terhelést megel6z6
és karos hatasait javitd
gyakorlatok.

Légz6- és relaxald gyakorlatok.

Atlétika

Tartalom

Fejlesztési kovetelmények

Minimalis teljesitmény

Futasokat, ugrasokat, dobasokat
specialisan elokészito és
célgyakorlatok.

Futasok:

A korabban tanult rajtformak
pontos, célszerli alkalmazasa.
Rovid tava vagtafutasok.
Iramfutas (tempodfutés) a tav
fokozatok novelésével, illetve a
tav ismételt lefutasaval
meghatarozott pihenék
beiktatasaval.

Tartos futas.

Futas feladatokkal, akadalyokkal,
Atfutasok akadalyok felett.
Valtofutas.

Ugrasok:

Magasugras atlép6 és flopp
technikaval.

Tavolugras guggolo, homorito
technikaval.

Valtott 1abu szokdelések..
Dobasok:

Kislabda hajitas 6tds 1épés
ritmussal,

Sulylokés helybdl labemeléssel és
oldalt felallasos 1ép6 vagy
beugrasos technikaval.

Rendelkezzenek megfeleld aerob
alloképességgel.

Ismerjék meg az alapvetd
sportagi technikakat
ErzékelhetSen javuljon futo-,
ugro-, dobdteljesitményiik az
el6z6 évfolyamhoz képest.

Hajtsa végre az inditas jeleinek
megfeleld mozgaselemeket.

Legyen képes kitartéan futni
a fia: 12 percig,
a lany: 10 percig.

Onmagahoz mérten fejlédjon
ugroiigyessége.

Helybdl tavolugrasban a fin
legalabb 180 cm-es, a lany 160
cm eredményt érjen el.
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Tartalom

Fejlesztési kovetelmények

Minimalis teljesitmény

Gimnasztikai formaja
elokészitd gyakorlatok.
Talajgyakorlat: Gurulas eldre
guggolasbol, hajlitott allasbol,
fejallasbol, kézallasbol
guggolasba, és/vagy
terpeszallasba; kézallasba
lendiilés segitséggel. Magas
guruloatfordulas vagy
tigrisbukfenc paros 1ab
elrugaszkodassal. Guggolo
tamaszbol atguggolas nyujtott
ilésbe, fekvétamaszbol vetddés
nyujtott iilésbe.

Tarkoallasbol vagy fejallasbol
vagy kézallasbol ereszkedés
hidba, segitségadassal felallas.
Kézen atfordulas oldalt.
Mérlegallas.

Szekrényugras: 4-5 részes
szekrényen hosszaban
felguggolés, bukfenc eldre vagy
leterpesztés, vagy atguggolassal
leugras, lebegétamaszhoz
kozelitve a tavolabbi végén.

Fejlodjon erejiik, gyorsasaguk és
erd alloképességiik a
feladatoknak megfeleld szintre.
Talajtornaban tudjanak bemutatni
3-4 elembdl all6 gyakorlat.
Segitségadas mellett hajtsanak
végre feladatokat tdmasz- és
fiigg6szereken.

A tanulok végezzeék gyorsan €s
esztétikusan a megtanult elemek
Osszekapcsolasat.

Tartsak meg iziileti lazasagukat.

Legyen képes egy-egy elem
bemutatasara, sziikség szerint
segitségadassal.

Testnevelés és sportjatékok

Tartalom

Fejlesztési kovetelmények

Minimalis teljesitmény

Specialisan elékészito, a labdas
ugyességet fejleszto feladatok és
testnevelési jatékok.

A helyi adottsagok, a tanulok
érdeklddése és a tanar
iranyultsaga fiiggvényében
valasztott két sportjaték technikai
és taktikai elemeinek
tokéletesitése.

Tamadas és védekezés alapveto
megoldasai az adott
sportjatékokban.

A sportjatékot és a motorikus
képességek fejlesztését szolgalo,
a tanulok jatékigényét kielégitd
testnevelési jatékok.

Alkalmazzak a technikai
elemeket kombinativ, taktikai, a
tanulok csapaton beliili helyiik és
helyzetiik felismerésére.
Viselkedjenek sportszeriien, és
alkalmazzdk a jartassag szintjén a
jatékszabalyokat.

Jaték legalabb két, eddig tanult
labdajatékbol, az iskolai
szempontbol Iényeges
versenyszabalyokkal.

Legyen képes aktivan részt venni
egy sportjatékban.

Ismerje az adott sportjaték
jatékszabalyait, és azokat
alkalmazza a kiilonb6z6 taktikai
megoldasoknal.
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Foglalkozasok a szabadban

Tartalom

Fejlesztési kovetelmények

Minimalis teljesitmény

Az iskola kornyezete és az
id6jaras figyelembe vételével a
tanorak lehetdleg a szabadtéren
valosuljanak meg.

Képezzék a tananyag szerves
részét a turazasok, szabadban

tizhetd sportok, téli sportjatékok.

Szivesen vallaljak és edzddjenek
hozza a rendszeres szamukra
megszokott szabadban végzett
testedzéshez, jatékhoz.

A szabadban végzett rendszeres
futas valjék szamukra tudatos,
oromot ado tevékenységgé.

Rendszeresen folytasson
szabadtéri sporttevékenységet.

Ismerjék a szabadtéri testedzés
legfontosabb egészségiigyi és
balesetvédelmi rendszabalyait

Felmérések

Tartalom Fejlesztési kovetelmények Minimalis teljesitmény

Motorikus anyag. Mutasson fejlédést onmagahoz

viszonyitva.

SzakiskolalO-ik évfolyamara (heti 3,5 ora)

Célok és feladatok

A szakiskolai testnevelés célja, hogy az iskola egységes neveld-oktatdé munkdjanak szerves
részeként a testkultira eszkozeinek (testgyakorlatok, mozgasos jatékok, sportagi
tevékenységek ¢és az ezekhez kapcsolodo intellektualis ismeretek), egyiittes hatasaval jaruljon
hozza, hogy a tanulok életigenld, az egészséget sajat értékrendjiikben kiemelt helyen kezeld
személyiséggé valjanak. A szakiskolds fiatalok ismerjék mozgasképességeik szintjét,
fejlesztésének és fenntartdsanak modjat, a mozgasos jaték, a versengés oromét, és igényeljék
azt. Becsiilj¢k meg tarsaik teljesitményét, ismerjék fel a testnevelés €s sport egészségiigyi €s
prevenciods értékeit. A rendszeres fizikai aktivitas, a szabadban végzett testedzés valjon életiik
részEve.

Az egészségvédelemmel kapcsolatos feladatok. A testi fejlédés-érés tamogatasa, a
higiéniai szokasok kialakitdsa, erdsitése, az ellenallo képesség és az edzettség fejlesztése, az
ortopédiai elvaltozasok megeldzése, ellenstlyozasa, felkészités a keringési €s 1€gz0 rendszeri
megbetegedések megeldzésére, a karosodasok csokkentésére. Ertsék és ismerjék a prevencid
lényegét, ismerjenek relaxacios eljarasokat.

A mozgaskultura fejlesztésének célja. Az alapvetd (generikus) mozgaskészségek
megfeleld szintli kialakitasa, fejlesztése, a kondicionalas és a koordinacids képességeknek az
¢letkorhoz és az egyéni adottsdgokhoz igazitott fejlesztése, a sokoldali mozgastapasztalat és a
jol alkalmazhaté mozgaskészség-készlet megszereztetése. A képességfejlesztéshez és a jaték-,
sporttevékenységhez, azok karosodas nélkiili végzéséhez kapcsolodd ismeretek, szabalyok,
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torténeti vonatkozdsok, mechanikai-biomechanikai térvényszeriiségek, feladatmegoldo
sémak, egészségiigyi megfontolasok elsajatittatdsa, a mozgaskommunikacié megértése.

Jatek- és sportélmények nyujtasa. Sportagak elsajatitasa, a teljesitmény, a kollektiv siker
¢s a tevékenység orome.

Személyiségfejlesztés. A félelem lekiizdése, a szabalyok betartdsa, az Osszpontositas, a
céltartds, a nehézségek lekiizdése, az empatia ndvelése, a kudarc tiirése, valamint a
természetszeretd €s kdrnyezetkiméld magatartés kialakitasa.

Az altalanos feladatokon tul a szakiskoldkban a kiilonb6z6 szakmak elsajatitasaban, a
specialis munkakoriilmények kozott végzett munkavégzésben kiilondsen fontos szerepet
kapnak a munkadrtalmakat megel6zd és ellensilyozd gyakorlatok is. Ennek érdekében a
tanulok ismerjék fel a gyakorlati oktatas, illetve szakmajuk szerinti munkadrtalmak veszélyeit,
az esetleges egyoldalu terhelés karos hatdsait. E hatasok ellensulyozasara készitsiik fel a
tanuldkat, sajatittassuk el veliik a prevencid altalanos és specialis (a munkakoriilményekhez
val6) gyakorlatait.

A testnevelés és sportfoglalkozasokkal érzékelhetden ndvelhetjiik teljesitOképességiiket.
A rendszeres testedzés valjon igénnyé szdmukra. Feladat az egészségtani szabdlyok
megismertetése, az egészséges életmod részeként a munka és pihenés helyes aranyanak
kialakitasa, a lazitas, a relaxaci6 elsajatitasa.

Fejlesztési kovetelmények

Az egészséges testi fejlodés segitése

A tanulok az alkalmazas szintjén ismerjék a mozgastevékenységnek és a sportolasnak
az egészséges fejlodésben és az életmodban betdltott szerepét. Igényeljék a testnevelést,
a mozgasos jatekokat. Vegyenek részt a sportkori foglalkozasokon. Igyekezzenek
felszamolni esetleges szervi-, szervrendszeri fejlédési lemaradasaikat. Tudatos
testmozgassal elézzék meg vagy korrigaljak tartasi rendellenességiiket, keriiljék a
gerincoszlopot karosito testhelyzeteket, terheléseket. Automatizalédjon a testtartasért
felelds 1izmok izomegyensulya €s a medence kozépallasa. Legyenek edzettek, valjanak
ellenallobbéd a terhelésekkel, megbetegedésekkel szemben. Szeressenek a szabadban
tartozkodni az ¢év minden szakaszdban. Védjék a természetet. Legyenek tisztdban sajat
fejlodé szervezetik legfontosabb jegyeivel, ismerjék a szervezet edzésének
legaltalanosabb modjait, amelyek egészségiik megtartasahoz sziikségesek.

A mozgaskultura fejlesztése, a mozgasigeny fenntartdsa

A teljesitményképes tudas szintjén birtokoljak az atlétikdban tanult alaptechnikakat.
Talajtornaban 3-4 elembdl gyakorlatot, tdmasz- és fiiggdszereken néhany elembdl allo
gyakorlatot tudjanak bemutatni segitségadas mellett. Legalabb két sportjatékban
gyakoroljak a legfontosabb tdmadasi és védekezési megoldasokat. Ismerjék a jatékok
versenyszabalyait és tudjanak alkalmazkodni azokhoz. Sajatitsak el az elkeriilhetetlen
tamadasok célszerli elharitdsdnak elemeit. Legyen sikerélményiik mind az 0j feladatok
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tanulasa, mind a jatékok, versengések soran, igényeljék a sportolds nyujtotta
¢lményeket. Sokoldalu eldkészitd, alapozo, prevencids feladatokat, erdsitd, nyujtod
hatasti szabadgyakorlati alapformaju gyakorlatokat egyiittesen, illetve 0Onalldan
hajtsanak végre. Evente két alkalommal teljesitsék a fizikai allapotot méré probakat.
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Az évfolyam heti, évi 6raszama

heti évi

10. évfolyam 3,5 126

Megjegyzés: a tanévet a 10. évfolyamon 36 tanitdsi hétben allapitottuk meg. A tanév tervezett
oraszamain feliili id6keret ismétlésre, gyakorldsra fordithato.

TEMAKOR, TARTALOM

Rendgyakorlatok

Menet meginditdsa és megallitasa. Helyben jarasbol atmenet 1épésbe. Menetsebesség ¢€s
Iépéshossz  valtoztatdsa jaras kozben. Alakzatok kialakitdsa. Sorakozd kiilonbozd
alakzatokban. Testfordulatok helyben.

Elokészités, alapozas, prevencio

Altaldnosan és sokoldaltan fejlesztd erdsitd, nyGjtdo hatast 4-8 iitemii szabad, illetve
szabadgyakorlati alapformajii paros és tarsas gyakorlatok. Kéziszer-gyakorlatok. A
biomechanikailag helyes testtartast biztosité gyakorlatok.

Atlétikai jellegii feladatmegoldasok

Az atlétika egyes againak elsajatitasdhoz sziikséges specidlis (cél) gyakorlatok. Futoiskola:
futds térd- és sarokemeléssel. Dzsoggolas, szkippelés helyben, haladassal, kifutassal.
Keresztez6 futas, futas hatrafelé. Szokdel6-, ugroiskola: galoppszokdelés valtott labbal,
indidnszokdelés valtott és paroskarti lenditéssel. Szokdelések egy labon, valtott 1dbon, ezek
kombinacioi. Futé-ugrd 1épések. Sorozatugrasok helybdl indulva és 3-4 1épés utan. Fel- és
leugrasok zsamolyra, 3-4-5 részes szekrényre, atugrasok az elébbi szereken egy, illetve
paros labon sulyterheléssel is. Ugrokotél gyakorlatok. Dobdiskola: hajitasok, 16kések,
vetések kiilonbozd  allasokbol, helyzetekbdl medicinlabdaval, sulygolyoval, egyéb
szerekkel. Forgatas ivképzés helybdl dobasokkal. A 1db emeld, forgatdé mozgasat
kihangstlyoz6 dobasok. Célba dobasok. (A dobasokat mindkét oldalrol végeztessiik.)

Futdsok Allorajtok, térdelérajt, rajtversenyek 20-30 m tavon. Fokozo futds, iramfutas.
Gyorsfutas 60-100 m-en. Kitarto futasok 800-2000 m-en. Futoversenyek.
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Ugrasok Magasugras: 3-5 1épés nekifutassal ugrasok 1éc felett, kiillonb6z6 irdnybdl torténd
induléssal és ugrasfeladattal. Az egyes ugrastechnikak (1€pd, hasmant, flop) megismertetése.
A vélasztott ugrastechnikaban a megfeleld felugras (kar-lablendités, elrugaszkodas)
légmunka, talajérés kialakitdsa. Magasugroversenyek. Tavolugras: guggold €és homorito
technikdval ugras. Az elugrés biztositdsa erételjes elrugaszkodassal, a kar- és lablendités
fokozasaval. Tavolugroversenyek.

Dobasok gerelyhajitas: tavolba helybdl és nekifutassal, ivképzésre torekvéssel, 3 1épéses
doboritmus kialakitasaval. Dobodversenyek, célba dobas. Sulylokés: fitk 4-5 Kkg-os
sulygolydval .A 16k6 mozdulat kialakitasa, 10kések helybdl, jarasbol, elfordulassal. Hattal
felallasbol sulylokés. Sulylokd versenyek.
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Torna jellegii feladatmegoldasok

)

3

A vallov, valamint a csipdiziilet mozgashatarat noveld nyujto, illetve lazitd hatasu, a lab
elugro, a hasizom, a torzsizom a kar huzoé-, a vall tdmasztoerejét noveld szabad-, kéziszer-
¢és szergyakorlatok, kiilonbozo testhelyzetekben (tdmasz, fiiggés, vegyes helyzetek) végzett
gyakorlatok.

Szergyakorlatok

Talaj. Guruloatfordulas sorozatban eldre-hatra kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl, kiilonb6zo
befejez0 helyzetekbe. Emelés fejallasba, gurulds elére allasba. Fellendiilés kézallasba.
Kézen 4tfordulds oldalt mindkét iranyba. Mérlegallas. Tarkobillenés. Osszefiiggd
gyakorlatok.

Szekrényugras Fiuk — fiiggdleges repiilés, széltében (4-5 rész) guggold atugras. Hosszaban
terpeszatugras (lebegdtamaszra torekveés)

Testnevelési és sportjatékok

Kosarlabda

Emberfogasos védekezés alapelvei: véddvonal, védotavolsag, hatrahelyezkedés. Védotol
val6 elszakadas cselezéssel, gyors induldssal, iram- és iranyvaltoztatassal. Alapmozgasok
labda nélkiil és labdaval: megindulds, megallas, sarkazas, irdnyvaltoztatas. Egy- és kétkezes
atadasok. Kosarra dobasok allohelybdl, labdavezetésbol fektetett dobas. Jatékhelyzetek: 1:1;
2:1 elleni tAmadas és védekezés. Otletjaték két kosarra.

Labdarugas

Laza emberfogas posztok szerint. A véddjatékos helyezkedése. Szabadulas a védotdl
gyors elfutassal. Allo és mozgd labda ragisanak technikai formai. Labdavezetés
belsdvel. Fejelés. Adott, kapott labdaval jaték szitudciok gyakorlasa Jatékhelyzetek 2:1;
3:2 elleni jaték.

Kezilabda

A véddjatékos mozgasa. Védekezés egy és két zavard jatékossal, védok helyezkedése a
kijelolt teriileteken. A védelem fellazitasa, betorés, kapura 16vés. Egykezes atadas mozgés
kozben. Kiilonbdzé magassagokbol érkezd labda elfogasa. Kapura lovés legfeljebb egy
labdaleiitéssel felugrasbol, beugrasbol. Jatékhelyzetekben emberfolény kihasznalasa 2:1,
3:2, 4:3 elleni helyzetek esetében.

Onvédelmi és kiizdésportok
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Kuzdo feladatok ¢és jatékok parokban, kiilonb6zd testhelyzetekben. Emelések, hordasok
kiilonbozo testhelyzetekben. Alapvetd fogdsmodok. Grundbirk6zé versenyek.
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A tovabbhaladas feltételei

Alakzatok felvétele és valtoztatasa, az utasitdsnak megfelelden. Elokészitd gyakorlatok 6nallo
végzése, azok hatasanak ismerete. Futd-, ugréd-, doboteljesitményének javuldsa az el6z6 évhez
képest. 3-4 talajtorna-elem bemutatasa. Kisérletek tamasz- és fiiggészeren egy-egy feladat
végrehajtasara (segitségadas mellett). Legalabb egy sportjaték jatszdsa szabalyos
koriilmények kozott.  Rendszeres sporttevékenység a szabadban. Onvédelmi fogasok
elsajatitasa.

A témakorok lebontasa 6raszamokra

Témakorok 10. évfolyam
Rendgyakorlatok 8
Elokészités, alapozas, prevenciod 28
Atlétikai jellegii feladatmegoldasok 30
Torna jellegii feladatmegoldasok. Szergyakorlatok 16
Testnevelési és sportjatékok. Kosarlabda, labdaragas, kézilabda 36
Onvédelmi és kiizdésportok 8

SZAKISKOLA 11. EVFOLYAM 96 ORA (heti: 3)

Célok és feladatok

A szakiskolai testnevelés célja, hogy az iskola egységes nevel6-oktatd munkajanak szerves
részeként a testkultira eszkozeinek (testgyakorlatok, mozgasos jatékok, sportagi
tevékenységek €s az ezekhez kapcsolodo intellektualis ismeretek), egyiittes hatdsaval jaruljon
hozza, hogy a tanulok életigenld, az egészséget sajat értékrendjiikben kiemelt helyen kezeld
személyiséggé valjanak. A szakiskolds fiatalok ismerjék mozgasképességeik szintjét,
fejlesztésének és fenntartdsanak modjat, a mozgasos jaték, a versengés 6romét, és igényeljék
azt. Becsiiljék meg tarsaik teljesitményét, ismerjék fel a testnevelés €s sport egészségiigyi €s
prevenciods értékeit. A rendszeres fizikai aktivitas, a szabadban végzett testedzés valjon életiik
részEve.
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Az egészségvédelemmel kapcsolatos feladatok. A testi fejlédés-érés tamogatasa, a
higiéniai szokdsok kialakitasa, erdsitése, az ellenalld képesség és az edzettség fejlesztése, az
ortopédiai elvaltozasok megeldzése, ellenstulyozasa, felkészités a keringési és 1égz6 rendszeri
megbetegedések megelézésére, a karosodasok csokkentésére. Ertsék és ismerjék a prevencid
Iényegét, ismerjenek relaxacios eljarasokat.

A mozgaskultura fejlesztésének célja. Az alapvetd (generikus) mozgaskészségek
megfeleld szintl kialakitasa, fejlesztése, a kondicionalas ¢és a koordinacids képességeknek az
¢letkorhoz és az egyéni adottsdgokhoz igazitott fejlesztése, a sokoldali mozgastapasztalat és a
jol alkalmazhatd mozgaskészség-készlet megszereztetése. A képességfejlesztéshez és a jaték-,
sporttevékenységhez, azok kéarosodas nélkiili végzéséhez kapcsolodd ismeretek, szabalyok,
torténeti vonatkozasok, mechanikai-biomechanikai torvényszeriiségek, feladatmegoldo
sémak, egészségligyi megfontoldsok elsajatittatdsa, a mozgaskommunikéacido megértése.

Jaték- és sportélmények nyujtasa. Sportagak elsajatitasa, a teljesitmény, a kollektiv siker
¢s a tevékenység orome.

Személyiségfejlesztés. A félelem lekiizdése, a szabalyok betartdsa, az 0sszpontosités, a
céltartas, a nehézségek lekiizdése, az empatia novelése, a kudarc tlirése, valamint a
természetszeretd €s kdrnyezetkiméld magatartas kialakitasa.

Az éltalanos feladatokon tul a szakiskolakban a kiilonb6z6é szakmak elsajatitasaban, a
specialis munkakoriilmények kozott végzett munkavégzésben kiillondsen fontos szerepet
kapnak a munkaartalmakat megel6z6 és ellenstilyozod gyakorlatok is. Ennek érdekében a
tanulok ismerjék fel a gyakorlati oktatas, illetve szakmajuk szerinti munkaartalmak veszélyeit,
az esetleges egyoldalu terhelés kdros hatdsait. E hatasok ellensulyozasara készitsiik fel a
tanulokat, sajatittassuk el veliik a prevencio altalanos és specialis (a munkakoriilményekhez
vald) gyakorlatait.

A testnevelés és sportfoglalkozasokkal érzékelhetéen ndvelhetjiik teljesitoképességiiket.
A rendszeres testedzés valjon igénnyé szadmukra. Feladat az egészségtani szabalyok
megismertetése, az egészséges ¢életmod részeként a munka és pihenés helyes aranyanak
kialakitasa, a lazitas, a relaxaci6 elsajatitasa.

Fejlesztési kovetelmények

Az egészséges testi fejlodés segitése

A tanulok az alkalmazas szintjén ismerjék a mozgastevékenységnek és a sportolasnak
az egészséges fejlodésben és az életmoddban betdltott szerepét. Igényeljék a testnevelést,
a mozgasos jatékokat. Vegyenek részt a sportkori foglalkozdsokon. Igyekezzenek
felszamolni esetleges szervi-, szervrendszeri fejlédési lemaraddsaikat. Tudatos
testmozgassal elézzék meg vagy korrigaljak tartdsi rendellenességiiket, keriiljék a
gerincoszlopot karosito testhelyzeteket, terheléseket. Automatizalédjon a testtartasért
felelds izmok izomegyensulya ¢és a medence kozépallasa. Legyenek edzettek, valjanak
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ellenallébba a terhelésekkel, megbetegedésekkel szemben. Szeressenek a szabadban
tartozkodni az év minden szakaszaban. Védjék a természetet. Legyenek tisztaban sajat
fejlodd  szervezetiik legfontosabb jegyeivel, ismerjék a szervezet edzésének
legaltalanosabb modjait, amelyek egészségiik megtartasahoz sziikségesek.

y2

A mozgaskultura fejlesztése, a mozgdsigény fenntartasa

A teljesitményképes tudas szintjén birtokoljak az atlétikdban tanult alaptechnikékat.
Talajtornaban 3-4 elembdl gyakorlatot, tamasz- €és fliggdszereken néhany elembdl allo
gyakorlatot tudjanak bemutatni segitségadas mellett. Legalabb két sportjatékban
gyakoroljak a legfontosabb tamadasi és védekezési megoldasokat. Ismerjék a jatékok
versenyszabalyait és tudjanak alkalmazkodni azokhoz. Sajatitsak el az elkeriilhetetlen
tamadasok célszerli elhdritdsdnak elemeit. Legyen sikerélményiik mind az 1) feladatok
tanulasa, mind a jatékok, versengések soran, igényeljék a sportolds nyujtotta
¢lményeket. Sokoldali eldkészitd, alapozo, prevencids feladatokat, erdsitd, nyujtd
hatasti szabadgyakorlati alapformaju gyakorlatokat egyiittesen, illetve 0Onalldan
hajtsanak végre. Evente két alkalommal teljesitsék a fizikai allapotot mérd probakat.

Az évfolyam heti, évi draszama

heti évi

11. évfolyam 3 96

Megjegyzés: a tanévet a 11. évfolyamon 32 tanitasi hétben allapitottuk meg. A tanév tervezett
oraszamain feliili idokeret ismétlésre, gyakorlasra fordithato.
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Belépo tevékenységformak

Evente két alkalommal a tanulok fizikai fittségének megallapitdsa a motoros probak
altal.

TEMAKOR, TARTALOM

Rendgyakorlatok

Menet meginditdsa és megallitisa. Helyben jarasbol atmenet 1épésbe. Menetsebesség ¢€s
Iépéshossz  valtoztatdsa jaras kozben. Alakzatok kialakitdsa. Sorakozd kiilonbozo
alakzatokban. Testfordulatok helyben.

Elokészités, alapozas, prevencio

Altaldnosan és sokoldaluan fejlesztd erdsitd, nyjtdo hatast 4-8 iitemii szabad, illetve
szabadgyakorlati alapformaju paros és tarsas gyakorlatok. Kéziszer-gyakorlatok. A
biomechanikailag helyes testtartast biztosito gyakorlatok.

Atlétikai jellegii feladatmegoldasok

Az atlétika egyes againak elsajatitasahoz sziikséges specialis (cél) gyakorlatok. Futoiskola:
futas térd- és sarokemeléssel. Dzsoggolas, szkippelés helyben, haladéssal, kifutassal.
Keresztezd futds, futas hatrafelé. Szokdeld-, ugroiskola: galoppszokdelés valtott labbal,
indianszokdelés valtott és paroskart lenditéssel. Szokdelések egy labon, valtott labon, ezek
kombinacioi. Futé-ugro 1épések. Sorozatugrasok helybdl indulva és 3-4 1épés utan. Fel- és
leugrasok zsamolyra, 3-4-5 részes szekrényre, atugradsok az eldébbi szereken egy, illetve
paros labon sulyterheléssel is. Ugrokotél gyakorlatok. Doboiskola: hajitasok, lokések,
vetések kiilonb6z6 allasokbol, helyzetekbdl medicinlabdéaval, sulygolyéval, egyéb
szerekkel. Forgatds ivképzés helybdl dobasokkal. A 1db emeld, forgatd mozgasat
kihangsulyozé dobasok. Célbadobasok. (A dobasokat mindkeét oldalrol végeztessiik.)

Futdsok Allorajtok, térdeldrajt, rajtversenyek 20-30 m tavon. Fokozé futas, iramfutés.
Gyorsfutas 60-100 m-en. Futdversenyek.

Ugrasok Magasugras: 3-5 1épés nekifutassal ugrasok léc felett, kiilonb6z6 iranybdl torténd
induléssal és ugrasfeladattal. Az egyes ugrastechnikak (1€pd, hasmant, flop) megismertetése.
A valasztott ugrastechnikdban a megfeleld felugras (kar-lablendités, elrugaszkodas)
légmunka, talajérés kialakitdsa. Magasugroversenyek. Tavolugréas: guggold €és homorito
technikaval ugras. Az elugrés biztositdsa erételjes elrugaszkodéssal, a kar- és lablendités
fokozasaval. Tavolugroversenyek.
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Dobasok Gerelyhajitas: tavolba helybdl és nekifutassal, ivképzésre torekvéssel, 3-5 1épéses
doboritmus kialakitasaval. Dobodversenyek, célba dobas. Sulylokés: fitk 4-5 Kkg-os

sulygolyoval .A 16k6 mozdulat kialakitasa, 16kések helybdl, jarasbol, elfordulassal.
becstszasbol sulylokés. Sulylokd versenyek.
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Torna jellegii feladatmegoldasok
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A vallov, valamint a csipdiziilet mozgashatarat noveld nyujto, illetve lazitd hatasu, a 1ab
elugro, a hasizom, a torzsizom a kar huzoé-, a vall tdmasztoerejét noveld szabad-, kéziszer-
¢és szergyakorlatok, kiilonbozd testhelyzetekben (tdmasz, fliggés, vegyes helyzetek) végzett
gyakorlatok.

Szergyakorlatok

Talaj. Guruloatfordulas sorozatban eldre-hatra kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl, kiilonb6zo
befejezé helyzetekbe. Emeleés fejallasba, gurulas el6re allasba. Fellendiles kezallasba.
Kézen atfordulés oldalt mindkét iranyba. Mérlegallas. Osszefliggd gyakorlatok.

Szekrényugras Fiuk — fiiggbleges repiilés, szEltében (4-5 rész) guggolo atugras.
Testnevelési és sportjatékok

Kosarlabda

Emberfogasos védekezés alapelvei: véddvonal, védotavolsag, hatrahelyezkedés. Védotol
val6 elszakadas cselezéssel, gyors induldssal, iram- és iranyvaltoztatassal. Alapmozgasok
labda nélkiil és labdaval: megindulds, megallas, sarkazas, irdnyvaltoztatas. Egy- és kétkezes
atadasok. Kosarra dobasok allohelybdl, labdavezetésbdl fektetett dobas. Jatékhelyzetek: 1:1;
2:1 elleni tAmadas és védekezés. Otletjaték két kosarra.

Labdarugas

Laza emberfogas posztok szerint. A véddjatékos helyezkedése. Szabadulas a védotol
gyors elfutassal. All6 és mozgd labda ragdsanak technikai forméai. Labdavezetés
belsdvel. Fejelés. Jatékhelyzetek 2:1; 3:2 elleni jaték.

Kézilabda

A védojatekos mozgasa. Védekezés egy és két zavaro jatékossal, védok helyezkedése a
kijelolt teriileteken. A védelem fellazitdsa, betorés, kapura 16vés. Egykezes atadds mozgas
kozben. Kiilonb6zd magassagokbol érkezd labda elfogasa. Kapura lovés legfeljebb egy
labdaleiitéssel. Jatékhelyzetekben emberfolény kihasznalasa 2:1, 3:2, 4:3 elleni helyzetek
esetében.

Onvédelmi és kiizddsportok

Kiizd6 feladatok és jatékok parokban, kiilonbozd testhelyzetekben. Emelések, hordasok
kiilonboz6 testhelyzetekben. Alapvetd fogdsmodok. Grundbirkdzo versenyek.
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A tovabbhaladas feltételei

Alakzatok felvétele és valtoztatasa, az utasitasnak megfelelden. El6készité gyakorlatok 6nallo
végzése, azok hatdsanak ismerete. Futo-, ugrd-, dobodteljesitményének javulasa az el6z6 évhez
képest. 3-4 talajtorna-elem bemutatasa. Kisérletek tamasz- és fiiggdszeren egy-eqy feladat
végrehajtasara (segitségadds mellett). Legalabb egy sportjaték jatszasa szabalyos
koriilmények kozott. Rendszeres sporttevékenység a szabadban.
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A témakorok lebontasa oraszamokra

Témakorok

11. évfolyam

Rendgyakorlatok 6

Eldkészités, alapozas, prevenciod 18

Atlétikai jellegti feladatmegoldasok 30

Torna jellegii feladatmegoldasok. Szergyakorlatok 12
Testnevelési és sportjatékok. Kosarlabda, labdaragas, kézilabda 24
Onvédelmi és kiizdésportok 6




